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INSTYTUT SPRAW OBYWATELSKICH

CENTRUM PROWADZACY O$RODEK WSPARCIA EKONOMII SPOECZNE]
KLUCZ
CentrRUM KLIUCZ

ul. Pomorska 40; 91-408 kédz

www: https://inspro.org.pl/centrumklucz/
Facebook: https://www.facebook.com/byc.i.miec/
e-mail: kontakt@inspro.org.pl

tel. 42-630-17-49

Krétki opis dziatalnosci

Instytut Spraw Obywatelskich jest organizacja pozarzagdowa niezalezng od partii politycznych.
Od 2004 r. stuchajg gtosu obywateli i zamieniajg go w czyn. Ich celem sg systemowe zmiany
spoteczne.

Woprowadzajg je taczac dziatania eksperckie (think tank) z oddolng mobilizacjg obywatelska
(action tank).

Ich specjalnoscig sg kampanie obywatelskie oraz dziatania rzecznicze i straznicze. Przepro-
wadzaja akcje mobilizacyjne, organizujg debaty i konferencje, animuja zbiérki podpiséw pod
petycjami, opracowujg ekspertyzy i raporty, inicjuja happeningi i pikiety, monitoruja i kontroluja,
szkolg i doradzaja, prowadzg dialog z decydentami.

W 2011 r. powoftali do zycia Centrum KLUCZ - inicjatywe ktdra powstata po to, by pomoc
zwigksza¢ wspdtprace, zaufanie... i zyski.

Opis ustugi / produktow
Czym zajmuja sie w Centrum KLUCZ na co dzien?
* Pomagajg w realizacji pomystéw na biznes spoteczny lub dziatalnos$é spoteczna.
* Pomagajg utworzy¢ i prowadzi¢ podmiot ekonomii spotecznej (np. fundacje, stowarzy-
szenie) czy przedsigbiorstwo spoteczne zarédwno pod katem prawnym, finansowym, jak
i (przede wszystkim) biznesowym.

* Udostepniaja sprawdzone know-how, od doswiadczonych doradcéw i treneréw, ktérzy sa

ekspertami w swoich dziedzinach, a takze konkretne narzedzia i praktyczng pomoc.

* Tworzg miejsca pracy w nowych i istniejgcych przedsigbiorstwach spotecznych, w tym udzie-
lajg bezzwrotnych dotacji i wsparcia finansowego w pierwszych miesigcach dziatalnosci.
Szkola i doradzajg, m.in. w zakresie: biznesowym, marketingowym, prawnym, ksiegowo-
-podatkowym, przygotowania ofert w ramach zaméwien publicznych, itp.

* Pomagajg przygotowac wnioski o dofinansowanie projektéw.

Wspdtpracujg z bardzo réznorodnymi srodowiskami — z biznesem, organizacjami obywatelski-
mi, administracja parstwowg i samorzadowa, z osobami indywidualnymi.

Swoja siedzibe majg w todzi, dziatajg przede wszystkim na terenie wojewddztwa tédzkiego,
ale chetnie skorzystajg z Twojego zaproszenia, by pomdc Ci rozwingé skrzydta w kazdym zakatku
Polski.
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TowarzYsTWO PomMocy IM. $w BRATA
ALBERTA Koto PABIANICKIE

ul. Moniuszki 10, 95-200 Pabianice
www.bratalbert-pabianice.org
e-mail: pabianicebratalbert@wp.pl
tel. 42-215-55-00

Krétki opis dziatalnosci

Towarzystwo Pomocy im. $w Brata Alberta Koto Pabianickie od wielu lat pomaga osobom
potrzebujgcym w tym osobom starszym, schorowanym oraz bezdomnym. Od lat wspdtpracuje
z Samorzadem, Bankiem Zywnosci. Realizuja projekty z funduszy Urzedu Miasta Pabianic, Miej-
skiego Centrum Pomocy Spotecznej czy tez Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spoteczne;.
Towarzystwo Pomocy im. $w Brata Alberta Koto Pabianickie jest cztonkiem Pabianickiego Forum
Organizacji i Inicjatyw Pozarzadowych jak réwniez Pabianickiej sieci wolontariatu.

Opis ustugi / produktow

Towarzystwo Pomocy im, $w. Brata Alberta Koto Pabianickie prowadzi catoroczne schronisko
dla os6b bezdomnych. Swoim podopiecznym zapewnia tu bezpieczne schronienie, odziez, wy-
zywienie, leki.

Osoby bezdomne mogg liczy¢ tu na pomoc w leczeniu uzaleznien, pomoc w znalezieniu pracy
czy zatatwieniu spraw urzedowych co stanowi pierwszy krok do powrotu do normalnego funkcjo-
nowania w spofeczenstwie.

Osobom zagrozonym wykluczeniem spotecznym Koto niesie pomoc poprzez miedzy innymi
prowadzenie jadtodajni i punktu wydawania zuwnosci i odziezy. Jadtodajnia wydaje positki szes¢
razy w tygodniu. Codziennie z tej formy pomocy korzysta aktualnie blisko 100 oséb,

Towarzystwo Pomocy im, $w. Brata Alberta Koto Pabianickie swoimi dziataniami obejmuje tak-
ze najmfodszych w Ognisku Aktywnosci Pozaszkolnej. Swoje miejsce odnalazto tu blisko 20 dzieci
z rodzin trudnych. Najmtodsi moga w tym miejscu odrobi¢ lekcje, uzyskaé pomoc w nauce, zjesé
podwieczorek czy po prostu pobawic sie i mito spedzi¢ czas.
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KLUB INTEGRAC]I SPOLECZNE]

MIEJSKIEGO CeNTRUM Pomocy SPOtECZNEJ W PABIANICACH

ul. Partyzancka 31, 95-200 Pabianice
www.opiis.com.pl

e-mail: opiispab@wp.pl

tel. 42-215-42-11, fax 42-227-10-80

Krétki opis dziatalnosci
Klub Integracji Spotecznej Miejskiego Centrum Pomocy Spotecznej w Pabianicach istnieje
od 2004 roku.
Oferta skierowana jest do:
* 0séb bezrobotnych klientow Miejskiego Centrum Pomocy Spotecznej;
* 0sbb zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
Celem Klubu Integracji Spotecznej jest:
reintegracja spoteczna i zawodowa oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym;
minimalizowanie skutkow dtugotrwatego bezrobocia;
aktywizacja zawodowa (realizacja PSU i PAI);
realizacja projektéw konkursowych MRPiPS, EFS, RPO;
wspotpraca z PUP;
wspofpraca ze spétdzielnia socjalng ,Zielone Pabianice”;
rozwdj EKONOMII SPOLECZNEJ.

Opis ustugi / produktéw

Zadania Klubu Integracji Spotecznej:

* pomaga przy tworzeniu dokumentéw aplikacyjnych (CV, list motywacyjny)

* przygotowuje do rozmowy kwalifikacyjnej

* uczy metod poszukiwania pracy, buduje motywacje do jej znalezienia

¢ udostepnia aktualne oferty kurséw i szkoler podnoszacych lub uzupetniajacych kwalifikacje.

¢ oferuje wsparcie psychologa/doradcy zawodowego

Zajecia obejmuja spotkania:

¢ indywidualne ( zgtoszenie, kontrakt, ankieta zawodowa, CV, wsparcie psychologiczne);

* grupowe (szkolenia zawodowe, BHP, grupy wsparcia i samopomocowe).

W roku 2008 KIS zostat wyrdzniony przez Ministra Pracy i Polityki Spotecznej: ,Dobre praktyki
aktywnych form pracy”

Powiat Pabianicki 13

SPOIDZIEINIA SOCJAINA - ZIELONE
PABIANICE

ul. kaska 62/64, 95-200 Pabianice

E www: zielonepabianice.org

' USLUGI OPIEKUNCZE:

e-mail: spoldzielniasocjalna.opieka@gmail.com
tel. 575-870-215
BAR KANAPKOWO-SALATKOWY:
e-mail: zielonepabianice@gmail.com
tel. 510-747-723
UStUGI PORZADKOWE | PLAKATOWANIA:

e-mail: zielonepabianice@gmail.com
tel. 510-747-722

Krétki opis dziatalnosci

* Zajmuja sie pielegnacja i utrzymywaniem czystosci terenéw zielonych oraz porzgdkowaniem
chodnikéw, placéw i skwerdéw miejskich.

Administruja tablice informacyjne i stupy ogtoszeniowe, przyjmujac zlecenia na plakatowanie.
Od 1 stycznia 2019 po raz drugi - realizujg ustugi opiekuricze na terenie miasta Pabianic,
ktére sg zlecone przez MCPS w Pabianicach.

* Od stycznia 2019 roku realizuja projekt pn.: ,Zaopiekuj sie mng!” wspdtfinansowany z EFS
w ramach RPO Wojewddztwa tddzkiego na lata 2014 — 2020. Projekt skierowany jest do
50 beneficjentéw, ktdrzy sg objeci ustugami opiekuriczymi, catodobowg teleopieka oraz do-
stepem do bezptatnej wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego, medycznego, sanitarnego.
Od maja 2019 roku prowadzg Bar Kanapkowo — Satatkowy, serwujac gtéwnie oferte $niada-
niowa.

Opis ustugi / produktow

* Zajmujac sie pielegnacjg i utrzymywaniem czystosci terendw zielonych oraz porzgdkowaniem
chodnikéw, placéw i skweréw miejskich. Mozna wynajaé pracownikéw do koszenia trawni-
kéw, przycinania krzewéw i drzew, pielenia i podlewania. Administrujg takze tablice informa-
cyjne i stupy ogtoszeniowe, przyjmujac zlecenia na plakatowanie. Przyjmuja zlecenia zaréwno
od oséb prywatnych, jak i firm. Kazda ustuge wyceniaja indywidualnie ale zgodnie z hastem:
.Kosimy trawe, nie portfele” Swoim zasiggiem obejmuja tereny nalezace do miasta Pabianic
i okolicznych gmin.

* Od 8 stycznia 2018 roku po raz pierwszy oraz od 1 stycznia 2019 po raz drugi - realizuja ustu-

gi opiekuncze na terenie miasta Pabianic, ktére sg zlecone przez Miejskie Centrum Pomocy

Spotecznej w Pabianicach

Swiadcza takze opieke nad osobami starszymi w zakresie odptatnej dziatalnoéci pozytku pu-

blicznego

e Od stycznia 2019 roku realizujg projekt pn.: ,Zaopiekuj sie¢ mng!” Projekt skierowany do 50
beneficjentéw, ktdrzy sg objeci ustugami opiekuriczymi, catodobowa teleopieka oraz doste-
pem do bezptatnej wypozyczalni sprzetu rehabilitacyjnego, medycznego, sanitarnego.

* Od maja 2019 roku rozpoczeli nowa dziatalnos¢ jaka jest prowadzenie Baru Kanapkowo —
satatkowego pn.: ,KANAPECZKA". Podstawowym produktem jest oferta $niadaniowa, na
ktdrg sktadajg sie kanapki, satatki, nalesniki oraz ciasto dnia. Prowadzg sprzedaz stacjonarna,
w lokalu i mobilng — dojezdzajac codziennie do umoéwionych wczesniej miejsc. Ponad to za-
pewniajg obstuge gastronomiczna na konferencjach i organizujg kaciki kawowe.

* Od 1 czerwca 2019 roku realizuja takze ustugi opiekuricze w Sieradzu jako zadanie publiczne
ogtoszone przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Sieradzu.
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StowaRrzYSZENIE ,CZUJE SERCEM”

ul. 8 Marca 1, 95-050 Konstantynéw £ddzki
www.czujesercem.pl

e-mail: stowarzyszenie@czujesercem.pl

tel. 530-680-650

Krétki opis dziatalnosci

Celem Stowarzyszenia jest wszechstronne wspieranie oséb niepetnosprawnych w ich drodze
do petnego i w miare mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w spoteczenstwie. Wspieranie
ich spotecznej aktywnosci, egzekwowanie ich praw, wyrébwnywanie szans, likwidacja barier i inte-
gracja spoteczna.

Opis ustugi / produktéw

* Warsztat Terapii Zajeciowej dla oséb niepetnosprawnych o znacznym stopniu niepetno-
sprawnosci, ktéry przygotowuje do samodzielnego wykonywania czynnosci zycia codzien-
nego i aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym

* Osrodek Integracji z Osobami Niepetnosprawnymi, ktéry prowadzi zajecia zwigkszajace
zaradno$¢ osobistg 0séb niepetnosprawnych i organizuje atrakcyjne, efektywne i tworcze
spedzanie czasu wolnego

* Nieodptatna wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego

* Specjalistyczne wsparcie dla oséb niepetnosprawnych na wszystkich ptaszczyznach co-
dziennego zycia

* Promocja twérczosci i talentéw oséb niepetnosprawnych

* Integracja 0séb niepetnosprawnych ze srodowiskiem lokalnym.

Powiat tadzki Wschodni 15
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FuNDACIA Rozwoyu Dziec
Al | MtoDpziezy ,PIEKNY SwiAT

\ev Zofidwka, ul. Stanistawowska 2, 95-080 Tuszyn zakup l“l

www.przystanekzofiowka.pl
https://www.facebook.com/tu.przystanekzofiowka/
e-mail: kontakt@przystanekzofiowka.pl

tel. 509-477-050

Fundac;a Piekny Swiat

Kroétki opis dziatalnosci

Misjg fundacji jest wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy z doméw dziecka na drodze do samo-
dzielnego i odpowiedzialnego zycia. Fundacja dba o stworzenie im takich warunkéw rozwoju, by
w przysztosci stali sie szczesliwymi, odpowiedzialnymi ludzmi. Wspierajg ich wychowanie, poma-
gaja w edukacji, rozwijajg talenty. Pomagajg bezpiecznie wejs¢ w doroste zycie.

Fundacja dziata na rzecz systemowych zmian w zakresie rodzicielstwa zastepczego. Marzy im
sie spofeczenstwo, ktére wspiera rozwdj rodziny i docenia jej wktad w rozwéj cztowieka. Marzy
im sie Polska, w ktérej ludzie czujg sie odpowiedzialni za siebie nawzajem i potrafig pracowaé
dla wspélnego dobra. Wierza, ze Pigkny Swiat jest dostepny dla kazdego. Wierza, ze mozna go
pokaza¢ dzieciom i mtodziezy z domoéw dziecka.

Opis ustugi / produktow

* MIEJSCE, W KTORYM LAS SIE ZATRZYMAL - Przystanek Zofiéwka to przytulny osro-
dek edukacyjno-wypoczynkowy prowadzony przez Fundacje Rozwoju Dzieci i Mtodziezy
.Piekny Swiat”. To wymarzone miejsce w $rodku lasu, dla oséb, ktére potrzebujg niestan-
dardowej przestrzeni do realizacji projektéw firmowych oraz prywatnych takich jak wesela,
komunie, chrzciny, jubileusze. Miejsce potozone jest blisko miasta (15 minut od todzi i
Pabianic, 7 minut od Centrum Handlowego Ptak i autostrady A1), a jednoczesnie daleko
od zgietku, w otoczeniu dwéch rezerwatdw przyrody. Stworzona jest tu przyjazna przestrzen
dostosowana do organizacji szkolen, warsztatéw rozwojowych, wyjazdéw integracyjnych
oraz kolacji biznesowych.
SZKOLENIA, WARSZTATY, KONFERENCJE, SPOTKANIA BIZNESOWE - Do dyspo-
zycji jest sala szkoleniowa o pow. 80 m2.Stwarza to mozliwo$é zorganizowania konferenciji,
szkolenia lub warsztatu dla nawet 50 oséb. Wyposazona jest ona we flipchart, projektor
multimedialny, ekran oraz sprzet nagtasniajgcy. Fundacja posiada réwniez sale plenerowa
o pow. 150 m2. Podczas pobytu w Zofiéwce udostepniana jest réwniez cze$¢ domu, a wraz
z nim kawatek rodzinnej atmosfery. Zagwarantowany serwis kawowy z cieptym, pachngcym
ciastem drozdzowym oraz domowy catering przygotowany na miejscu z sezonowych pro-
duktéw.
POBYTY INTEGRACYJNE Z NOCLEGAMI — Fundacja stworzyfa nietypowe miejsce spo-
tkan, do ktérego sami chetnie chcielibysmy wracac. Tworzac Przystanek Zofiowka uwzgled-
nili swoje doswiadczenia z udziatu w spotkaniach integracyjnych i innych uroczystosciach
okolicznosciowych. Dziela sie tym, co u nich najlepsze - wyjgtkowa, lesng przestrzenig, kto-
rej starcza dla wszystkich, piekng sala imprezowa, smacznym jedzeniem oraz profesjonalna
obstuga. Oferujg réwniez 30 miejsc noclegowych w pokojach z tazienkami.

spolemr Ihll'

L



16 Powiat k6dzki Wschodni

FuNnpbacia PROMUZA

_ I ul. 11 Listopada 41, 95-040 Koluszki
"E“_L..,: '._.'_.I'l www.promuza.org
e e-mail: promuza@promuza.org
tel. 693-448-944

Krétki opis dziatalnosci

Gtéwnym celem Fundacji ,PROMUZA" jest nauka gry na instrumentach muzycznych w formie
zaje¢ pozaszkolnych. Fundacja zajmuje sie organizowaniem warsztatéw, konkurséw, koncertéw
i festiwali muzycznych z udziatem dzieci i mtodziezy oraz osdb starszych. Fundacja organizuje,
wyposaza i prowadzi punkty aktywnosci tworczej ,PAT”, w ktérych prowadzone sg zajecia nauki
gry na instrumentach muzycznych i $piewu.

Opis ustugi / produktéw
Fundacja PROMUZA jest zarejestrowana organizacjg pozytku publicznego i zajmuje sie aktyw-
nym umuzykalnianiem dzieci i mtodziezy. Nie prowadza dziatalnosci gospodarczej tylko odptatna
i nieodptatng dziatalnos$¢ pozytku publicznego (KRS 0000149337).
* Prowadza nauke gry na instrumentach muzycznych w formie zaje¢ pozalekcyjnych w opar-
ciu o wtasng metode ,popatrz, postuchaj, zagraj”.
e Organizujg i wyposazajg punkty aktywnosci tworczej, w ktérych prowadzona jest nauka gry
na keyboardach i gitarach a takze nauka $piewu.
e Organizujg warsztaty, konkursy i koncerty z udziatem dzieci i mtodziezy a czasem réwniez
oséb starszych.
* Realizujg projekty zwigzane z edukacja muzyczna dzieci i mfodziezy oraz oséb starszych.
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FUNDACJA NA RZECZ ODTWORSTWA
aleri:
Geleria HISTORYCZNEGO, RZEMIOSE | SZTUK
Czarna DAWNYCH FIBULA

ul. Tuwima 4a, 97-215 Inowtddz

ura https://www.facebook.com/galeriaczarnakura/
https://www.facebook.com/Fundacja-na-rzecz-
odtwdrstwa-historycznego-rzemiost-i-sztuk-dawnych-
Fibula-467933273657935/
e-mail: fundacjafibula@op.pl
tel. 698-691-527

Krétki opis dziatalnosci

Jako Fundacja dziatajg w Gminie Inowtédz i poza jej granicami. Misja fundacji jest promo-
cja, wskrzeszanie dawnych, zapomnianych i niszowych dzis§ rzemiost, zawodoéw, dawnej sztuki ale
i sztuki wspdtczesnej. Ponad to promujg Zamek Kazimierza Wielkiego i Inowtodza, jako miejsca
o tysiacletniej historii.

Organizujg mniejsze i wieksze wydarzenia historyczne. Ich dziatania to miedzy innymi: malo-
widta nascienne na inowtodzkich ulicach, zaczerpniete z $redniowiecznych manuskryptéw, zjazdy
rycerskie, takie jak tzykwiat Kasztelariski, Kramy Inowtodzkie, Obrady Kapituty Rycerstwa Pol-
skiego.

Od sierpnia 2019r prowadza w Inowlodzu Galerie Czarna Kura, to autorska galeria sztuki
w ktérej mozna zobaczy¢ i kupic¢ ich prace oraz obejrze¢ przy pracy. W galerii jest otwarta pra-
cownia rymarska i kaletnicza oraz metaloplastyczna, specjalizujgca sie w najstarszej i najszlachet-
niejszej metodzie obrébki metalu na zimno, repusowaniu.

Opis ustugi / produktéw

W Galerii Autorskiej Czarna Kura oferuja:

¢ Torby — szyte recznie, bez maszyny, szwem rymarskim, torby z naturalnych skér, w pojedyn-
czych, autorskich egzemplarzach. Wtasnorecznie wykonujemy do nich okucia: sprzgczki,
plakiety, ktére sa na torby naszywane a powstaja w technice repusu Torby sa certyfikowane.
Mata galanteria skérzana: bransolety, paski itp.
Bizuteria autorska: bizuteria wykonywana w technice repusu oraz kowalstwa artystycznego.
Rysunki, obrazy olejne, szkice, plakiety repusowane.
Pamiatki z Inowtodza wykonywane przez nas: mate formy graficzne, pamigtkowe zetony,
magnesy.

e Ponad to w galerii odbywaja sie spotkania autorskie z artystami: poetami, malarzami, $pie-

wakami.

Poza galerig organizujg eventy o tematyce historycznej: turnieje, pokazy, lekcje historii, warsz-

taty.
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Funbacia ,OSTOJA"

IM. S1osTrY KLARYskI STANIStAWY z OPOCZNA

ul. Westerplatte 2, 26-300 Opoczno
www.fundacja-ostoja.pl zakup g |
.p

e-mail: biuro@fundacja-ostoja.pl

tel. 44-755-60-16 spolecany Ihlli

Krétki opis dziatalnosci

Misja Fundacji jest pomoc osoba najbardziej potrzebujgcym: niepetnosprawnym, ubogim, po-
zostajgcym dfugotrwale bezrobotnymi. Fundacja prowadzi dziatalno$¢ gospodarczg, dziatalnos¢
statutowa odpfatna i nieodpfatna: Srodowiskowy Dom Samopomocy, Jadtodajnia, Bufet w szpi-
talu, Magazyn Zywnosci Unijnej oraz Restauracje , A n6z widelec”.

Fundacja obecnie zatrudnia okoto 50 oséb.

Opis ustugi / produktéow

* wyroby garmazeryjne: pasztety, galantyny, pierogi, kluski; kopytka, $lgskie, itp. oraz ciasta.

e ustugi cateringowe, organizowanie imprez okolicznosciowych.

SPOLECZNE CELE DZIALANIA PODMIOTU:

* ustugi w zakresie opieki terapeutycznej w Srodowiskowym Domu Samopomocy

* udzielenie wszechstronnej pomocy osobom niepetnosprawnym i osobom z zaburzeniami
psychicznymi oraz ich rodzinom;

* zmniejszanie obszaréw niedozywiania i gtodu, oraz przeciwdziatanie marnowaniu zywnosci;

* niesienie pomocy materialnej ludziom najubozszym, zagrozonym uzaleznieniami lub uza-
lezniony od alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych oraz ich rodzin;

® pomoc spofeczna, w tym w szczegdlnosci pomocy rodzinom i osobom w trudnej sytuadji
zyciowej oraz wyréwnywania szans tych rodzin i oséb,

e dziatalnos$c¢ charytatywna i dobroczynnosé,

e dziatalnos$¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych,

* promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej, w szczegdlnosci oséb pozostajgcych bez
pracy i zagrozonych zwolnieniem z pracy,

e dziatalnos¢ na rzecz oséb starszych i w wieku emerytalnym,

* przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom spotecznym.

Powiat Opoczyriski 19
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FUNDACIA AKTYWNEGO KSZTAYCENIA
Rekreacyr SALIX

ul. Sktodowskiej 24/24, 26-300 Opoczno
www.fundacjasalix.pl
www.facebook.pl/fundacjasalix

e-mail: kontakt@fundacjasalix.pl

tel. 603-994-149

Kroétki opis dziatalnosci
Fundacja SALIX zajmuje sie gtéwnie edukacjg i ksztattowaniem mtodych ludzi. Zaréwno dzieci
i mtodziezy, ale réwniez realizuje program dla dorostych. Prowadzi zajecia z ekologii, obcowania
z przyrodg, pierwszej pomocy, terenoznawstwa, lesnych umiejetnosci czy rozpoznawania ro-
$lin. Praca ich opiera sie na duzym kontakcie z przyroda.

Opis ustugi / produktow
Fundacja organizuje:

* ZIELONE SZKOLY - krétkie, kilkudniowe pobyty edukacyjne zaznajamiajgce ucznidw z fo-
nem przyrody. Podczas zielonych szkét realizowana jest podstawa programowa z przedmio-
téw: fizyka, geografia, biologia, przyroda, matematyka, plastyka czy muzyka.

* OBOZY SURVIVALOWE - dwunastodniowa forma programowa przenoszaca uczestnikéw

w fantastyczny $wiat natury gdzie poznaja miejsce cztowieka w otaczajgcym nas $rodowi-
sku. Fundacja przede wszystkim ktadzie nacisk na samodzielno$¢ (zaréwno manualna, jak
i intelektualng) i ponoszenia odpowiedzialnosci za swoje czyny. Przebywajac czy to pod
namiotami, czy na terenie zaprzyjaznionych osrodkéw wypoczynkowych przyblizajg mozli-
wosci wynikajgce z odstawienia telefonow, tabletow, czy konsoli.

MEODZIEZOWA SZKOLE PRZETRWANIA - jednodniowe, kilkugodzinne plenerowe
zajecia, ktére skupiaja sie na pojedynczym zagadnieniu. Wydarzenie nie ma ograniczen
wiekowych.

SURVIVAL Z LATOROSLA - skierowany jest do par rodzic/dziecko. Przy czym konfiguracja
nie ma znaczenia: Mama z cérka, czy Ojciec z synem, zajmujg sie wszystkimi w najlepszy
sposdb. Przygoda moze trwa¢ kilka godzin (dla poczatkujacych, ktérzy dopiero cheg zaczad
spotkania z przyroda i survivalem), po dwudniowy biwak z noclegiem w lesie przy ognisku.
ARENE tUCZNICZA - bezpieczny pojedynek pomiedzy dwiema druzynami. Dynamika
zdarzen oraz emocje powodujg szybki przyrost adrenaliny. Nigdy nie wiadomo skad nadleci
strzafa... Uczestnicy korzystaja z profesjonalnych ochraniaczy oraz w pemi bezpiecznych
strzat zakonczonych poduszka. Nawet bezposredni strzat nie robi zawodnikowi krzywdly.
Ma za to miejsce duzo $miechu oraz rywalizacji.

PNEUMATYCZNA STRZELNICA DYNAMICZNA - prowadzone przez profesjonalistow
zajecia strzeleckie. Zajecia zaczynajg sie od edukacji i przyswojenia wiedzy na temat poste-
powania z bronig i mozliwych niebezpieczenstw. Uczestnicy pod opieka instruktoréw éwicza
poprawnos¢ pozycji, ztozenia i oddania strzatoéw. Zajecia zwiericzone sg torem przeszkdd,
w ktérym zmieniaja sie zarébwno cele, jak i odlegtosci. Przez co uczestnik musi caly czas
pozostac¢ skoncentrowany.
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SPOLDZIEINIA SOCJALNA
PROMYK NAD/IE

\.\“- i | "l J/
R ﬁ - ul. Kopernika 5D, 26-300 Opoczno
= www.spoldzielnia-promyknadziei.pl

- e-mail: spoldzielnia.socjalna@interia.eu
tel. 514-322-803

Krétki opis dziatalnosci

Spotdzielnia Socjalna PROMYK NADZIEI powstata w 2009 r z inicjatywy oséb bezrobotnych,
ktére otrzymaty dotacje z Powiatowego Urzedu Pracy w Opocznie. Spétdzielnia prowadzi wielo-
kierunkowa dziatalno$¢ gospodarczg na terenie catego kraju. Jest to:

* opieka domowa,

e ustuga cateringowa,
wynajem sal szkoleniowo-konferencyjnych,
ustuga dowozowa samochodem osobowym,
prowadzenie stacjonarnego sklepu ekologicznego EkoDar
i inne dziatania aktywizujgce osoby bezrobotne i bierne zawodowo, ktére chcg wyjsé na
rynek pracy.

Wszystkie ustugi prowadzone sg na wysokim poziomie. Spdtdzielnia posiada duze uznanie
wsréd lokalnych instytucji (Starostwo Powiatowe, Powiatowy Urzad Pracy, Urzad Gminy Opoczno,
Gminy Zarnéw i wiele innych), przedsiebiorcéw oraz spotecznosci lokalne;.

Opis ustugi / produktéw

* Spotdzielnia Socjalna PROMYK NADZIEI swoje ustugi w zakresie $wiadczenia opieki do-
mowej kieruje do oséb starszych, niesamodzielnych, samotnych, ktére z réznych powo-
déw nie sa w stanie funkcjonowaé w miejscu zamieszkania i potrzebuja wsparcia drugie;j
osoby. Opieka domowa $wiadczona jest w dowolnym czasie i w dowolnej ilosci godzin.
Wraz z opieka domowg pofgczona jest ustuga cateringowa. Osoby starsze, samotne bardzo
chetnie korzystaja z cateringu obiadowego.

e Z ustugi dowozowej samochodem osobowym korzystajag osoby, ktére chca udaé sie do
lekarza na wizyte, na rehabilitacje, do banku, do kosciota, wyjechaé na wesele czy na po-
grzeb. Starajg sie realizowac wszystkie zlecenia w zakresie wynajmu samochodu osobowe-
go na rozne okolicznosci.

* Spétdzielnia posiada sale szkoleniowo-konferencyjne, w ktérych prowadzone sg rézne for-
my wsparcia dla oséb bezrobotnych, biernych zawodowo i innych oséb. Sale wyposazone
sg w stoty, krzesta, rzutnik, tablice oraz inny sprzet niezbedny do prowadzenia szkolen. Jest
réwniez stét do przygotowania cateringu.

Spoétdzielnia prowadzi sklep o nazwie EkoDar z siedzibg w Opocznie. Sklep usytuowany jest
na skrzyzowaniu dwéch gtéwnych ulic o duzym natezeniu ruchu pieszego. Wejscie do skle-
pu jest bezposrednio z ulicy i nie posiada barier architektonicznych co jest udogodnieniem
dla oséb niepetnosprawnych czy matek z dzie¢mi w wozku.

W ofercie sklepu posiadaja produkty ekologiczne, bezglutenowe, bezcukrowe, szeroki wy-
bor zidt, suplementy diety, kosmetyki ekologiczne oraz naturalne i biodegradowalne $rodki
do czyszczenia kuchni, fazienki, wc i innych powierzchni. Srodki czystosci oparte sa na bazie
sody oczyszczonej i kwasu cytrynowego.
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Klientami sklepu sa osoby, ktére bezposrednio robig zakupy w sklepie oraz klienci, ktérzy
zamawiajg towar przez internet. Sklep EkoDar cieszy sie duzym powodzeniem. Klienci oprécz
zakupionych produktéw otrzymuja fachowa wiedze

Oproécz dziatalnosci gospodarczej, spétdzielnia pozyskuje fundusze unijne, ktére w catosci
przeznaczone sg na wspieranie oséb bezrobotnych, biernych zawodowo i innych, ktérzy maja
problemy z aktywnoscig zawodowa.

Obecnie w wojewddztwie wielkopolskim realizujg projekt skierowany do oséb bezrobotnych
i biernych zawodowo, ktére otrzymajg wsparcie w zakresie aktywizacji zawodowe;j.

Na przestrzeni 10 letniej dziatalnosci podmiotu ekonomii spotecznej, Spdétdzielnia Socjalna
PROMYK NADZIEI na dobre wpisata sie w lokalng przedsigbiorczos$é biznesowsa.

Spotdzielnia Socjalna wspotpracuje z réznymi instytucjami, przedsiebiorstwami, organizacjami
pozarzadowymi zaréwno lokalnymi jak i z réznych regionéw Polski.
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%\ / AKIAD AKTYWNOSCI ZAWODOWE]
AZ

ul. Katowicka 24 E,96-200 Rawa Mazowiecka
FB: https://www.facebook.com/zazrawa/
e-mail: zaz@spoldzielniarawa.pl

tel. 46-814-26-19, 506-044-858 pro
spoleczny Illll'

Krétki opis dziatalnosci

Zakfad Aktywnosci Zawodowej powstat przy Rawsko — Bialskiej Spétdzielni Socjalnej ,,Nadzieja
i Praca” w 2014 roku. Ma na celu aktywizacje oséb niepetnosprawnych posiadajacych orzecze-
nie ze znacznym i umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci. W zaktadzie zatrudnionych jest
15 osdéb z orzeczeniem oraz 5 oséb z personelu w tym kierownik, pracownik administracyjny,
dwéch instruktoréw oraz fizjoterapeuta.

Opis ustugi / produktéw
Zaktad Aktywnosci Zawodowej wykonuje szeroko rozumiane rekodzieto artystyczne:
e kartki okolicznosciowe
* wyroby z drewna oraz ze sklejki uzywajac réznych metod zdobnictwa
* wyroby z korka, stomy i materiatéw uzywanych do wyplatania.

zakup ml
.p
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RAWSKO-BIALSKA SPOLDZIELNIA
SOCJALNA

o)\ /e
V .v ul. Katowicka 24E, 96-200 Rawa Mazowiecka
e-mail: biuro@spoldzielniarawa.pl

pro
tel: 46-814-26-19 spolecany

Krétki opis dziatalnosci

Spotdzielnia Socjalna zajmuje sie sprzataniem, pielegnacjg terenéw zielonych, wycinkg, re-
bakowaniem, zbieraniem i segregacjg odpadami, ustugami ogdélnobudowlanymi, konserwacja
instalacji elektrycznych, ustugami hydraulicznymi i wodno-kanalizacyjnymi, a takze konserwacja
instalacji gazowych i wentylacyjnych. Prowadzi pogotowie techniczne 24 godzinne. Wydzierza-
wia i eksploatuje stupy ogtoszeniowe. Prowadzi stotéwke i dozywianie dzieci w szkotach i przed-
szkolach z terenu Miasta i Gminy Biata Rawska, oraz ustugi cateringowe. Spoétdzielnia obstuguje
gastronomicznie liczne imprezy okoliczno$ciowe (Dni Miast, Dozynki itp.) obstuguje i opréznia
kosze na terenie miasta Rawa Mazowiecka. Spoétdzielnia otworzyta Zaktad Aktywnosci Zawodo-
wej - prowadzi on dziatalno$¢ wytwoéreza, ktéra pozwala rehabilitowaé zawodowo i spotecznie
zatrudnionych pracownikéw poprzez wykonywanie zlecert w warunkach realnego rynku ustug.

Opis ustugi /produktéow
Rawsko-Bialska Spotdzielnia Socjalna ,Nadzieja i Praca” prowadzi dziatalno$¢ wpisujaca sie
w nastepujgce gatezie:
e Ustugi ogdlnobudowlane
Ustugi hydrauliczne, elektryczne, pogotowie techniczne 24h
Ustugi sprzatajgce i pielegnacja terendw zielonych
Gastronomia i catering — dozywianie dzieci w szkofach i przedszkolach, organizacja wi-
zyt studyjnych
Segregacja i odbiér odpadéw komunalnych
Dowdz dzieci niepetnosprawnych do szkét
Zarzadzanie stupami ogfoszeniowymi, reklama
Obstuga i konserwacja koszy na terenie miasta
Spoétdzielnia utworzyta Zaktad Aktywnosci Zawodowej zajmujacy sie pracg wytwdrczag — wy-
roby rekodziefa artystycznego, transportem.
Ustugi elektryczne i gazowe.

zakup m
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FuNnDpacia EKO-OSADA BrzozdWka

ul. Brzozéwka 25, 96-214 Cieladz
www.eko-brzozowka.pl

e-mail: witaj@eko-brzozowka.pl
tel. 506-980-648

Krétki opis dziatalnosci

Fundacja materialnie urzeczywistnita ekologiczne idee Fundatoréw - zatozenie eko-osady, kto-
ra powstaje na obszarze 9 ha, wedtug zamystu Pawfa A. Fijatkowskiego i wizji architektonicznej
inz. Jacka Gataski. Fundacja otrzymata od Fundatora dziatke o powierzchni 0.86 hektara, na ktérej
projektowana jest przestrzen publiczna z obiektami stuzgcymi realizacji celéw spotecznych. Sa to:

Koputa Brzozéwki (wybudowana w 2016 r.) z kamienia, drewna i gliny, miejsce warsztatow
budownictwa naturalnego, koncertéw muzyki relakasacyjnej, warsztatéw rozwoju osobowosci
i wystaw Galerii Sztuki eko-Brzozéwka; Dom Wspdlny (w projekcie) — o powierzchni ok. 250 m?,
z duza salg na parterze, budynek wykonany z materiatéw naturalnych, przeznaczony na: szko-
lenia, warsztaty, konferencje oraz imprezy spotecznos$ciowe, na poznawanie sposobdw zycia w
harmonii z przyroda; Dom Wynalazcéw (projektowany) — inkubator wynalazczo$ci w sferach niein-
wazyjnych technologii, miejsce dla wynalazcdw, ktérzy tworzg projekty inzynierskie, biotechnolo-
giczne, nanotechnologiczne; Dom Zdrowia i Domki Rzemiost Wiejskich (projektowane) - budynki
z drewna, kamienia i gliny, o powierzchni ok. 35 m?, oraz Gospoda (projektowana) z pokojami
goscinnymi.

Jest to osada realizujgca zadania zrownowazonego rozwoju obszardéw wiejskich, otwarta na
efektywne technologie pozyskiwanie energii stonecznej, wiatru oraz z wytworzonego na miejscu
biogazu. Dziatajgcy juz Amfiteatr jest miejscem muzyki i innych sztuk. Plenery artystyczne oraz
warsztaty muzyczne i aktorskie w Osadzie wzbogacg kulturalnie nie tylko Brzozéwke, ale i nasza
mata Ojczyzne.

W swojej pracy, ktéra jest skierowana do spotecznosci lokalnej i na zewnatrz, proponujg edu-
kacje przez cate zycie (permanentna).

Do wspétpracy zaprosili podobne organizacje z Biatorusi, planuja tez kontakty z organizacjami
i grupami z Rosji, Ukrainy oraz krajow Grupy Wyszechradzkiej.

Wraz z Innymi ogranizacjami i osobami nalezymy do Federacji Polskich Alternatywnych Spo-
tecznosci. Formy ich dziatania wpisujg sie w znany od kilkudziesigciu lat $wiatowy ruch eko-wio-
sek: Global Ecovillages Network

Osada posiada¢ bedzie wlasny generator energii elektrycznej i cieplnej, pracujacy na bio-
mase. Ekologiczna wartos$¢ tego projektu polega na tym, ze w okolicy znajduje sie wiele niewy-
korzystanej biomasy (pochodzacej z laséw, sadéw, stomy i innych odpadéw produkcji rolnej).
Generator zaopatrzy w elektrycznosc i ciepto wymienione obiekty centrum Osady, a wytworzona
nadwyzka energii zostanie odsprzedana do PGE w systemie prokonsumenckim.

Budynki, wybudowane w technologii ,strawbale”, spetnig norme budownictwa energoosz-
czednego, co potwierdzaja wyniki badan Instytutu Techniki Budowlanej z 2015 roku.

Pracy w eko-osadzie Brzozéwka przyswiecajg hasta, ktére zwa sie po staropolsku ,zawota-
niami”: ,ZGODA BUDUJE!", ,INNOWACJA OPARTA O TRADYCJE", , PO ZIELONE POJECIE
- WSTAP WOLNY(A)!".
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Opis ustugi / produktow
Fundacja prowadzi:
* Kursy i warsztaty wiedzy ekologicznej i dobrych praktyk, w tym:
* budownictwa naturalnego,
* zastosowania konopi wtdknistych,
¢ premakultury (ogrodnictwa biodynamicznego), wykorzystania OZE, a takze innych przydat-
nych na wsi umiejetnosci
Kursy i warsztaty rozwoju osobistego z:
* Muzykoterapii,
* medytacji,
e zielarstwa i uzdrawiania mentalnego
* naturalnego dbania o zdrowie
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? WSPARCIE SPOLECZNE STOWARZYSZE NIE WS PARCIE
@ JA-TY-MY

SPoOtECZNE ,JA-TY-MY”

ul. 28 Putku Strzelcéw Kaniowskich71/73
90-558 kédz

www.wsparciespoleczne.pl

e-mail: biuro@wsparciespoleczne.pl

tel. 796-141-440, 796-141-420, 796-141-430

Krétki opis dziatalnosci

Stowarzyszenie dziata na rynku od 17 lat. Propaguje model przedsigbiorstwa spotecznego,
jako sposéb rozwigzywania probleméw zawodowych oséb zagrozonych wykluczeniem spotecz-
nym. Od 15 lat realizuje projekty wspierajgce rozwdj ekonomii spotecznej. Po wielu latach do-
$wiadczen we wspieraniu rehabilitacji spotecznej i zawodowe]j oséb z niepetnosprawnosciami
obecnie pomaga tworzy¢ organizacje pozarzadowe i spoteczne wspierajac ich aktywnosé przez
oferowany system ustug i doradztw.

Dzigki ich dziataniom utworzonych zostato ponad 500 miejsc pracy dla oséb niepetnospraw-
nych i bezrobotnych z terenu wojewddztwa tédzkiego, a ponad 3500 osobom udzielono bezptat-
nego doradztwa rozwojowego.

Opis ustugi / produktéw

Stowarzyszenie Wsparcie Spoteczne ,Ja-Ty-My" $wiadczy ustugi doradcze w zakresie doradz-
twa specjalistycznego:

* prawnego (dotyczgcego zaktadania, rejestrowania i prowadzenia Przedsiebiorstw Spotecz-

nych i Podmiotéw Ekonomii Spoteczne))

* ksiegowego (dotyczgcego prowadzenia ksiegowosci, wtasciwego ksiegowania przychodow

z dziatalnosci odptatnej gospodarczej, tworzenia polityki rachunkowosci)

* biznesowego (przygotowanie planu dziatania adekwatnego do potrzeb)

Prowadzi takze doradztwo w zakresie wsparcia, tworzenia i funkcjonowania podmiotéw rein-
tegracyjnych, podstaw prawnych, procedur. Organizuje szkolenia, warsztaty podnoszace kwalifi-
kacje dla pracodawcéw i pracownikéw, oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym z powodu
niepetnosprawnosci czy trudnej sytuacji zyciowej. Wszystkie szkolenia sg odpowiedzig na zdia-
gnozowane potrzeby.
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Stowarzyszenie Wsparcie Spoteczne ,Ja-Ty-My" prowadzi punkty nieodpfatnej pomocy praw-
nej na terenie Gminy Miasto Skierniewice i dla mieszkaricow Powiatu Skierniewickiego, zaprasza
takze do korzystania z ich punktéw konsultacyjno-informacyjnych w Zgierzu i Brzezinach.

Stowarzyszenie Wsparcie Spoteczne ,Ja-Ty-My” oferuje organizacje wizyt studyjnych do
przedsiebiorstw spotecznych z terenu wojewodztwa tédzkiego.

Wizyty studyjne to doskonaty sposéb by:

* naby¢ wiedze o zatozeniach i funkcjonowaniu podmiotéw ekonomii spotecznej,

* poznac realne problemy i zagrozenia oraz potencjat i szanse stwarzane przez ekonomie
spofeczna,

* uczy¢ sie dobrych i sprawdzonych rozwigzan dla podmiotéw ekonomii spotecznej,

* uczyc¢ sie jak rozwijac i wspiera¢ rozwéj ekonomii spotecznej na swoim terenie.

Organizowane przez nich wizyty studyjne majg na celu umozliwienia uczestnikom zobaczenia
przedsiebiorstw spotecznych, ktére faczg w sobie aspekty biznesowe i spoteczne, a wszystko po
to, by wspierac osoby, ktére znalazty sie w trudnej sytuacji na rynku pracy.

Stowarzyszenie Wsparcie Spofeczne ,Ja-Ty-My” prowadzi Zaktad Aktywnosci Zawodowe;j
w kowiczu, ktérego celem jest przywrdcenie zdolnosci do zatrudnienia oséb z orzeczeniem o nie-
petnosprawnosci. Wizytéwka przedsiewzigcia jest prowadzona przez beneficjentéw restauracja
.Kulinarne Mosty".

Stowarzyszenie Wsparcie Spofeczne ,Ja-Ty-My"” prowadzi Srodowiskowy Dom Samopomocy
w Brzezinach, ktéry jest osrodkiem dziennego pobytu dla 30 oséb z niepetnosprawnoscia.

Stowarzyszenie Wsparcie Spoteczne ,Ja-Ty-My” realizuje réwniez projekt Centrum Ustug Spo-
tecznych w Skierniewicach oraz Warsztat Terapii Zajeciowej w Sochaczewie oraz Dzienny Dom
Pomocy w Skierniewicach.
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KEOS" sp. z 0.0.
StAINIA ,PoD Jobtami”

ul. Jedlinowa 42/44, 95-073 Jedlicze A
www.facebook.com/stajniapodjodlami
e-mail: klos@klos.org.pl

e-mail: kszewc@tpn.org.pl

tel. 695-141-409

Krétki opis dziatalnosci

Firma spoteczna ,Klos” sp. z 0.0. oprécz dziatalnosci hotelarsko-gastronomicznej oraz admi-
nistrowania nieruchomoscig stawia na zapewnienie kompleksowej obstugi turystéw ze szczegdl-
nym ukierunkowaniem na branze jezdziecka w stajni ,,Pod Jodtami”.

Nastawieni sg na rynek lokalny gdzie $wiadczg petny zakres ustug zwigzanych z jezdziectwem,
w tym zaje¢ hipoterapeutycznych pod patronem Polskiego Towarzystwa Hipoterapeutycznego

Zapraszajg na zajecia hipoterapii dla dzieci i dorostych z jazdy konnej dla oséb poczatkujgcych
oraz z jazdy konnej w terenie po kédzkim Szlaku Konnym.

Opis ustugi / produktéw

Dla nich najwigkszym priorytetem jest zdrowie klientéw i najblizszych im oséb oraz dobre rela-
cje. Zapewniajg to poprzez transfer doswiadczen, gdzie dodatkowym wsparciem w nawigzywaniu
wiezi rodzinnych czy przyjacielskich jest kon.

Zapewniajg szeroki wachlarz ustug zwigzanych z aktywnym wypoczynkiem w siodle. Atrakcyjne
usytuowanie osrodka w malowniczej okolicy niedaleko todzi (ok 25km. od centrum miasta) sprzy-
ja relaksowi oraz wypoczynkowi. Caty czas poszerzajg swojg oferte o dodatkowe specjalistyczne
ustugi w postaci stworzenia Sciezki hipoterapeutycznej.

W ofercie dla klientéw polecajg zajecia z:

* Hipoterapii dla dzieci i dorostych,
e Jazdy konnej dla oséb poczatkujacych,
e Jazdy konnej z instruktorem w terenie dla oséb samodzielnie jezdzgcych w tym po tédzkim
szlaku konnym,
Przejazdzki dla dzieci i dorostych,
Jazde rekreacyjna,
Imprezy okolicznosciowe,
Hotel dla koni.
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= / AKEAD AKTYWNOSCI ZAWODOWE]
- ,ZDROWA KUCHNIA"

ToWARZYSTWA PRzYJACIOt NIEPEENOSPRAWNYCH

zakup llll

ul. Jedlinowa 42/44, 95-073 Jedlicze A
www.tpn.org.pl

fb zdrowa kuchnia

e-mail: zdrowakuchnia@tpn.org.pl

tel. 42-717-91-67 wew.152

Krétki opis dzialalnosci

Zaktad Aktywnosci Zawodowej ,Zdrowa Kuchnia” rozpoczat swojg dziatalnos¢ w lipcu 2013 r.
bazujgc na wieloletnim doswiadczeniu TPN, ktére z powodzeniem, zajmowato sie wdrazaniem
programéw aktywnosci zawodowej dla oséb chorujacych psychicznie. Prowadzi dziatalnos$é
o charakterze ustugowym, w ramach ktérej swiadczy ustugi gastronomiczne i cateringowe, a tak-
ze prowadzi dziatalnos¢ w zakresie rehabilitacji spotecznej i leczniczej dla pracownikéw niepet-
nosprawnych zatrudnionych w placéwce. Daje im szanse nabywania i utrwalania umiejetnosci
niezbednych do podjecia zatrudnienia i przygotowania ich do zycia w otwartym $rodowisku.
Misjg jest dazenie do zadowolenia obstugiwanych klientéw poprzez dostosowanie sie do ich
potrzeb i oczekiwan, przy rownoczesnej realizacji celéw spotecznych, polegajgcych na aktywizacji
oséb niepetnosprawnych.

Opis ustugi / produktéw

ZAZ ,Zdrowa Kuchnia” Specjalizuje sie w kompleksowej obstudze gastronomicznej:

* imprez okolicznos$ciowych,

e szkolen i konferenc;ji

® bankietéw i kolacji integracyjnych,

e cateringu w firmach i instytucjach

Dbajac o to, aby serwowane przez nich dania odznaczaty sig¢ najwyzszg jakoscig wykonania
i smaku:

e korzysta z ustug tylko sprawdzonych dostawcdw

* uzywa $wiezych, nieprzetworzonych produktéw

* stosuje tradycyjne, domowe metody przygotowywania potraw

* w swoje] ofercie ma dania kuchni wegetarianskiej

spolmy Ihll'
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o POLSKIE STOWARZYSZENIE NA RZECZ
OsodB z NIEPEENOSPRAWNOSCIA
: : INTELEKTUALNA Koto
% L \:éc‘e Koto PSONI w ALEKSANDROWIE tODZKIM
q"meu*‘*

ul. 1-go Maja 43/47, 95-070 Aleksandréw kodzki
e-mail: zk.aleksandrowlodzki@psouu.org.pl
tel. 42-712-16-17, 781-977-369

Krétki opis dziatalnosci

Stowarzyszenie prowadzi: Warsztat Terapii Zajeciowej dla 35 os6b z niepetnosprawnoscig in-
telektualna, Srodowiskowy Dom Samopomocy typu A, B dla 30 oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng i zaburzeniami psychicznymi. Celem organizacji jest dbanie o godno$¢ uczestnikow,
oraz przygotowanie na miare mozliwosci do petnego, samodzielnego i aktywnego zycia w spo-
teczenstwie przez prowadzong rehabilitacje spoteczng i zawodowg oraz integracje spoteczna na
poziomie lokalnym, wojewddzkim i ogdlnopolskim.

Opis ustugi /produktéow
Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscig Intelektualng Koto dla uczest-
nikéw prowadzi:
rehabilitacje zawodowa
rehabilitacje spoteczng
rehabilitacje ruchowg
organizuje wyjazdy krajoznawcze, rehabilitacyjne, integracyjne
organizuje wyjazdy kulturalno-integracyjne
aktywnie uczestniczy w konkursach plastycznych, muzycznych, teatralnych,
wspdtpracuje z jednostkami samorzadu terytorialnego, placéwkami o$wiatowymi, organi-
zacjami pozarzagdowymi, wolontariuszami
° wspiera uczestnikéw i ich rodzin

SPOLDZIELNIA SOCJALNA , PIATKOWSKA"

ul. Pigtkowska 29, 95-015 Gtowno
e-mail: spoldzielniapiatkowska@gmail.com
tel. 42-719-12-67, 608-493-638

Krétki opis dziatalnosci

Spotdzielnia powstata w grudniu 2016 r. zajmuje sie produkcja i sprzedaza, pieczywa oraz pro-
wadzi ustugi porzadkowe i zagospodarowania terendw zielonych. Aktualnie zatrudnia 9 oséb nie-
petnosprawne. Prowadzi dziatalno$¢ o charakterze lokalnym, wspotpracuje z lokalnymi sklepami,
szpitalem, przedszkolami i firmami cateringowymi.
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Opis ustugi / produktéw
Produkty Spoétdzielni Socjalnej , Pigtkowska” to szeroki asortyment pieczywa:

* pieczywo pszenne: butki kajzerki, wieloziarniste, grahamki, angielki, rogale, chatki, bulki
poznanskie, paluchy, bagietki, butki hamburgerowe;

* pieczywo mieszane - chleby: sojowe, wieloziarniste, graham, stonecznikowe, wtoskie, z do-
datkiem maki orkiszowej, razowe, cebulowe, zytnie. W sumie mamy w ofercie kilkanascie
rodzajéw chleba.

Sztandarowym produktem jest chleb okragty z duzym udziatem maki zytniej.

Wszystkie chleby produkowane sg na naturalnym zakwasie, bez polepszaczy i konserwantéw
— jest to pieczywo zdrowe, produkowane z naturalnych skfadnikéw: maki, wody, drozdzy i soli.
Zakwas wytwarzajg sami, cykl produkcyjny nawigzuje do tradycyjnego wypieku i produkgji chleba
z przed wielu lat. Pieczywo jest wypiekane w tradycyjnym piecu chlebowym wybudowanym na
poczatku lat piecdziesigtych ubiegtego wieku. Ich produkty wypetniaja nisze rynkowa poniewaz
wiekszo$¢ oferowanego aktualnie pieczywa pochodzi z piekarni przemystowych nastawionych na
masowga produkcje.

Poza tym spotdzielnia swiadczy ustugi porzagdkowe i zwigzane z zagospodarowaniem terenéw

zielonych.

FUNDACJA INSTYTUT BADAN
NAD EKONOMIA SPOLECZNA

Rabien AB 59, 95-070 Aleksandrow kédzki
http://fosa.org.pl/fundacja-instytut-badan-nad-
ekonomia-spoleczna-10

e-mail: fundacjafibes@gmail.com,

tel. 791-757-544, 502-682-905

Krétki opis dziatalnosci

Fundacja FIBES zajmuje sie prowadzeniem wszechstronnej dziatalnosci w zakresie pomocy
osobom wykluczonym, zagrozonym wykluczeniem spotecznym z powodu niepetnosprawnosci,
wieku, stanu zdrowia, ubéstwa, bezrobocia, pochodzenia oraz dziatalnosci charytatywnej i huma-
nitarnej a takze prowadzeniem badan nad ekonomig spoteczng oraz badan nad aspektami zycia
spotecznego.

Fundacja popiera wszechstronny rozwdj spoteczny, spotecznosci lokalnych, samorzgdnych
wspolnot, organizacji pozarzadowych, innych instytucji dziatajacych na rzecz dobra publicznego
w réznych dziedzinach zycia spotecznego obejmujgcych min.: edukacje, nauke, kulture, informa-
cje, profilaktyke, integracje Europejska, ochrone srodowiska i zdrowia, przedsigbiorczos¢, pomoc
spoteczng, charytatywng i humanitarna.
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KLUB INTEGRAC]I SPOLECZNE]

PrzY O$RODKU POMOCY SPOLECZNE) IM. IRENY SENDLEROWE]
W ALEKSANDROWIE tODZKIM

ul. Piotrkowska 4/6, 95-070 Aleksandréw kdédzki
tel. 42-712-16-11 w. 34 lub w. 35

tel. 42-613-13-35

fax 42-613-13-31

Krétki opis dziatalnosci

Celem dziatalnosci Klubu jest zapobieganie wykluczeniu spotecznemu oséb bezrobotnych,
zagrozonych ubdstwem, nieaktywnych zawodowo, nieradzacych sobie z réznymi problemami
zyciowymi.

Opis ustugi / produktéw

Uczestnictwo w programie Klubu Integracji Spotecznej (KIS) poparte jest zawarciem kontraktu
socjalnego pomiedzy klientem Osrodka Pomocy Spotecznej w Aleksandrowie tédzkim (OPS),
a pracownikiem socjalnym OPS. W programach KIS biora udziat uczestnicy KIS oraz osoby z oto-
czenia spotecznego.

Program reintegracji zawodowej realizujg we wspdtpracy z PUP, podmiotami ekonomii spo-
tecznej (PES). Uczestnikéw KIS angazujg do prac spotecznie uzytecznych (PSU) — od dnia skiero-
wania przez urzad pracy. Propagujg mozliwos¢ udziatu w gietdach pracy organizowanych przez
PUP. Proponujg uczestnictwo w projektach realizowanych przez podmioty zewnetrzne i wspot-
uczestnicza w rekrutacji do tych projektow.

W programie reintegracji spoteczno-zawodowej realizowane sg zajecia grupowe, sesje indy-
widualne z pracownikiem socjalnym. Prowadza, takze poradnictwo psychologiczne oraz porad-
nictwo zawodowe.

Tematyka zaje¢ grupowych obejmuje: komunikacje spoteczna, interakcje spoteczne, rozwdj
osobisty.

Sesje indywidualne realizowane sa wspierajgco do zaje¢ grupowych.

W zaleznosci od diagnozy, potrzeb i oczekiwan - kierujg do specjalistow i placéwek specjali-
stycznych.

W utworzonych przez osoby uczestniczace w KIS oraz osoby z ich otoczenia spotecznego
(dzieci, wspotmatzonkéw, partnerdw, inne osoby wspierajace uczestnika KIS) grupach samopo-
mocy przeprowadzane jest wsparcie i motywacja do dziatari usamodzielniajgcych w zyciu, budo-
wana jest sie¢ kontaktow spotecznych.

Organizujg wyjazdy integracyjne, zapewniajg udziat w lokalnych dziataniach srodowiskowych.

Dzieki uczestnictwu w zajeciach w KIS zapewniajg osiagniecie rezultatéw, takich jak:

* poprawienie komunikacji spotecznej;

* podwyzszenie kompetencji i umiejetnosci spotecznych;
zdobycie wiary w siebie;
nabycie umiejetnosci okreslania celéw zyciowych;
podwyzszenie umiejetnosci wlasnej prezentacji podczas rozmoéw z przysztym pracodawcg;
zdobycie umiejetnosci poszukiwania pracy;
przygotowanie wlasnego zyciorysu i listu motywacyjnego - dlaczego maja wybra¢ mnie do
pracy?
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STOWARZYSZENIE MItOSNIKOW
f"’"”" Kuttury Lubowes FOLKIER

Siedziba Stowarzyszenia
ul. Mielczarskiego1, Zgierz, 95-100

Hostel FOLKier

ul. Rembowskiego 1 oficyna, 95-100 Zgierz
www.hostelfolkier.pl
https://www.facebook.com/FOLKIER/
e-mail: biuro@hostelfolkier.pl

tel. 732-849-929

Krétki opis dziatalnosci

Gtéwnym celem dziatalnosci jest szerzenie kultury ludowej, wéréd spotecznosci lokalnej oraz
organizacja réznego rodzaju imprez, spotkan i warsztatéw zwigzanych z kulturg ludowa. Przeka-
zywanie kultywowanych od pokolen tradycji i zwyczajéw za pomocg popularnych wéréd mtodych
ludzi form przekazu informacji oraz ciekawych warsztatow. Wazny jest dla nich miedzypokolenio-
wy oraz miedzykulturowy dialog, dlatego w swoich dziataniach nie ograniczaja kryterium wieku
ani lokalnego terytorium. Od 2018r prowadzg w Parku Kulturowym Miasto Tkaczy — Hostel FOL-
Kier wraz z salg konferencyjng. Wspierajg rowniez dziatalno$é Zespotu Piesni i Tarica BORUTA.

Opis ustugi / produktéw

Stowarzyszenie przede wszystkim organizuje kulturalne zycie mieszkaricéw miasta wokof folk-

loru i kultury ludowej poprzez
e organizacje réznego rodzaju warsztatow artystycznych,
* wyjazddw folklorystycznych
e zajecia dla dzieci i mtodziezy

Organizowane sa warsztaty z rekodziefa artystycznego m.in. z haftu i makramy, ktére sa odpo-
wiedzig na zapotrzebowanie spofecznosci lokalnej. Stowarzyszenie dziata z pasja i energig w spo-
séb innowacyjny, poniewaz chce, aby we wspdtczesnym swiecie ludzie byli $wiadomi znaczenia
kultury ludowej w miescie i tego jak wiele z niej dzi$ czerpiemy.

Gtéwna dziatalnoscig w ramach ekonomii spotecznej jest prowadzenie Hostelu FOLKier. We-
wnatrz historycznego budynku zgierskich tkaczy znajduja sie 3 pokoje, kazdy z nich charakteryzo-
wany na inny region Polski: Kurpie, Podhale i towicz. Stylizowane wnetrze sali nadaje niepowta-
rzalnego charakteru kazdemu wydarzeniu. Zajmuja sie kompleksowo organizacjg wydarzen (sala,
catering, obstuga i inne).

[}

YTt e e




36 Powiat Zgierski

FUNDACJA JEDNOSCE

ul. Brzezinska 5/6, 95-010 Strykow
www.fundacjajednosc.com.pl
www.redukujemystres.pl
www.facebook.com/funJednosc

e-mail: fun.jednosc@gmail.com.pl
tel. 510-774-727, 509-682-257

Krétki opis dziatalnosci

Z pasja tworzg Fundacje Jednos¢ oraz w ramach niej program Redukujemy Stres.

Dziela sie narzedziami, ktére pomagaja: redukowac stres, podnosic¢ $wiadomos¢, nawigzywac
gtebszy kontakt ze soba, rozwija¢ intuicje, pokonywac bariery, poprawia¢ zdrowie.

Ich misjg jest dociera¢ do ludzi i inspirowaé do wewnetrznej zmiany w kierunku réwnowagi
pomiedzy zyciem zawodowym i prywatnym. Prowadza réwniez ,Shinrin Yoku” (kapiele lesne)
oraz wyprawy rozwojowe do innych krajéw m.in. do Maroka. Maja tez lokal NoStress w todzi,
w ktérym odbywaja sie warsztaty rozwoju osobistego, koncerty, opowiesci podréznicze.

Celem gtéwnym fundacji jest: budzenie $wiadomosci w $wiecie w zakresie réznych uwarunko-
wan psychospotecznych, ktére maja wptyw na jakos$c¢ zycia i zdrowie cztowieka oraz jednoczenie
poprzez podejmowanie dziatan na rzecz zblizania do siebie ludzi réznych narodowosci i pogla-
doéw przy zauwazeniu i zachowaniu ich indywidualnosci.

Opis ustugi / produktéw

Szkolenia z redukgji stresu - dawka energii, przetamywanie wewnetrznych oporoéw, blokoéw,
stereotypow. Prowadzgcy dostownie zarazg Cie zyciem, ktdre moze wygladac inaczej, by¢ pet-
ne pasji, radosci, wdziecznosci, pigkna w Twoim $rodowisku pracy! Ze szkolen skorzystali trene-
rzy, psychologowie, terapeuci, $wiadomymi pracodawcy i pracownicy kilku wiodacych firm. Dla
kogo?

e A) Zwilaszcza dla pracownikéw pracujgcych pod duza presja czasu, doswiadczajacych du-
zego poziomu stresu, przemeczonych, przepracowanych jak réwniez dla tych ktérzy chcg
zdoby¢ wiedze i doswiadczenie na temat stresu i sposobdw radzenia sobie z nim.

* B) Zapraszamy pracownikéw wszelkich branz, segmentéw rynku, kazdego stopnia zawodo-
wego, niezaleznie od petnionej funkeji. Co zyskasz? - Umiejetnosci radzenia w sytuacjach
przecigzenia oraz silnego i dtugotrwatego stresu - Odkryjesz wlasne wzorce reakgji na stres
- Poznasz narzedzia analizy, autoanalizy, dzieki ktérym zwiekszysz swiadome podejscie do
stresu i bedziesz umiat je wykorzysta¢ w praktyce - Poznasz ¢wiczenia, ktére pomoga Ci od-
nalez¢ spokoj, harmonig i rbwnowage w zyciu - Nauczysz sie oddychania uwalniajgcego na-
piecia, w tym napiecia chroniczne - Zwigkszysz $wiadomos¢ swojego ciata - Lepiej poznasz
siebie, dzieki czemu zwiekszysz kontrole nad czynnikami wywotujgcymi stres - Nauczysz
sie minimalizowa¢ negatywne skutki stresu w zyciu prywatnym i zawodowym. - Nauczysz
sie zarzadzaé swoimi emocjami - Poczujesz wzrost kreatywnosci, tworczosci - Nauczysz sie
rozpoznawac mysli, ktére powodujg spadek poziomu stresu.
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Program szkolenia:
1. Praca ze $wiadomoscia:
e Stres — co to jest?
e Zrédha stresu — oméwienie przyczyn stresu 3. Dostrzeganie objawédw stresu oraz $wiadoma
reakcja na stres.
2. Omowienie narzedzi pomocnych w redukgji stresu:
Profilaktyka zdrowego kregostupa
Psychogimnastyka (¢wiczenia fizyczne + emocje)
Joga Smiechu
Autorskie ¢wiczenia ktére pomagaja sie rozluznic i otworzyé w ruchu.
Elementy Ruchu Autentycznego.
Malowanie swojego ruchu
Shinrin-Yoku w biurze
Teoretyczne podstawy medytacji, w tym medytacji aktywnosci.
Medytacja siedzaca.
Medytacje aktywnosci
Elementy wspotczesnej Tantry
Relaksacja prowadzona wraz z muzykoterapia - oaza spokoju w Twoim wnetrzu.

Warsztat z redukcji stresu — warsztat to bardziej praktyczna forma zaje¢ w oparciu o narzedzia
prezentowane podczas szkoler. Ten warsztat pomoze Ci w przetamywaniu wewnetrznych opo-
réw, blokéw, stereotypdw ale réwniez da Ci zastrzyk energii. Jesli chcesz w 1 dziert doswiadczyé
w warunkach laboratoryjnych jak prosto i zwyczajnie zatrzymaé sie¢ w btednym kole chronicznych
napieé, niepokojacych mysli, czy lekdw — zapraszamy!

Pakiety Eventowe - proponujemy niekonwencjonalne, zréznicowane pakiety eventowe dla biz-
nesu wykorzystywane do redukgji stresu oraz do wprowadzenia kultury zdrowia w Twojej firmie.
Prezentujemy narzedzia, ktére pozytywnie wptywajg na pracownika. To energetyzujace kickstar-
tery zwyktych eventow w Twojej firmie lub koktajle energii serwowane co najmniej raz w tygo-
dniu dla Twoich pracownikéw. Nasze pakiety: Podstawowy, Wzbogacony, Luksusowy, Elastyczny,
Abonamentowy. Wyprawy — warsztaty rozwoju osobistego w niezwyktych zakatkach swiata np.
Warsztaty w Maroku.
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PoLsklE STOWARZYSZENIE LUDZI
PR CIERPIACYCH NA PADACZKE

Obbziat téDzKI

S g,
'mmraﬂ

. ul. Sikorskiego 30/62, 95-035 Ozorkéw — siedziba
q"wm,w’r ul. Kosciuszki 31, 95-035 Ozorkéw
www.pslenp.pl

e-mail: biuro@pslcnp.pl, tel./fax 42-277-17-73

Krétki opis dziatalnosci

Polskie Stowarzyszenie Ludzi Cierpigcych na Padaczke - Oddziat £édzki to organizacja OPP
dziatajgca od 1989 r. na rzecz oséb chorujacych na padaczke i 0séb niepetnosprawnych z terenu
wojewddztwa tdédzkiego. Prowadza szerokie wsparcie medyczne, terapeutyczne, informacyjne,
edukacyjne, rzeczowe dla swoich podopiecznych, ich rodzin oraz dzieci, mtodziezy i oséb star-
szych. Realizujac swoje cele statutowe aktywnie wspdtpracuja z jednostkami samorzadu teryto-
rialnego, jednostkami o$wiatowymi, instytucjami prywatnymi oraz organizacjami pozarzadowymi.
Organizacja dazy do jak najszersze] likwidacji barier utrudniajgcych swobodne funkcjonowanie
w spoteczenstwie, rehabilituje spotecznie, zawodowo oraz wspiera swoich podopiecznych i ich
rodziny.

Opis ustugi / produktow

Polskie Stowarzyszenie Ludzi Cierpigcych na Padaczke — Oddziat kédzki wspiera:

MEDYCZNIE:

* pozyskuje i przekazuje sprzet medyczny (aparaty EEG) dla jednostek lecznictwa na terenie
Polski

e organizuje konferencje profilaktyczno-informacyjno-medyczne dotyczace epilepsji we
wspotpracy z firmami farmaceutycznymi

* organizuje turnusy rehabilitacyjne i wyjazdy integracyjne dla oséb niepetnosprawnych

EDUKACYJNIE:

* organizuje i realizuje projekty integracyjne — miedzypokoleniowe

* organizuje warsztaty edukacyjno-artystyczne dla dzieci, mtodziezy i oséb niepetnospraw-
nych

e organizuje imprezy kulturalno-integracyjne dla dzieci, mtodziezy i oséb niepetnosprawnych

e organizuje konkursy edukacyjno-integracyjne dla dzieci, mtodziezy i oséb niepetnospraw-
nych

INFORMACYJNIE:

e organizuje kampanie spoteczno-profilaktyczne dotyczgce epileps;ji

* prowadzi poradnictwo spoteczno-informacyjne dla oséb niepetnosprawnych i ich rodzin
oraz mieszkarncow naszego miasta, powiatu, wojewodztwa

* prowadzi poradnictwo zawodowe dla o0séb niepetnosprawnych

TERAPEUTYCZNIE:

* prowadzi rehabilitacje zawodowa dla 0séb niepetnosprawnych

* prowadzi rehabilitacje spoteczna dla oséb niepetnosprawnych i oséb starszych

* prowadzi rehabilitacje ruchowa dla oséb niepetnosprawnych i oséb starszych

RZECZOWO:

* przekazuje paczki zywnosciowe dla oséb niepetnosprawnych oraz w trudnej sytuacji zycio-
wej

* wypozycza drobny sprzet rehabilitacyjny

INTEGRUJE SPOKECZNIE:

e aktywnie uczestniczy w ogdélnopolskich kampaniach spotecznych

¢ aktywnie wspdfpracuje z placéwkami oswiatowymi oraz klubem wolontariatu

e aktywnie wspdtpracuje z organizacjami pozarzgdowymi z terenu catej Polski
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SPOLDZIEINIA SOCJALNA
Ao COMMUNAL SERVICE

L ul. Sienkiewicza 10/12, 95-060 Brzeziny
www.communal-service.pl

e-mail: communal-service@tlen.pl

tel. 42 235 17 52, fax.: 42 235 17 53

Krétki opis dziatalnosci

Spétdzielnia Socjalna Communal Service powstata w lipcu 2010 r. Jej cztonkami zostato pieciu
bezrobotnych. Z pozyskanych $rodkéw unijnych zakupiono: samochéd dostawczy marki Merce-
des Benz Sprinter, remonter drogowy, kosiarki, podkaszarki, i inny drobny sprzet. W 2012 roku
z inicjatywy Burmistrza Miasta Brzeziny podjeto dziatania zmierzajgce do przeksztatcenia istnieja-
cej Spdtdzielni w podmiot bedacy pod kontrolag samorzadu. W tym celu osoby fizyczne bedgce
cztonkami Spotdzielni ztozyty rezygnacje, a w dniu 28 marca 2012 roku w ich miejsce powotano
nowych cztonkéw, tj., Gmine Miasto Brzeziny i Gming Rogéw. Uchwatg Rady Miasta Spotdzielni
powierzono zadania z zakresu gospodarki komunalnej min.: utrzymania zieleni, porzadku i czysto-
$ci, utrzymania drég. Gtéwnym celem dziatalnosci gospodarczej prowadzonej przez Spétdzielnie
jest pozostate sprzatanie, zagospodarowanie terendw zieleni, porzadku i czystosci w miescie,
zimowego utrzymania drég, placéw i chodnikéw, naprawy, remonty drég i chodnikéw,, a takze
wykonywanie doraznych prac w zakresie gospodarki komunalnej. Spétdzielnia Socjalna Com-
munal Service jest osobg prawng, utworzong dla wykonania wtasnych publicznych zadan Miasta
Brzeziny i Gminy Rogéw. Wykonuje zadania z zakresu uzytecznosci publicznej, ktére sa podstawa
dziatalnosci statutowej Spotdzielni. Nie sg one wykonywane wedtug zasady maksymalizacji zy-
sku, a jako zaspokajanie biezacych potrzeb mieszkaricdw dla Miasta Brzeziny i w imieniu Miasta
Brzeziny.

Opis ustugi / produktow
* Spétdzielnia wykonuje zadania z zakresu gospodarki komunalnej,
* prace remontowo — budowlane,
* pielegnacje terenéw zielonych,
koszenie traw,
pielegnacje drzew,
zamiatanie ulic i chodnikéw,
e remonty drog,
 odsniezanie drég, chodnikéw, placéw i podworek.

Zajmuja sie rowniez: sprzgtaniem mieszkan i doméw, likwidacjg dzikich wysypisk; opréznia-
niem koszy ulicznych i transportem odpadéw z selektywnej zbiérki; przewozem i rozbiérka odpa-
doéw wielkogabarytowych; wycinkg zakrzaczen; ustuga typu przeprowadzki, przewozy; remontami
budowlanymi; montazem rusztowan do robét elewacyjnych.




40 Powiat Brzeziriski
RS

FuNnDACIA GREEN LIVE DARIA

ul. Sienkiewicza 10/12, 95-060 Brzeziny
e-mail: debolina@tlen.pl
tel. 517-896-752

Krétki opis dziatalnosci

Promocja i propagowanie zdrowego trybu zycia wéréd mieszkaicéw oraz dzieci i mtodziezy
gminy Brzeziny. Zachecania do aktywnosci fizyczne poprzez rézne eventy badz zajecia sportowe
organizowane razem z innymi instytucjami w miescie Brzeziny. Pomoc w organizacji ferii zimo-
wych przerw $wigtecznych oraz wakacji.

Opis ustugi / produktéw

e Zajecia dla dzieci — Zdrowy kregostup

e Zajecia dla dzieci — Jump Kids

* Zajecia dla dzieci — Gry zespotowe

* Zajecia dla senioréw — Zdrowy kregostup

e Zajecia dla kobiet — Fit sylwetka
(zajecia na partiach uda posladki tydki)

e Zajecia dla kobiet - trening obwodowy (poprawa kondycji, wysmuklenie sylwetki oraz
jedrne ciato)

AN AN A A A A AN AN NN S AN NN
/4
STOWARZYSZENIE WSPOINA
/7 7/
Przvszto$¢ - Polska, EUROPA, SwiAT

ul. Sienkiewicza10/12, 95-060 Brzeziny
e-mail: wspolnaprzyszlosc@gmail.com

Krétki opis dziatalnosci:

Stowarzyszenie prowadzi dziatania majace na celu kreowanie i wspieranie inicjatyw spotfecz-
nych i samorzadowych, w szczegdlnosci dotyczacych budowania spoteczeristwa obywatelskiego
i informacyjnego, rozwoju partnerstw lokalnych oraz wspdlnot | lokalnej spotecznosci, pielegno-
wanie polskosci oraz rozwéj $wiadomosci narodowej, obywatelskiej | kulturowej, ochrona i pro-
mocja zdrowia, rehabilitacja spofeczna, dziatania na rzecz poprawy sytuacji na rynku pracy, w
szczegdlnosci promocja zatrudnienia | szeroko rozumiana aktywizacja zawodowa oséb pozosta-
jacych bez pracy i zagrozonych jej utrata.

Opis ustugi/ produktéw:
Oferuja:
° wsparcie dziatarh pomocy spofecznej
e dziatania promujace i wspierajgce rozwdj przedsigbiorczosci
* wsparcie organizacji dziatan kulturalno-o$wiatowych
* pomoc ofiarom katastrof, klesk, konfliktéw zbrojnych oraz dziatania na rzecz ratownictwa
* wsparcie wolontariatu i akcji charytatywnych
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TowaArzYsTWO PrzyjACIOr UNIEjOWA

ul. Szkolna 2, Uniejow 99-210
facebook.com/towarzystwoprzyjacioluniejowa
e-mail: urszula.urbaniak@wp.pl

tel. 602-130-270

Krétki opis dziatalnosci

Towarzystwo Przyjaciét Uniejowa powstato w 1991 roku. W roku 2010 uzyskato status Orga-
nizacji Pozytku Publicznego. W centrum jego dziatalnosci nieustannie pozostaje promocja mia-
sta i gminy Uniejéw, odkrywanie i dokumentowanie jej historii, wzbogacanie zycia kulturalnego
mieszkancéw poprzez organizowane imprezy kulturalne i patriotyczno -religijne. Do waznych,
trwatych dla potomnosci osiggnigc nalezy dziatalnos$¢ wydawnicza w postaci ksiazek, prac autor-
skich i zbiorowych, wydawnictw zrédtowych oraz widokowek i folderdéw.

Wazng role promocyjng odgrywa kwartalnik ,W Uniejowie”, wydawany nieprzerwanie od
2000 roku. Towarzystwo Przyjaciét Uniejowa, poza biurem i archiwum, posiada sale wystawowa
oraz lzbe Pamigci, co ufatwia realizacje roznorodnych form dziatalnosci.

Opis ustugi / produktow

Zapraszajg do siedziby Towarzystwa Przyjaciét Uniejowa na ul. Szkolnej 2, by pozna¢ historie
Uniejowa i okolic, aby zaopatrzy¢ sie w wydawnictwa, obejrze¢ zgromadzone tu zbiory lokalne

Zapraszajg na organizowane wydarzenia tj.: wystawy fotograficzne, prac malarskich, wystawy
rzezby, wystawy historyczne, spotkania z cyklu ,Zwyczajni a Niezwykli”, , Ludzie z pasjg”, ,Mtodzi
zdolni stad”, ,,Moje podréze mate i duze” i inne.

W lIzbie Pamieci gromadzone sg pamiatki, dotyczace historii Uniejowa i okolic, przygotowy-
wane sg okazjonalne wystawy historyczne i inne, odbywaja sie lekcje historyczne i regionalne
dla uczniéw, organizowane sg spotkania ze swiadkami wojennych wydarzen oraz inne spotkania
wspomnieniowe.
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SIZEI-SPOLDZIELNIA INWALIDOW

ZAKtAD ELEMENTOW INDUKCYINYCH

ﬂ ul. Tuwima 5, 96-100 Skierniewice

www.sizei.pl
e-mail: biuro@sizei.pl
tel. 46-833-26-38, fax 46-833-40-41

Krétki opis dziatalnosci

Spotdzielnia Inwalidéw jest producentem szerokiego asortymentu wyrobéw wyrézniajacych
sie udziatem indukcyjnosci elektromagnetycznej wéréd podstawowych cech wyrobu. Specjalizuja
sie gtéwnie w produkcji transformatoréw matej mocy (do 4KVA), cewek, dtawikéw, przektadni-
kéw, elektromagnesow.

Lata dziatalnosci pozwolity jej rozwingé¢ i udoskonali¢ procesy hermetyzacji wyrobéw, im-
pregnacji, spawania rdzeni, lutowania, nawijania tasmami miedzianymi i pakietowania rdzeni.
Minimalizujg w ten sposéb koszty wytwarzania i dopasowania dostawy wg czasu i miejsca. Jej
zamiarem jest state poszerzanie oferty o nowe rodzaje wyrobéw i $wiadczenie ustug w oparciu
o zgromadzone zasoby wytwoércze. Zajmuje sie produkcjg transformatoréw, cewek i dtawikow,
Obrébka narzedziows regeneracjg narzedzi, produkcjg komponentéw metalowych i izolacyjnych.
Spotdzielnia na umowe o prace zatrudnia okoto 93 oséb.

Opis ustugi / produktéow

Ustugi z wykorzystaniem parku narzedziowego i maszynowego: regeneracja maszyn, wyko-
nawstwo i uzdatnianie zuzytych elementéw maszyn i urzadzen. produkcja detali metalowych i izo-
lacyjnych. Spétdzielnia realizuje zlecenia konfekcjonowania, sortowania masowo wykonywanych
detali. Kompletacja i prosty montaz mechaniczny i elektryczny.

R NN

STOWARZYSZENIE HOSPICJUM

IM. ANNY OLSZEWSKIE) W SKIERNIEWICACH

ul. Trzcinska 18, 96-100 Skierniewice
HospiciuM e-mail: biuro@hospicjumskierniewice.pl
im. Amsny Olszewskie tel 046 832-1 1-87, 505-401 -362

Krétki opis dziatalnosci

Stowarzyszenie Hospicjum im. Anny Olszewskiej jest powotane do sprawowania wszechstronnej
opieki nad osobami z zaawansowang chorobg nowotworowg i do udzielania pomocy Ich rodzinom
w domach u Chorych.

Opis ustugi / produktéw

Opieke nad pacjentem przez zespét hospicyjny (lekarz, pielegniarka, fizjoterapeuta, psycho-
log). Celem opieki jest kontrola bdlu, innych objawéw somatycznych, jak réwniez tagodzenie
cierpien psychicznych, duchowych, socjalnych. Opieka hospicyjna to takze czas poswigcony na
towarzyszenie choremu, rozmowe z nim oraz z jego rodzing. Lekarz odwiedza chorego, co naj-
mniej 2 razy w miesiagcu, pielegniarki spotykajg sie z chorym 2 razy w tygodniu. W razie potrzeby
wizyty odbywaja sie czescie]. Pielegniarki wykonuja zabiegi medyczne, ucza rodzing pielegnagiji
chorego, profilaktyki przeciwodlezynowej, doradzaja rodzinie w rozwigzywaniu problemoéw piele-
gnacyjnych, wyjasniaja sposéb przygotowywania i podawania lekéw.
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M A CENTRUM MEDYCZNE ANIA SP. Z 0.0.

LM NON PROFIT
Eqnfrum Medyczne

ANIA ul. Trzcinska 18, 96-100 Skierniewice
tel. 792-818-826

Krétki opis dziatalnosci

To firma medyczna w Skierniewicach oferujaca rehabilitacje wykonywang zaréwno w domach
pacjentdw, jak i stacjonarnie. Zajmujemy sie réwniez wypozyczaniem sprzetu medycznego: t6zek
rehabilitacyjnych, koncentratoréw tlenu, materacy przeciwodlezynowych, wézkéw inwalidzkich
i kul rehabilitacyjnych.

Opis ustugi / produktow
Nasza oferta skierowana jest do mieszkaricéw zaréwno miasta jak i powiatu.
W ofercie posiadajg takie ustugi rehabilitacyjne jak:
* masaz klasyczny,
masaz relaksacyjny
masaz sportowy,
kinesiotaping,
ultradzwieki,
laseroterapia
prady,
magnetoterapia,
lampa Solux,
kinezyterapia (klatka ugul),
krioterapia,
rehabilitacja domowa.
Z wypozyczalni sprzetu moze skorzystaé kazdy, kto tego potrzebuje. Oferuja t6zka rehabili-
tacyjne elektryczne, koncentratory tlenu, wézki inwalidzkie, kule rehabilitacyjne oraz materace
przeciwodlezynowe.
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@ i Yowickl UNIWERSYTET
Treeciega Wieky TRZECl EGO Wl EKU

ul. Podrzeczna 20, 99-400 towicz

Fanpage FB: https://www.facebook.com/towicki-
Uniwersytet-Trzeciego-Wieku
https://utwlowicz.pl

e-mail: kontakt@utwlowicz.pl

tel. 04-287-778, 508-282-807

Krétki opis dziatalnosci

towicki Uniwersytet Trzeciego Wieku powstat w 2007 r. z inicjatywy mieszkancéw towicza
i dziatat przy Urzedzie Miejskim w towiczu. W KRS zostat zarejestrowany 06.10.2008 r. i od tej
pory funkcjonuje jako samodzielne stowarzyszenie dziatajace w dziedzinie kultury, oéwiaty, ochro-
ny zdrowia, turystyki i krajoznawstwa. W listopadzie 2008 r. JM Rektor SGGW w Warszawie wyra-
zit zgode na objecie Stowarzyszenia opiekg naukowa. LtUTW liczy obecnie 230 cztonkdéw powyzej
50. roku zycia — mieszkarcow towicza, powiatu fowickiego i powiatéw osciennych bez wzgledu
na zawdd i wyksztatcenie. Podstawowym zrédtem finansowania dziatalnosci sa sktadki cztonkow-
skie. Dodatkowe $rodki pozyskiwane sg w ramach konkurséw ofert na realizacje zadan publicz-
nych z budzetu miasta lub wojewddztwa

Opis ustugi / produktéw

Misjg towickiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku jest zachowanie i zwiekszenie sprawnosci
intelektualnej, psychicznej i fizycznej cztonkdw, ich aktywizacja spoteczna i zapobieganie wyklu-
czeniu spotecznemu oraz integracja miedzypokoleniowa. W tym celu Stowarzyszenie organizuje
m.in.: wykfady specjalistéw z réznych dziedzin, zajecia seminaryjne, sekcje i kota zainteresowan,
lektoraty jezykéw obcych, warsztaty komputerowe, zajecia z zakresu kultury fizycznej i rehabilita-
cji zdrowotnej, wycieczki krajoznawcze i turystyczne — krajowe i zagraniczne, rajdy rowerowe, wy-
jazdy do teatru, kina, muzeum, na koncerty, akcje charytatywne, spotkania integracyjne. Seniorzy
zEUTW rozwijajg swoje talenty, pasje, umiejetnosci i sprawnosci w licznych kotach zainteresowan,
a do wyboru maja: literackie, teatralne, taneczne, plastyczne, kulinarne, brydz sportowy, nordic
walking, rowerowe, turystyczne, aerobik w basenie, nauka ptywania, gimnastyka rozciggajaco-
-korekeyjna, gimnastyka z elementami aerobiku, gimnastyka pilates, lektorat jezyka angielskiego
(3 poziomy), konwersatorium jezyka niemieckiego, chér. Cztonkowie prezentuja swoje talenty
i umiejetnosci na uroczystosciach o zasiegu lokalnym, regionalnym i ogdlnopolskim, osigga-
ja sukcesy na wystawach, wernisazach, olimpiadach sportowych. Sg obecni na Wojewddzkich
Dniach Seniora, ,Senioraliach” w Warszawie, Wojewddzkich Przegladach Twérczosci Dojrzate]
.Przystanek 60+", Pikniku Europejskim Oséb Niepetnosprawnych i Trzeciego Wieku w towiczu,
uczestnicza z sukcesami w rozgrywkach IV ligi brydza sportowego organizowanych przez Woje-
wodzki Zwigzek Brydza Sportowego w todzi i Miedzynarodowej Olimpiadzie Sportowej Uniwer-
sytetéw Trzeciego Wieku i Organizacji Senioralnych , Trzeci Wiek na Start” w kazach na Slasku,
wlaczajg sie do Ogdlnopolskiego Marszu Nordic Walking Studentéw Uniwersytetéw Trzeciego
Wieku organizowanego przez UTW z Wejherowa. Uczestnicy grup plastycznych ,Nowa Fala”
i ,Fascynacja” prezentujg swoje prace, ktére powstajg podczas zaje¢ w pracowni i na licznych
plenerach wyjazdowych, podczas uroczystosci lokalnych, regionalnych o wojewddzkich oraz na
wernisazach, np. w Muzeum w towiczu, Patacu w Walewicach.
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Dzigki wspofpracy ze Szkotg Gtéwng Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie cyklicznie wy-
jezdzajg na wyktady na uczelni, spotkania z ciekawymi ludZmi, wydarzenia artystyczne. Prace
Zarzadu LUTW wspiera Rada Programowa, w skfad ktérej wchodzg osoby o uznanym autorytecie
- przedstawiciele instytucji, organizacji i stowarzyszen zajmujacych sie dziatalnoscig kulturalno-
-naukowsa. Rada m.in. pozyskuje specjalistéw z réznych dziedzin, ktérzy prowadzg wyktady dla
stuchaczy.

W celu wzbogacenia oferty programowej Stowarzyszenie tUTW corocznie pozyskuje dodat-
kowe s$rodki w ramach konkurséw ofert na realizacje zadan publicznych. W roku 2019 s3 to pro-
jekty ,Senior mtody duchem” z budzetu Urzedu Miejskiego w towiczu oraz ,60+ Realizujemy
nasze marzenia” z budzetu Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa kddzkiego. W roku 2020
bedzie realizowany projekt w zakresie rehabilitacji senioréw ,W zdrowym ciele — zdrowy krego-
stup” w ramach Budzetu Obywatelskiego Wojewddztwa tdédzkiego.
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e~ v LAKKAD AKTYWNOSCI ZAWODOWE]

KULINARNE MOSTY STOWARZYSZENIA WSPARCIE SPOtECZNE ,JA-Tv-My”
TAKLAD AKTYWHOSE IAWODOWED
e ul. Powstancow 1863 r nr 12, 99-400 kowicz
e-mail: zaz@wsparciespoleczne.pl
tel. 500-796-195

Krétki opis dziatalnosci

Zaktad Aktywnosci Zawodowe] Stowarzyszenia Wsparcie Spoteczne ,,Ja-Ty-My” w kowiczu ist-
nieje od 1 lipca 2017. Obecnie ZAZ zatrudnia 20 oséb ze znacznym i umiarkowanym stopniem
niepetnosprawnosci.

Swiadczy ustugi gastronomiczne stacjonarne i cateringowe, realizuje zadania z zakresu ekono-
mii spotecznej, zapewnia miejsca pracy dostosowane do niepetnosprawnosci oraz stwarza wa-
runki do rehabilitacji spotecznej, zawodowej i leczniczej. Gtéwnym celem zaktadu jest aktywizacja
zawodowa oséb niepetnosprawnych i przystosowanie do pracy na wolnym rynku.

Ich kuchnia i przygotowywane przez nich imprezy okolicznosciowe sg znane w towiczu. Przy-
gotowujg gtéwnie obiady domowe, styna ze smacznych zup, pierogdw, kartaczy i innych potraw
serwowanych na zimno i gorgco.

Organizujg imprezy

Opis ustugi / produktéow
Zaktad Aktywnosci Zawodowej w kowiczu to:
* Smaczne i tanie obiady domowe na miejscu oraz na wynos.
¢ Organizacja imprez okoliczno$ciowych typu komunie, chrzciny, konsolacje, imprezy urodzi-
nowe
¢ Organizacja imprez muzycznych (imprezy taneczne, koncerty)
¢ Organizacja szkolen i konferencji
Uczestnictwo w licznych imprezach regionalnych i wojewddzkich np. Ksigzece Jadto, Turniej
szachowy, obiad dla seniora itp
Mozliwos¢ odbycia praktyk dla uczniéw ze szkét gastronomicznych
Odpowiednie miejsce dla Wolontariuszy
Wspdlne imprezy integracyjne i wyjazdowe np. Kaziuki Wileriskie
Sa zdobywcami Nagrody publicznosci na targach Ekonomii Spotecznej w kodzi w 2018r za
najsmaczniejsze potrawy na targach

SPOEDZIEINIA SOCJALNA BE HAPPY

ul. Grota-Roweckiego3, 99-300 Kutno
e-mail: kontakt@behappykutno.pl, tel. 609-770-087

Krétki opis dziatalnosci:
Spotdzielnia powotata do zycia Niepubliczne Przedszkole BE HAPPY, ktére oferuje 40 miejsc
dla dzieci 3,4,5,6- letnich.

Opis ustugi/ produktow:

Przedszkole otwarte jest w godzinach 7.00- 17.00. Oprocz realizacji 5-godz. podstawy pro-
gramowej codzienne w przedszkolu odbywaja sie zajecia z jezyka angielskiego. Petne obtozenie
placowki wynika z bardzo dobrej opinii o przedszkolu, w ktérym pracuje wysoko wykwalifiko-
wana kadra pedagogiczna.
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FUNDACJA INKUBATOR
INNOWAC)I SPOYECZNYCH

ul. Staszica 10A/44, Kutno 99-300
e-mail: lebkowski@gazeta.pl
tel. 502-831-024

Krétki opis dziatalnosci

Fundacja Inkubator Innowacji Spotecznych prowadzi odptatng i nieodpftatng dziatalnos¢ pozytku

publicznego. Podstawowe cele dziatania fundacji to:

e aktywizacja kulturalna, spoteczna, zawodowa i edukacyjna osdb/grup wykluczonych spotecznie;

e dziatalno$¢ w zakresie pomocy spotecznej, w tym pomocy rodzinom w trudnej sytuacji zyciowej
oraz wyréwnywania szans tych oséb i rodzin;

° wspieranie rodziny i systemu pieczy zastepczej; dziatalno$é na rzecz oséb niepetnosprawnych;

* promocja zatrudnienia i aktywizacji zawodowej osdb pozostajacych bez pracy i zagrozonych
zwolnieniem z pracy; dziatalno$¢ na rzecz réwnych praw kobiet i mezczyzn;

e dziatalnos$¢ na rzecz oséb w wieku emerytalnym;

e dziatalno$¢ wspomagajgca rozwdéj gospodarczy, w tym rozwdj przedsiebiorczosci;

e dziatalno$¢ wspomagajgca rozwéj wspdlnot i spotecznosci lokalnych;

* upowszechnianie i ochrona praw konsumentow;

e dziatalnos$¢ na rzecz integracji europejskiej oraz rozwijania kontaktéw i wspdtpracy miedzy spo-
teczenstwami;

* dziatalno$¢ na rzecz rodziny, macierzynstwa, rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony praw
dziecka.

OFERUJA:

e Fundacja Inkubator Innowacji Spotecznych organizuje, inicjuje oraz prowadzi dziatalnos$é kul-
turalng, edukacyjng, naukowsa, badawczo-rozwojows i spoteczng. Specjalizujg sie w realizagji
przedsiewzig¢ o charakterze sportowym o zasiegu lokalnym, powiatowym, wojewddzkim i kra-
jowym.

* Oferuja wspotprace i doradztwo w procesie realizacji przedsiewzie¢. Stuzg pomocg zaréwno w
wyborze metody finansowania inicjatywy, jak i na kazdym etapie postepowania: planowania,
zarzadzania, rozliczenia i utrzymania celow.

Opis ustugi / produktow

* Ustugi opiekunczo - asystenckie w formule ustug opieki wytchnieniowej,
e ustugi gabinetu podologicznego i masazu

SPOLDZIELNIA SOCJALNA K5

_"'5-5 1 ET Gotebiew Stary 1, 99-300 Kutno
T i www.krainamlodychodkrywcow.pl
e-mail: kraina.k5@interia.pl,
tel. 534-100-025, 530-662-612

Kroétki opis dziatalnosci

Spétdzielnia oferuje rézne formy opieki nad dzie¢mi w wieku ztobkowym i przedszkolnym.

Opis ustugi / produktéw

Spotdzielnia Socjalna K5 prowadzi: Niepubliczny Punkt przedszkolny i Klub Malucha pod

wspolng nazwg ,Kraina Mfodych Odkrywcéw”. Dzienna opieka prowadzona jest dla dzieci od
1 roku zycia do 6 lat.
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<[ centrum CeNTRUM PrOMOQ)I | RozWO)U
:gJOPUS  INnigatyw OsywatetskicH OPUS

ul. Narutowicza 8/10, 90-135 kédz
www.opus.org.pl,

e-mail: opus@opus.org.pl

tel. 42-207-73-39

Krétki opis dziatalnosci

Centrum OPUS powstato w 1999 r. z myslg o tym, by utatwi¢ ludziom dziatanie na rzecz innych.
Nic nie cieszy ich tak, jak praca z osobami, ktére postanowity zmieni¢ co$ na lepsze w otaczaja-
cym nas $wiecie. Dziafajg po to, by utatwi¢ im prace. SYNERGIA W DZIALANIU

Opis ustugi / produktow

SZKOLENIA | DORADZTWO

Rokrocznie z ich szkolen i doradztwa korzysta kilkuset spotecznikéw, ktérym pomagajg re-
alizowaé projekty na rzecz lokalnych spotecznosci. Przyblizaja zagadnienia z dziedziny prawa,
ksiegowosci i fundraisingu. Pomagajg w rejestrowaniu organizacji, wspieraja dziataczy z grup nie-
formalnych, tlumacza obowigzujgce procedury oraz doradzaja, gdzie spotkaé partneréw i sprzy-
mierzencow dla planowanych dziatan.

MALE GRANTY

Przyznajag mate granty na lokalne dziatania — co roku kilkaset oséb dostaje okazje, by zreali-
zowaé swéj wymarzony projekt, dzieki funduszom przekazanym przez OPUS. W ostatnich latach
dato im sig pozyskac na ten cel prawie 3 miliony ztotych.

¥ACZA LUDZI Z ROZNYCH SRODOWISK

Wspdtpracuja z biznesem, samorzadami i NGOsami, budujgc miedzy tymi swiatami wzajemne
zaufanie i wiare we wspdtprace. Wierza, ze w kazdym sektorze mozna znalezé osoby, ktére chca
wspdlnie z innymi tworzyé pozytywne zmiany.
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i& @ FunpAciA Rozwoju NiTka
\J
TPracowNIR ul. Poziomkowa 19, 97 — 400 Betchatéw

www.fundacjanitka.pl fo Pracownia Nitka
e-mail: biuro@fundacjanitka.pl
tel. 694-042-909

Krétki opis dziatalnosci

Jedli szczescie daje Ci taniec — tancz, jesli pisanie — pisz, jesli szczescie daje Ci poznawanie
siebie — rob to. Wiele drég prowadzi do szczgscia. Podrézuj nimi jak po nitkach do kigbka -
szczescia.

W swojej Pracowni prowadzg liczne warsztaty, zajecia, spotkania majgce na celu rozwijanie
pasji i zainteresowan. Od 2019 roku rozszerzyli zakres swoich dziatar o wsparcie terapeutyczne
i logopedyczne. Fundacja prowadzi warsztaty zaréwno na miejscu w Pracowni Nitka, jak réwniez
w Szkofach Podstawowych, Przedszkolach i Ztobkach. Maja mozliwo$¢ dojazdu do placéwek na
terenie catego kraju.

Opis ustugi / produktéw

Oferta obejmuje:

1. Prowadzenie warsztatéw tematycznych np. z okazji Dnia Chtopaka, Mikotajek, Dnia Kobiet,
Dnia Rodziny itp. Przyktadowe tematy:
programowanie i robotyka
klocki konstrukcyjne w réznych odstonach
mydetka kolorowe
zelowe $wieczki
plastyczne i artystyczne tematy np. kolorowa masa solna, origami, decaupage, itp.
eksperymenty np. slime, sztuczny $nieg, lampa lawa itp.
magnesy na lodéwki z wydrapywanki
szycie pacynek, toreb, woreczkéw itp.
squishy
bizuteria
las w butelce
2. Fotobudka — wynajem, obstuga, spersonalizowane ksiegi pamigtkowe.
3. Animacje - oferujemy obstuge animacyjng, czyli zabawy ruchowe, zabawy integracyjne,

konkursy, zawody sportowe.

4. Wsparcie terapeutyczne np. psychologa, pedagoga, logopedy.
5. Dodatkowo mozemy zaproponowac rézne atrakcje na urodziny, imprezy firmowe, pikniki
rodzinne itp.:
malowanie twarzy
tatuaze brokatowe
zamykanie w duzej barice mydlanej
duze banki mydlane
zaplatanie warkoczykéw
piniate
fontanne czekolady
wate cukrowg
popcorn
Wszystkie atrakcje sg uzgadniane indywidualnie i dopasowane do potrzeb zamawiajacego.
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2 FUNDACJA PAMALKA - POMAGAMY

FUND =y . os. Dolnoslaskie 221/25, 97-400 Befchatéw

Prareelts ALY

e-mail: kontakt@pamalka.pl
tel. 695-680-202

Krétki opis dziatalnosci

Fundacja zajmuje sie rehabilitacja, profilaktyka choréb, dietetyka oraz promowaniem zdrowe-
go trybu zycia i aktywnosci sportowej. Organizuje liczne warsztaty dla oséb niepetnosprawnych,
warsztaty dietetyczne oraz marsze Nordic Walking.

Fundacja bierze udziat w wielu projektach dotyczacych uaktywniania i rehabilitacji senioréw.
Od stycznia 2019 roku prowadzi dziatalno$¢ Podmiotu Ekonomii Spotecznej w zakresie rehabili-
tacji i odchudzania.

Opis ustugi / produktow

Fundacja od stycznia 2019 roku prowadzi dziatalnos$¢ jako PES w zakresie ustug rehabilitacyj-
nych oraz dietetycznych.

W zakresie ustug rehabilitacyjnych swiadczy:

e zabiegi fizykalne,

e rehabilitacje ruchowa,

® masaze,

e taping kinesology.

W zakresie dietetyki:

* porady dietetyczne,

* treningi odchudzajgce w kapsutach PowerSlim,

* zabiegi wyszczuplajgce

e warsztaty dietetyczne.

FUNDACJA SPOtECZNA
,SOLIDARNI"

ul. Kwiatowa 6 97-400 Betchatow
e-mail: solidarni@op.pl

tel. 519-647-899

tel. 44-632-93-17

Krétki opis dziatalnosci

Fundacja zajmuje sig¢ udzielaniem pomocy osobom znajdujacym sie w trudnej sytuacji mate-
rialnej. PROWADZENIE JADEODAJNI dla oséb bezdomnych oraz zagrozonych wykluczeniem
spotecznym. Celem fundacji jest tworzenie szans powrotu na rynek pracy osobom zagrozonym
wykluczeniem spotecznym z réznych powoddw.

Szczegdlng troskg obejmujg osoby diugotrwale bezrobotne, bez prawa do zasitku i innych
$wiadczen. Pierwszenstwo w zatrudnieniu majg osoby w wieku 55 plus i 60 plus, z czesto boga-
tym bagazem doswiadczen zyciowych i zawodowych.
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Opis ustugi / produktéw
* Sprzgtanie terenéw zewnetrznych: utrzymanie czystosci wokot obiektéw (biur, domow itp.)
* Sprzgtanie otoczenia: ciggéw komunikacyjnych, placéw postojowych w okresie letnim i zi-
mowym.
e Pielegnacja terenéw zielonych: koszenie trawnikdw, usuwanie samosiewdw, grabienie tra-
wy, lisci.
Roboty brukarskie: naprawa ciggéw pieszych, odtwarzanie nawierzchni z kostki brukowej.
* Dowolne ustugi porzadkowe wyzej nie umieszczone.

Q;nsnonu FuNDACIA OSRODEK REALIZAC)!
S EiNiCIATYW INICJATYW

os. Dolnoslaskie 310/19, 97-400 Betchatow
FB: https://www.facebook.com/ori.belchatow/
e-mail: biuro.ori@gmail.com

tel: 782-018-559, 691-024-002

Krétki opis dziatalnosci

Fundacja zostata powotana, by wspiera¢ rozwéj spotecznosci lokalnych. Chea, by kazdy, kto
ma pomyst na dziatanie niosgce pozytywne skutki dla innych, znalazt wsparcie w jego realizacji.
Pragna zmieni¢ otaczajacg nas rzeczywistos¢ na lepsze! Robig to poprzez zabawe i edukacje,
ktére tacza w angazujacych wydarzeniach.

Organizowane przez nich wydarzenia angazujg ich bez reszty. £tgcza w nich dobrg zabawe,
pozyteczne dziatania, walory edukacyjne i pasje. Dzieki takiej wybuchowej mieszance, a takze
dbaniu o najmniejszy nawet szczegdt, tworza dziatania z ktérych moga byé naprawde dumni.

Opis ustugi / produktéw

Do zaoferowania maja:

* wynajem urzadzen pneumatycznych (dmucharcéw)
animacje dla dzieci i dorostych
warsztaty
fotobudka
foodtruck , LOFRY”
wata cukrowa
popcorn
wypozyczalnia strojéw karnawatowych
spotkanie z Mikotajem
spotkanie z Zajgcem Wielkanocnym
eventy frekwencyjne
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StowarzyszeNiE Koto Pomocy
Dzieciom NIEPEENOSPRAWNYM

ul. Rycerska 16, 97-300 Piotrkéw Trybunalski
b o www.facebook.com/skpdn

Fafy - e-mail: skpdzn1@gmail.com
tel. 44-649-76-37

Krétki opis dziatalnosci

Stowarzyszenie Koto Pomocy Dzieciom Niepetnosprawnym jest organizacja pozytku publicz-
nego.

Celem organizacji jest pomoc osobom niepetnosprawnym i ich rodzinom. Cel ten realizuja
przez prowadzenie Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Piotrkowie Trybunalskim, w Wolborzu, Su-
lejowie.

Od roku 2017 Stowarzyszenie prowadzi na terenie miasta Piotrkowa Trybunalskiego. Klub
Wsparcia dla Oséb Niepetnosprawnych “Blizej Siebie”. Jest to miejsce, gdzie w ciekawy spo-
sob spedza popotudnia 15 oséb. Prowadzi tez mieszkania wspomagane w Piotrkowie Tryb. dla
4 0sbb z niepetnosprawnoscig. Stowarzyszenie organizuje wycieczki turystyczne, turnieje spor-
towe, pikniki i rézne imprezy okolicznosciowe dla oséb niepetnosprawnych z Piotrkowa Tryb.
i z okolicznych gmin.

Organizuje tez imprezy integracyjne, w tym:

* Turniej Gier i Zabaw dla Oséb Najmniej Sprawnych — 1 raz w roku dla 170 oséb z niepet-
nosprawnoscia.
* ParadeTalentéw — 1 raz w roku dla 170 oséb z niepetnosprawnoscia.

Opis ustugi / produktéow
Stowarzyszenie prowadzi:
* Warsztaty Terapii Zajeciowej w Piotrkowie Tryb. dla 95 oséb.
* Warsztat Terapii Zajeciowej ,Kubusie” w Wolborzu z lokalizacja w Wolborzu, Sulejowie
i Recznie dla 80 oséb.
e Klub Wsparcia w Piotrkowie Tryb. dla 15 oséb z niepetnosprawnoscia.
* Mieszkania wspomagane w Piotrkowie Tryb. dla 4 oséb z niepetnosprawnoscia.

g FuNnDACIA NOWOCZESNE] EDUKACI
£ R INFORMATYCZNO-TECHNOLOGICZNE]

ul. Juliusza Stowackiego 9
97-300 Piotrkéw Trybunalski

ul. Gabriela Narutowicza 58/60
97-300 Piotrkéw Trybunalski
www.szkolaprogramowania.eu
www.fneit.pl
www.skleprobotow.pl

tel. 44-649-83-87
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Krétki opis dziatalnosci

Fundacja prowadzi zajecia z robotyki i programowania tagczac wspaniatg zabawe z nauka. Z po-
mocg edukacyjnych robotéw dopasowanych do wieku i poziomu wiedzy dzieci.

Mtodzi robotycy ucza sie konstruowania najprawdziwszych robotéw. Starsi robotycy progra-
mujg w konkretnych jezykach programowania ( C++, Java, Python itp.). Rozwijaja sprawnosé
manualng oraz ¢wicza pamied, ucza twdrczego myslenia i wspodtdziatania w grupie. Rozwijaja
umiejetnos$¢ pracy w skupieniu przy coraz bardziej skomplikowanych projektach robotéw, ucza
strategicznego i analitycznego myslenia.

Opis ustugi / produktéw
Fundacja zajmuje sie prowadzeniem:
e zajec z robotyki i programowania dla dzieci w wieku 6 — 15 lat w roku szkolnym,
e zajec z dzieémi w instytucjach na terenie wojewodztwa tédzkiego,
¢ nieodptatnych lekcji pokazowych w szkotach podstawowych,
* w wakacje i ferie tygodniowych warsztatéw z programowania,
e szkolen dla mtodziezy i dorostych.
Fundacja w swojej pracy wykorzystujg nowe technologie, by nauczy¢ zawodu z przysztoscia.

PIOTRKOWSKIE STOWARZYSZENIE

Rozwoju, PROMOC)!I | INTEGRACI
Furoresskie) EURO-CENTRUM

ul. Dabrowskiego 20, 97-300 Piotrkéw Trybunalski
EURO-CENTRUM www.euro-centrum.org

e-mail: eurocentrum@piotrkow.info.pl

tel. 44-647-12-53

fax 44-649-76-61

Krétki opis dzialalnosci

Stowarzyszenie realizuje swoje cele poprzez:

e dziatania z zakresu edukacji europejskiej,

e informacje i doradztwo w zakresie funduszy europejskich,

e dziatania na rzecz ochrony srodowiska,

e dziatania w zakresie promogiji kultury i sportu,

* wspieranie osdb zagrozonych wykluczeniem spotecznym w zakresie integracji spotecznej
i aktywizacji zawodowej,
wspotprace z instytucjami dziatajgcymi na rzecz oséb niepetnosprawnych.

Opis ustugi / produktow

* Bezptatna informacja i doradztwo w zakresie funduszy europejskich, informacji o Unii Eu-
ropejskiej i mozliwosciach wynikajacych z cztonkostwa Polski w UE, praw obywateli w UE.
Prowadzenie Punktu Informacji Europejskiej Europe Direct w Piotrkowie Trybunalskim
i wspdtpraca w tym zakresie z Komisjg Europejskg - Przedstawicielstwem w Polsce.
Szkolenia podnoszace kwalifikacje zawodowe w ramach prowadzonego przez Stowarzysze-
nie Osrodka Ksztatcenia Ustawicznego.
Realizacja programéw wsparcia dla oséb bezrobotnych we wspotpracy ze stuzbami zatrud-
nienia, mi.in. Programu Aktywizacja i Integracja
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FUNDACJA RENOWACIA

ul. Wojska Polskiego 23 lok. 22
97-300 Piotrkéw Trybunalski
www.fundacjarenowacja.pl

e-mail: biuro@fundacjarenowacja.pl
tel. 535-556-050

Krétki opis dziatalnosci

Zarobkowo zajmujg sie remontami i wykoniczeniami wnetrz, a takze podejmuja sie zlecen z za-
kresu prac ziemnych. Swoje oferty kierujg do klientéw indywidualnych, wszelkiego typu instytucji
jak i wiekszych firm z branzy. Mogg pochwali¢ sie obszerng wiedza. S w stanie sprosta¢ wyma-
ganiom kazdego klienta.

Doktadajg wszelkich starar aby klienci byli zadowoleni z ich ustug. Traktujg prace jako wizytow-
ke. Doktadajg starar aby na podstawie jakosci swojej pracy klient z checia zapraszat ich do dalszej
wspotpracy jak i reklamowat ich w obrebie swojego $rodowiska.

Opis ustugi / produktéow
Ustugi remontowo-budowlane:
® murarstwo,
* podwieszanie sufitow,
* malowanie,
e gtadz,
e glazurnictwo,
e drobne instalacje hydrauliczne,
e zabudowy,
e drobne instalacje elektryczne.
Prace ziemne:
* przekopy,
* brukarstwo,
e drobne odwierty.
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- SPODZIELNIA SOCJALNA
> *  EDUKREATOR”

ul. Narutowicza 23, 97-300 Piotrkéw Trybunalski
www.edusimare.pl

e-mail: edukreator@wp.pl

tel. 664-087-406

Krétki opis dziatalnosci

Spotdzielnia Socjalna ,EDUKREATOR" w ramach swojej dziatalnosci zajmuje sie opiekg i edu-
kacjg dzieci w wieku ztobkowym i przedszkolnym. Obecnie prowadzi dwie placéwki: Niepubliczne
Artystyczne Przedszkole Simare z oddziatem terapeutycznym oraz Niepubliczny Ztobek Simare 2.

Oferta ich placowek $wiadczy o potaczeniu wysokiego poziomu opieki i edukacji z artystycz-
nymi zajeciami dla dzieci.

Przedszkole swojg oferte kieruje réwniez do rodzicdéw dzieci niepetnosprawnych. dzieci z orze-
czeniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych, realizujg rozbudowany panel zajeé terapeu-
tycznych oraz integruja sie z réwiesnikami.

Opis ustugi / produktow
Oferta Artystycznego Przedszkola Simare z oddziatem terapeutycznym:
* zapewniaja profesjonalng opieke poprzez zatrudnianie wyksztatconej kadry pedagogicznej,
¢ dbajg o wszechstronny rozwéj wychowankéw, poprzez zajecia artystyczne i sportowe (zaje-
cia teatralne, kétko muzyczne, zajecia wokalne, akrobatyka, aikido, gimnastyka korekcyjna),
zatrudniaja specjalistéw ( logopeda, psycholog, oligofrenopedagog, pedagog specjalny,
terapeuta zajeciowy, terapeuta reki),
* promujg zdrowy styl zycia,
* sg otwarci na wspotprace z rodzicami.
Oferta ztobkowa dla dzieci w wieku od 12 miesiecy do 3 lat:
zapewniajg profesjonalng opieke dla dzieci w wieku 12 miesiecy - 3 lata,
dbaja o wszechstronny rozwdj wychowankéw,
tworza przyjazng i serdeczng atmosfere,
zatrudniaja wyksztatcong kadre,
posiadajg bardzo dobre warunki lokalowe,
promuja zdrowy styl zycia,
zapewniajg opieke psychologa,
wspotpracujg z logopeda.
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HIBISCUS SpPODZIEINIA SOCIAINA

ul. Kopiec 17,97-500 Radomsko
www.spoldzielniahibiscus.pl

e-mail: biuro@spoldzielniahibiscus.pl
tel. 44-680-15-00

Krétki opis dziatalnosci

Spétdzielnia Socjalna HIBISCUS z siedziba w Radomsku $wiadczy ustugi zwigzane z zagospo-
darowaniem terendw zieleni miejskiej oraz utrzymaniem porzadku i czystosci w miejscach pu-
blicznych i przy budynkach uzytecznosci publicznej. Prace te sg wykonywane na rzecz utrzymania
porzadku i konserwacji zieleni na terenie miasta.

Opis ustugi / produktéw
Prace, ktére sa wykonywane na rzecz utrzymania porzadku i konserwacji zieleni na terenie
miasta obejmuja:
* koszenie trawy w pasach drogowych oraz na placach zabaw, skwerach, strefach wypoczyn-
ku,
* opréznianie koszy na $mieci bedacych w pasach drogowych, parkach, skwerach i strefach
wypoczynku,
wykaszanie rowéw przydroznych i ich udraznianie
usuwanie zachwaszczenia
zbieranie $mieci w pasach drogowych
utrzymanie czystosci ciggdw komunikacyjnych w okresie letnim
odsniezanie ciggdw komunikacyjnych w okresie zimowym
utrzymanie czystosci przy miejscach pamieci narodowej,
e odkomarzanie parkéw
W okresie zimowym ciggi pieszych na drogach publicznych, skwerach, parkach musza by¢ po-
sypywane piachem dla bezpieczenstwa ludzi. Zakres prac obejmuje réwniez odsniezanie chodni-
kéw oraz $ciezek rowerowych.
W chwili obecnej tereny, na ktérych swiadczone sa takie ustugi to:
e powierzchnia do koszenia (pasy drogowe) — 271.331 m?
rowy przydrozne — 177.083 m?
tereny zbiornikéw wodnych — 25.177 m?2
ciggi; zywoptoty — 1005 m?
skupiny — 1291 m?
odnowa roslin — 1382 m?
rabaty — 288 m?
rabaty rézane i krzewdw — 2078 m?
codzienne prace porzagdkowe na chodnikach o powierzchni 42.308 m?
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ul. Jagielloriska 36, 97-500 Radomsko
www.stowarzyszenie-koniczynka.pl
e-mail: katarzyna.chybala@wp.pl

tel. 503-760-777

Krétki opis dziatalnosci

Stowarzyszenie Koniczynka od 8 lat zmienia rzeczywisto$¢ oséb niepetnosprawnych w srodo-
wisku lokalnym. Od poczatku swego istnienia stara sie¢ poméc zaréwno chorym dzieciom jak i ich
opiekunom. W pierwszym etapie dziatalnosci skupili sie na wsparciu rodzicéw i aktywizacji dzieci,
w kolejnych 3 latach podjeli ogromne wyzwanie, jakim byto utworzenie Centrum Terapii Koni-
czynka. W uzyczonych pomieszczeniach po starej pralni przy Szpitalu Powiatowym w Radomsku
zrealizowali swoje wielkie marzenie. W pazdzierniku 2016 r. powstato Centrum Terapii, remont
pochtonat 400 tys zt i trwat 3 lata. To dzieki ogromnej sile woli rodzicéw przeobrazili zaniedbang
hale w nowoczesnag placéwke przyjazng dzieciom i ich opiekunom. Opiekuja sie i wspierajg po-
nad 150 podopiecznych z terenu powiatu radomszczanskiego i osciennych

Opis ustugi / produktéw

Terapia logopedyczna i neurologopedyczna - Stymulacje rozwoju cztowieka, a wiec jego tera-
pie, nalezy rozumiec jako $wiadome, systemowe oddziatywanie specjalisty (neurologopedy) i $ro-
dowiska domowego pacjenta na wszystkie sfery mézgu cztowieka, w celu niwelowania skutkdw
zaburzen spowodowanych uszkodzeniem mézgu oraz OUN.

Terapia reki — Terapia reki ma na celu usprawnienie tzw. matej motoryki, czyli precyzyjnych
ruchéw dfoni i palcéw, jak rowniez dostarczania wrazenn dotykowych i poznawania dzieki nim
roznych ksztattdw struktur.

Gimnastyka Korekcyjna — Indywidualna gimnastyka korekcyjna jest jedna z najwazniejszych
metod zapobiegania i leczenia wad postawy. Mikropolaryzacja mézgu — Inaczej zwana prze-
zczaszkowsq stymulacjg mdzgu za pomoca pradu statego jest to nalezaca do grupy neurorehabili-
tacyjnych metoda wspomagajaca terapie 0séb z zaburzeniami osrodkowego uktadu nerwowego.

Rehabilitacja ruchowa — obejmuje wiele dziatan, ktére maja na celu poprawe danej funkgiji,
jakosci ruchu, ogdlng poprawe stanu pacjenta. Terapia psychologiczna oséb z niepetnosprawno-
$cig polega na rozwijaniu i doskonaleniu umiejetnosci poznawczych, spotecznych, radzenia sobie
ze stresem i emocjami, zmniejszania lub eliminowania trudnych zachowan, budowaniu poczucia
wtasnej wartosci.

Terapia Integracji Sensorycznej to praca nad poprawg potaczen synaptycznych centralnego
uktadu nerwowego dziecka, czyli poprawg jakosci przesytania i organizacji informacji odbiera-
nych przez rézne jego zmysty. Gtéwnym zadaniem terapii S| jest dostarczenie dziecku, podczas
jego aktywnosci ruchowej, kontrolowanej przez terapeute ilosci bodzcéw sensorycznych.

Cyber-oko to nowoczesne narzedzie, umozliwiajgce kontakt i prace z osobami, majgcymi trud-
nosci w komunikacji. System $ledzi ruch gatek ocznych, dzieki czemu pozwala na neurorehabilita-
cje i ocene stanu $wiadomosci pacjenta nawet, gdy jest on catkowicie porazony.
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. STOWARZYSZENIE DLA OsoB
RAZEM  PotrzesujacycH Pomocy ,Razem”

W SKRZYNNIE

Skrzynno 13, 98-311 Ostréwek
www.strazem.pl Fb: ST RAZEM
e-mail: strazem@wp.pl

tel. 602-691-683

Krétki opis dziatalnosci

Celem dziatalnosci gospodarczej stowarzyszenia jest uswiadamianie spoteczenstwa iz osoby
niepetnosprawne potrafig wykonywaé powierzone im zadania z takg sama starannoscia jak osoby
petnosprawne. Zatrudnienie oséb niepetnosprawnych stuzy ich integracji i uczestnictwu w zyciu
spotecznym jak réwniez stanowi dla nich forme terapii. Przedsigbiorstwo stara sie pozyskiwac
zlecenia dzieki ktérym pracownicy moga aktywnie spedzac czas oraz czerpac satysfakcje z wyko-
nanej pracy.

Opis ustugi / produktéw
Dziatalno$¢ gospodarcza obejmuje nastepujace czynnosci:
* sprzatanie i pielegnacja terendw zielonych,
sprzatanie i utrzymanie czystosci przy obiektach zewnetrznych,
utrzymanie czystosci klatek schodowych,
malowanie altanek, tawek, balustrad, ogrodzen itp.,
inne indywidualne zlecenia np. sprzatanie piwnic,
sktadanie pétproduktéw (chatupnictwo),
tworzenie rekodzieta np. kartki okolicznosciowe, zaproszeni,
sprzedaz waty cukrowej, popcornu, napojéw chtodzacych podczas imprez plenerowych.
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StowARrRzYSZENIE NA Rzecz Dzieci
STOWARTYSTINE i .
w* | Mtopziezy NIEPEENOSPRAWNE]
V/ INTELEKTUALNIE ,USMIECHEM
MALOWANE"

ul. Grota Roweckiego 2, 98-355 Dziatoszyn
e-mail: usmiechemmalowane@op.pl
tel. 43-841-43-50

UMIECHEM MALDWANE

Krétki opis dzialalnosci

Celem Stowarzyszenia jest dziatanie na rzecz wyréwnywania szans i wspieranie rozwoju oséb
niepetnosprawnych, a w szczegdlnosci oséb z niepetnosprawnoscig intelektualng. Celem dziata-
nia jest ochrona zdrowia, dziatania profilaktyczne, prozdrowotne i antyuzaleznieniowe oraz edu-
kacja ekologiczna, dazenie do aktywnego uczestnictwa oséb niepetnosprawnych intelektualnie
w zyciu spotecznym i wspieranie ich rodzin.

Stowarzyszenie swojg dziatalnoscig obejmuje przede wszystkim wychowankéw i absolwentéw
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego w Dziatoszynie oraz ich rodziny. Stowarzysze-
nie posiada status organizacji pozytku publicznego. Zarzad Stowarzyszenia oraz jego cztonkowie
swoje zadania wykonujg w ramach pracy spofecznej.

Opis ustugi / produktéw

Stowarzyszenie prowadzi réznorodne formy pomocy rodzinom oséb niepetnosprawnych in-
telektualnie poprzez doradztwo, posrednictwo, udzielanie informacji i in. Starajg sie promowaé
Stowarzyszenie w $rodowisku lokalnym poprzez popularyzowanie jego dziatalnosci na stronie
internetowej oraz w prasie lokalnej. W ramach dziatalnosci statutowej realizujg cykliczne imprezy
integracyjne, m.in ,,Pozegnanie lata”, Dni Autyzmu; organizujg wycieczki i wyjazdy do kina, te-
atru; dokonuja zakupu niezbednego sprzetu rehabilitacyjnego i pomocy dydaktycznych, paczek
zywnosciowych dla swoich podopiecznych, organizuja konkursy tematyczne. Realizujg projekty;
aktywnie wspétpracuja ze Specjalnym Osrodkiem Szkolno — Wychowawczym w Dziatoszynie, $ro-
dowiskiem lokalnym.
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Krétki opis dziatalnosci

Zaktad Aktywnosci Zawodowej powstat 24 pazdziernika 2014 r. jako wyodrebniona jednostka
organizacyjna Stowarzyszenia Integracyjnego , Klub Otwartych Serc” w Wieruszowie.

Na chwile obecna zaktad zatrudnia 32 osoby z niepetnosprawnoscia.

Zakfad realizuje zadania z zakresu aktywizacji zawodowej i spotecznej. Jest zorientowany na
przygotowanie oséb niepetnosprawnych do pracy na otwartym i chronionym rynku. Prowadzona
rehabilitacja i terapia spoteczna przygotowuje pracownikéw do samodzielnego funkcjonowania
w srodowisku. Swojg oferte realizuje w dziatach: drukarsko-introligatorsko-rekodzielniczym, cera-
micznym, ustug zleconych, konfekcjonowania.

Opis ustugi / produktéw

Zakfad Aktywnosci Zawodowej oferuje do sprzedazy wyroby ceramiczne i rekodzielnicze. Re-
alizuje ustugi m.in. z zakresu: drukarsko-introligatorskiego i rekodzielniczego, niszczenia doku-
mentdw, utrzymania terenéw zieleni, konfekcjonowania powierzonych wyrobéw i przedmiotéw.
Pracownicy dziatu drukarsko-introligatorsko-rekodzielniczego wykonujg wszelkiego rodzaju wy-
druki, zaproszenia, wizytowki, foldery, ulotki, buttony, kubki reklamowe. Uzupetnieniem dziatal-
nosci dziatu sa prace wykonywane w ramach rekodzielnictwa dla indywidualnych i hurtowych
odbiorcéw. Do rak ich klientéw trafiajg m.in. kartki, stroiki okolicznosciowe i inne wyjatkowe pro-
dukty.

Dziat ceramiczny zajmuje sie tworzeniem produktéw zaréwno uzytkowych jak i artystycznych.
W ich j ofercie znajduja sie réznego rodzaju patery, misy, anioty, odlewy gipsowe itp. Wyroby
wykonywane sg recznie z gliny i gipsu przez osoby z niepetnosprawnoscia.

Ustugi z zakresu niszczenia dokumentéw realizujg z uzyciem profesjonalnej niszczarki, ktéra
zapewnia stopien tajnosci wg norm europejskich dot. ochrony danych osobowych DIN 32757.

Pracownicy Zaktadu wykonuja réwniez prace zlecane przez rézne podmioty zewnetrzne oraz
osoby indywidualne w zakresie: utrzymania zieleni, pielegnacji ogrodéw w tym koszenia trawni-
kéw, przycinania zywoptotéw, mycia kostki brukowej itp. Posiadamy specjalistyczny sprzet oraz
umiejetnosci, co gwarantuje wysoka jakos¢ ustug.

Dziat konfekcjonowania realizuje state zlecenia w zakresie konfekcjonowania

Powiat Wieruszowski 63
I A oo,

SPOLDZIEINIA SOCJALNA
GREEN SERVICE

ul. Sportowa 4, 98-400 Wieruszéw
http://www.greenservice-wieruszow.pl/
e-mail: ss.greenservice@gmail.com

tel. 694-817-914

Krétki opis dziatalnosci
Spotdzielnia Socjalna zajmuje sie:
e Dziatalnoscia ustugowa zwigzang z zagospodarowaniem terendéw zieleni (pielegnacja
i utrzymanie ogrodéw i parkéw itp.)
Utrzymaniem porzadkéw w budynkach (sprzatanie wewnatrz, wywéz $mieci itp.)
Udostepnianiem pracownika.
Obstuga i pielegnacja boisk trawiastych.
Obstuga imprez kulturalno — sportowych.
Technicznym przygotowaniem lodowisk i ich obstuga.

Opis ustugi / produktow

Najwazniejszg misjg jaka wyrdznia spétdzielnie w Srodowisku lokalnym jest reintegracja oséb
niepetnosprawnych i diugotrwale bezrobotnych poprzez ich zatrudnianie w sektorze ustug piele-
gnacji terenéw zielonych i porzgdkowych. Ma ona w tym wzgledzie petne poparcie i wsparcie ze
strony jednostek samorzadowych zaréwno powiatu jak i gminy Wieruszéw.

Wykonuje zlecenia krétkoterminowe i sporadyczne.

Sa to miedzy innymi:

¢ wykonanie ustug koszenia trawy oraz wyciecia odrostow drzew,

* przycinanie odrostéw drzew, czyszczenie $ciekow ulicznych, plewienie paséw zieleni,

* pielegnacje ogrodéw prywatnych posesji,

* ustuga polegajaca na sprzataniu pomieszczen,

* ustuga udostgpniania pracownikéw.

Planujer 6wniez zwiekszenie zasiegu terytorialnego o inne gminy, podmioty prywatne. Rozwdj
podmiotu $wiadczacego ustugi w obszarze ustug pielegnacji terenéw zielonych i porzgdkowych
jest uzasadniony potrzebami rynkowymi.
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PoLskIE TOWARZYSTWO

MO STWARDNIENIA ROZSIANEGO
) o (f ObbzIAt W SIERADZU

,7 (\ ul. Sienkiewicza 2b/15, 98-200 Sieradz

Pusn femararm www.sieradz.ptsr.org.pl
Fris e-mail: sieradz@ptsr.org.pl
tel. 784-642-182

Krétki opis dziatalnosci

Organizacja pozarzadowa pozytku publicznego jest jednym z oddziatéw Polskiego Towarzy-
stwa Stwardnienia Rozsianego. Posiada osobowo$¢ prawna, siedziba miesci sie w Sieradzu i dzia-
ta od 2007 roku. Prowadzi dziatalno$¢ na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami zamieszkatych na
terenie wojewddztwa tédzkiego a nawet kaliskiego i lubelskiego. Do waznych zadan realizowa-
nych przez Stowarzyszenie nalezy:

* uswiadamianie osobom z niepetnosprawnosciami wtasnej wartosci,

* przyuczanie do samodzielnego funkcjonowania w najblizszym otoczeniu,

* komunikacji spotecznej,

* mozliwo$¢ poznawania naszego kraju,

e wyjscie z domu.

Opis ustugi / produktéow

W ramach dziatalnosci na rzecz oséb z niepetnosprawnosciami, realizuja juz kolejne projekty
dwuletnie w zakresie rehabilitacji domowej, asystenta oséb niepetnosprawnych, konsultantéw
jak réowniez warsztaty tematyczne wyjazdowe dofinansowywane przez PFRON. We wiasnym za-
kresie prowadza treningi manualne ( malarstwo, wyroby ze skéry oraz z wikliny papierowej). Od
2017 roku prowadza ustugi opiekuricze w ramach projektu Wojewddzkiego Urzedu Pracy finan-
sowane ze srodkéw Unii Europejskiej. W miare mozliwosci beda rozwija¢ swoje dziatania na rzecz
0s6b z niepetnosprawnosciami.
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FuNDACIA CENTRUM VVSPIERANIA
Rozwoju SEMAFOR

ul. Saraniska 6 lok. J/K, 98-200 Sieradz
www.fundacjasemafor.pl

SEMAFOR e-mail: biuro.fundacja.semafor@gmail.com
tel. 511-010-322

Krétki opis dziatalnosci

Fundacja Centrum Wspierania Rozwoju ,Semafor” to mtoda organizacja, ktéra powstata
w Sieradzu, by nies¢ pomoc dzieciom i mfodziezy z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi,
emocjonalnymi, zaburzeniami zachowania i innymi nieprawidtowosciami w rozwoju. Celem dzia-
talnosci fundacji jest utatwienie dostepu do profesjonalnej diagnostyki oraz specjalistycznego
wsparcia terapeutycznego w zakresie trudnosci, bedacych wyzwaniem dla konkretnego dziecka
i jego bliskich. Zespdt stanowig wykwalifikowani i doswiadczeni terapeuci, osoby petne optymi-
zmu, pasji i energii do dziatania.

Opis ustugi / produktéw

Fundacja Centrum Wspierania Rozwoju ,SEMAFOR” w ramach swojej dziatalnosci prowadzi
Niepubliczng Poradnie Psychologiczno- Pedagogiczng oraz Niepubliczny Punkt Przedszkolny.

Niepubliczna Poradnia Psychogiczno-Pedagogiczna. Podopiecznym Poradni oferuja w za-
leznosci od indywidualnych potrzeb terapie: psychologiczng, pedagogiczng, surdopedagogiczng,
logopedyczna, neurologopedyczna, behawioralna, integracji sensorycznej, terapie reki, taktylna,
psychoterapie w nurcie poznawczo-behawioralnym, Biofeedback EEG, Masaz Shantala. Prowa-
dza zajecia Wczesnego Wspomagania Rozwoju Dziecka. Wspierajg réwniez rodzicow i opieku-
noéw swoich podopiecznych i pomagajg im w radzeniu sobie z trudnosciami wychowawczymi na
kazdym etapie rozwojowym dziecka, w budowaniu prawidtowych relacji i wiezi w rodzinie.

Niepubliczny Punkt Przedszkolny. W Punkcie Przedszkolnym dzieci realizujg program wy-
chowania przedszkolnego zgodny z podstawg programowg wychowania przedszkolnego, po-
nadto ksztattujg kompetencje spoteczne i komunikacyjne podczas zabaw grupowych i zajeé
indywidualnych. Kazdy podopieczny objety jest dodatkowo specjalistycznym wsparciem: psy-
chologa, pedagoga, logopedy, terapeuty integracji sensorycznej oraz rehabilitanta. W Punkcie
Przedszkolnym odbywajg sie réwniez zajecia muzyczne, arteterapia oraz dogoterapia. Pobyt
w Niepublicznym Punkcie Przedszkolnym obejmuje 5 godzin + zajecia dodatkowe wynikajgce
z indywidualnych potrzeb dziecka. Pobyt dziecka z orzeczeniem o potrzebie ksztatcenia specjal-
nego w Niepublicznym Punkcie Przedszkolnym ,SEMAFOR” jest bezptatny.

Dogoterapia. Fundacja prowadzi rowniez zajecia dogoterapii we wspotpracy z placowkami
oswiatowymi z terenu powiatu sieradzkiego. W przedszkolach i szkotach realizujemy cykl zajec
z zakresu profilaktyki pogryzier oraz bezpiecznego kontaktu z psem
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e - Osrodek Wsparcia ,
< geq |, Ekonomii Spoteczne] ; STOWARZYSZENIE DOLINA SKRZATOW
‘= Subregion IV gghmm

ul. Sw. Jerzego 12 lok. 30u, 91-072 £édz
www.dolinaskrzatow.pl
e-mail: dolinaskrzatow@gmail.com

tel. 796-725-796, 503-123-436

Krétki opis dziatalnosci
. Dolina Skrzatéw to Park Opowiesci stworzony przez ludzi z pasjg, o ktérej opowiadajg i zaraza-
leer ja mitoscia do historii, natury tworzenia. W Dolinie odnajdziecie dziesiagtki figur, domodw, skrzetnie
utozonych uliczek, mostkéw, drabinek ozywianych opowiescig Skrzatologa i jego pochtonietej
pasja rodziny. Opowiesé¢ o Skrzatach, to tradycja i filozofia stowiariskich plemion wiedzm i wiedz-

CENTRUM minéw, spotkanie z natura. To historia Skrzatologa odkrywana na nowo w starej osadzie, gdzie
KLUCZ czas stanat, by$ mégt odpoczaé.
Dolina Skrzatéw to przygoda dla dorostych i dla dzieci.
ul. Pomorska 40; 91-408 tédz Opis ustugi / produktéw
www: https://inspro.org.pl/centrumklucz/ Praca Stowarzyszenia sktada sie niejako z trzech czesci:
Facebook: https://www.facebook.com/byc.i.miec/ e Dziat Parku - czyli praca edukacyjno-warsztatowa w Parku Skrzacich Opowiesci, Figur i Eks-
e-mail: kontakt@inspro.org.pl pozycji w sezonie maj-wrzesien.
tel. 42-630-17-49 e Dziat Wystaw — wytwarzanie i budowanie wystaw (makiet) tematycznie zwigzanych z Doling

Skrzatéw i historig starostowianskg do Galerii Handlowych (wystawy w Galerii £ddzkiej, Ma-
nufakturze kédzkiej, Sukcesji w kodzi), bibliotek (wystawy w Brzezinach, Trzciance, Janowie)
i osrodkéw kultury. Wystawy potaczone sa z zajeciami edukacyjnymi. Sezon wystaw trwa od
wrzesnia do marca.

e Dziat Pracowni Rekodzieta — wytwarzanie rekodzieta: skrzatéw, domkoéw, pamiatek itp. do
wystaw, parku, oraz sprzedazy.

& 23N

Partnerzy

=D centrum <
:d OPUS & RYINY

ul. Narutowicza 8/10 ul. 28 Putku Strzelcow Kaniowskich71/73
90-135 kédz 90-558 kédz

www.opus.org.pl www.wsparciespoleczne.pl

e-mail: opus@opus.org.pl e-mail: biuro@wsparciespoleczne.pl

tel. 42-207-73-39 tel. 796-141-440, 796-141-420, 796-141-430
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FUNDACJA DOBROSKIAD

g™ ul. F. Plocka 7 lok. 27, 94-106 k6dz
NOBROSK! www.dobrosktad.pl
I FB: Dobrosktad
e-mail: biuro@dobrosktad.pl

Krétki opis dziatalnosci

Dobroskfad to Fundacja, ktérej celem jest promowanie rekodzieta, uwrazliwianie na dyspro-
porcje spoteczne i poszerzanie $wiadomosci ekologicznej. Fundacja Dobrosktad posiada prospo-
teczny sklep internetowy z unikatowym rekodzietem, tworzony przez ludzi z pasjag w domowych
warsztatach. Misja fundacji jest promowanie rekodzieta.

Niech to, co wyjgtkowe i niepowtarzalne, zastgpi masowa produkcje. Niech pasja i doswiad-
czenie idg razem z komfortem pracy i godnym wynagrodzeniem. Rekodzielnicy zastuguja na to,
a ich prace sg jedyne w swoim rodzaju!

Poprzez dziatania w nurcie zero waste poszerzajg $wiadomosc¢ ekologiczna, a poprzez promo-
wanie rekodzieta oséb pod réznym wzgledem wyjatkowych, uwrazliwijg innych na dysproporcje
spoteczne i drobnymi krokami naprawiajg Swiat wokot.

Opis ustugi / produktéw

Fundacja Dobrosktad prowadzi sklep internetowy z rekodzietem, tworzonym przez osoby
w rézny sposéb wyjatkowe, sa to na przyktad osoby samotne, chore fizycznie czy psychicznie,
starsze, po nafogach czy dlugotrwale bezrobotne.

W ofercie znajduja sie:

e dodatki i akcesoria dla kobiet, mezczyzn i dzieci

e chusty, torby, zabawki, czapki itd.,

* przedmioty dla zwierzakow,

e sztuka uzytkowa i nie tylko do domu i ogrodu - zegary, obrazy, poduszki, kocyki, dywani-

ki itp.

Dobroskfad prowadzi takze warsztaty ekologiczno-plastyczne dla najmtodszych. Stawiaja
na edukacje od najmfodszych lat poniewaz uwazajg, ze dobre nawyki powinien mie¢ juz kazdy
przedszkolak. Planujemy takze warsztaty dla mtodziezy, dorostych i senioréw, ktérzy pasjonuija sie
rekodzietem.
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FUNDACJA INTERNATIONAL TRAINERS
AND FaciLITATORS FEDERATION (ITFF)

ul. Piramowicza 11/13, 90-254 k6dz
www.itff.eu; www.trainers.org

FB: https://www.facebook.com/ITFF.eu/
e-mail: matt@trainers.org; biuro@itff.eu
tel. 42-298-82-16, fax: 42-209-30-39

|

International Trainers
and Facilitators Federation

Krétki opis dziatalnosci

International Trainers and Facilitators Federation (ITFF) to organizacja, ktéra zostata utworzo-
na na bazie doswiadczen i zasobow dziatajgcej od 2009 roku Fundacji 11 Muz Innowacje w Kul-
turze. Ksztatcenie trenerdw, facylitatoréw, team lideréw, project managerdw, nauczycieli jest ich
specjalnoscia. Fundacja jest jednym z lideréw w train the trainers w Polsce. Tworza i monitorujg
standardy pracy dla trenerdéw i facylitatoréw. Zbierajg najlepsze praktyki w obszarach edukadiji
dorostych z Europy i Stanéw Zjednoczonych — wdrazajgc tg metodyke szkolen w naszym kraju,
tworzgc nowe kierunki rozwoju metod pracy z grupami.

Sa cztonkiem Polskiej Izby Firm Szkoleniowych, dziatajg zgodnie ze standardem ISO 9001:2015.
Fundacja jest w Bazie Ustug Rozwojowych, ich szkolenia moga by¢ dofinansowane dla przedsie-
biorcow.

Opis ustugi / produktéw

Fundacja ITFF zajmuje sie $wiadczeniem ustug rozwojowych w zakresie szkolen i doradztwa
a takze szkolen trenerskich tj. Train the Trainers. W przypadku szkoleri zamknietych ITFF bada
potrzeby szkoleniowe klientéw i przygotowuje dla nich szkolenie , szyte na miare”, uwzglednia-
jace zgtaszane potrzeby i operacjonalizujgce kompetencje, na ktérych nabyciu zalezy klientowi.
W przypadku szkolerr otwartych mamy do czynienia z sytuacjg dwutorowg: do grupy szkolen
otwartych (lub pdtotwartych) nalezg ,flagowe produkty” ITFF, a wiec:

e Kurs Trenerski | stopnia,

e Kurs Professional Certified Trainer & Facilitator,

e Kurs Mediacji,

¢ szkolenia zmierzajgce do nabycia zestawu umiejetnosci miekkich lub tez kompetencji zwia-

zanych z petnieniem konkretnej roli zawodowej (np. menedzera).

Realizuje rowniez sesje facylitacji dla firm oraz szkolenia z metody case study dla firm, uczelni
wyzszych, ktéra pozwala zwiekszy¢ zasieg dziatan firmy, organizacji, zmaksymalizowa¢ rezultaty
i realizowac okreslone cele biznesowe, edukacyjne, dydaktyczne.

Dziatalnos¢ niszowg w przypadku zaréwno ITFF jak réwniez przedsiebiorstwa spotecznego sta-
nowi realizowanie kompleksowych i wielodniowych szkolen oraz cykléw szkolen: obejmujgcych
szeroki zakres merytoryczno — praktyczny i trwajgcych dtuzej niz 2 dni/20 godzin szkoleniowych
(jak to ma miejsce w przypadku wielu firm prowadzacych dziatalno$é szkoleniowa). Z doswiad-
czen ITFF wynika, ze roztozenie szkolen w czasie jest najbardziej efektywng forma dla utrwalania
nowych umiejetnosci. Jestesmy praktykami edukacji — proponujemy aktywne w formach pracy
i praktyczne kursy, szkolenia, warsztaty rozwijajgce potrzebne kompetencje uczestnikéw. Ponadto
ITFF $wiadczy ustugi wynajmu przestrzeni, sal szkoleniowych dla klientéw zewnetrznych na po-
trzeby ich dziatan szkoleniowych.



72 Powiat Miasto kodi

_ t&DZKA FUNDACIA REHABILITAC)I
@ ccmiony K AMIEN MILOWY

ul. Siemiradzkiego 4/8, 93-137 £édz
www.kamienmilowy.org.pl

e-mail: fundacja@kamienmilowy.org.pl
tel. 730-645-699

Krétki opis dziatalnosci

Od poczatku swego powstania w 2011 roku stawiaja sobie za cel niesienie réznorodnej pomo-
cy i opieki osobom w kazdym wieku, i z réznymi potrzebami zdrowotnymi.

Sa organizacjg aktywnie dziatajacg na rzecz potrzebujacych wsparcia i pomocy mieszkaficoéw
miasta todzi oraz wojewddztwa (m.in. sg to dzieci, osoby niepetnosprawne, starsze, zagrozo-
ne wykluczeniem spotecznym, dotknigte ubdstwem) i bierg czynny udziat w wielu wydarzeniach
organizowanych lokalnie, majacych na celu zwigkszenie integracji spotecznej ludnosci regionu.

Stale organizuja liczne spotkania, imprezy okolicznosciowe, festyny, akcje, konsultacje ze spe-
cjalistami, rehabilitacje.

Opis ustugi / produktéw

Fundacja angazuje sie w wiele projektéw, m.in.: ,Akademie Kompetencji Rodzicielskich”,
w ramach ktorej przy wspdtpracy z réznymi podmiotami oraz instytucjami z terenu todzi i woje-
wodztwa tédzkiego, organizowane sg warsztaty dla rodzicow i opiekundw dzieci. Zajecia obejmu-
ja takie dziedziny, jak m.in. psychologieg, logopedie, pedagogike i miaty na celu wsparcie rodzin,
a takze wzmocnienie oraz podniesienie jakosci ich funkcjonowania. Dziatanie te podejmowane
byly w oparciu o przekonanie, ze wtasciwe wzorce i postawy spoteczne powinny by¢ ksztatto-
wane w pierwszym etapie w $rodowisku rodzinnym oraz utrwalane w $wiadomosci dzieci juz od
najmtodszych lat. Przekazywane tresci dotyczyly réwniez kwestii, z jakimi rodzice i opiekunowie
moga spotkac sie w procesie rozwoju ich pociech.

Na stronie internetowej oraz na fanpage Akademii Kompetencji Rodzicielskich Fundagji , KA-
MIEN MILOWY" mozna $ledzi¢ na biezaco organizowane spotkania.

http://www.kamienmilowy.org.pl/akr/

https://www.facebook.com/AkademiaKompetencjiRodzicielskich/
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FuNDACJIA KOrOBAJKI

ul. 28 Putku Strzelcéw Kaniowskich 71/73
90-558 £odz

www.kolobajki.pl
facebook.com/kolobajki
instagram.com/kolo bajki

e-mail: kolobajki@gmail.com

tel. 889-665-105

fundacja
kotobajki

Krétki opis dziatalnosci

Czym sie zajmujg? Dlaczego <koto>bajki? Jak zajeli 3 miejsce na Swiecie? Tak duzo pytan
a tak mato miejsca na odpowiedz!

Zajmuja sie tworzeniem najbardziej niezwyktych bajek na swiecie: Kotobajek. Sa to ksigzeczki,
ktére mozna poznawac zaréwno wzrokiem jak i dotykiem. Kazda bajka to podréz w $wiat rézno-
rodnych faktur, ciekawych relieféw, kontrastowych materiatéw. Nie wazne czy poznajesz $wiat
wzrokiem czy pozostatymi zmystami. Efekt WOW gwarantowany! Nie wierzysz? Sprawdz! bit.ly/
mpkswow

Jako Ze tworzenie Kotobajek wymaga nie lada umiejetnosci, prowadza tez porywajgce warsz-
taty! Zapraszamy na: kolobajki.pl/ustugi

Opis ustugi / produktéw

Kotobajki tworza bajki dotykowe dostosowane do dzieci niewidomych i stabowidzacych (bra-
ille, duzy font, dotykowe obrazki). Swietnie sprawdzaja sie one takze do rozwoju sensorycznego
dla wszystkich dzieci. Bajki pracowni byly wielokrotnie nagradzane w Polsce i na $wiecie.

Aktualna oferta jest dostepna pod adresem: kolobajki.pl/produkty

Na gruncie swojego doswiadczenia z projektowaniem Fundacja stworzyta szeroka game
warsztatéw dla dzieci, mtodziezy i seniorow:

* ,Moja pierwsza strona dotykowa” warsztaty z podstaw tyflografii dla dzieci. Praktyczne

wykonywanie ilustracji dotykowych, historia Louisa Braille'a, gry i zabawy empatyzujace.

* ,Zaczarowany ofébwek"” warsztaty z rysowania dtugopisami 3D. Dtuga-krdtka historia o dru-
ku 3D, niesamowite wzory i obiekty mozliwe do stworzenia za pomocg ,recznej drukar-
ki 3D".

e ,Stworz whasne sensoryczne memory” warsztaty z tworzenia gry ,memory” w jej dotykowej
odstonie. Podczas zaje¢ uczestnicy samitgczg elementy i tworza “obrazkowe” pary, lecz nie
za pomoca nadruku tylko z uzyciem réznorodnych materiatéw. Uczestnicy zabierajg wyko-
nang gre do domu!

e ,Warsztaty z fotografii i filmu” rozbudowany cykl zaje¢ poswigcony fotografii i filmu. Od
.zamrazania” obiektéw, poprzez animacje poklatkowg, makrofotografie, camere obscure
na obstudze profesjonalnych lustrzanek korczac.

Fundacja wykonuje bajki dotykowe i tyflografiki na zaméwienie. W formie wspétpracy - pod-
czas kilkudniowych warsztatéw lub catkowicie zdalnie. Posiadajg mozliwo$é druku brajlowskiego.
Drukujg do formatu A3 z mozliwoscia wezesniejszego zadrukowania klasycznego. Oferuja takze
mozliwo$¢ wykonania wizytéwek z brajlem. Po aktualny katalog ustug zapraszamy na kolobajki.
pl/uslugi

Serdecznie zapraszamy do wspotpracy!!

https://drive.google.com/open?id=1X6EjOBejFVikgPycsrqRCjtzgqgY3Y1a

lub pdf z réznymi wersjami kolorystycznymi (wektor).

https://drive.google.com/open?id=1szieXXvgNYCFtiMCanSMEaO8ejNaéOiU
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FuNDACJA Robzice Przysztos$cl

ul. Kopernika 67/69 lok 14, 90-553 k6dz
www.eko.rodziceprzyszlosci.pl
www.rodziceprzyszlosci.pl

e-mail: biuro@rodziceprzyszlosci.pl e
tel. 732-262-010 spoleczny

zakup i"lllE

Krétki opis dziatalnosci

Misjg fundadji jest przekazywanie rodzicom wiedzy oraz umiejetnosci, ktére pozwolg im stwo-
rzy¢ silng i szczedliwg rodzing, oraz umozliwig prawidtowy i zréwnowazony rozwdj ich dzieci. Prze-
kazujac najlepsza wiedze w tym zakresie, pomagaja réwniez samym rodzicom rozwijac sig, stawaé
sie lepszymi ludzmi — wzorem dla naszych dzieci, tak aby wyrosty na dobrych, madrych, zdrowych
i szczesliwych ludzi.

Opis ustugi / produktéw

Fundacja prowadzi Internetowy Sklep Ekologiczny Ze Zdrowa Zywnoscig i Kosmetykami — Eko
dla zdrowia. Oferuje wyfgcznie wyselekcjonowane naturalne produkty najwyzszej jakosci dobrane
tak aby zapewni¢ zdrowie catej rodzinie.

FuNDACIA UP-LIFE

" al. Kosciuszki 1 lok. 242, 90-418 k6dz
life www.uplife.pl,
www.facebook.com/FundacjaUplife/
e-mail: fundacjauplife@gmail.com
tel. 736-856-444

Krétki opis dziatalnosci

Fundacja dziata na rzecz szerzenia wiedzy o ekologii i designie uwzgledniajgcym troske o $éro-
dowisko. Misjg jest popularyzowanie idei upcyklingu, czyli twérczego przetwarzania surowcéw
wtérnych. Up-life daje drugie zycie odpadom oraz przedmiotom niechcianym, zuzytym, uszko-
dzonym, dbajac o walor uzytkowy i estetyczny wytwarzanych obiektéw. Fundacja edukuje po-
przez dziatania warsztatowe. Pokazuje jak dbac o siebie i sSrodowisko, zastepujac szkodliwe nawy-
ki zdrowymi, jak rozwija¢ kreatywnos$¢ w obszarze sztuki uzytkowej, jak w zréwnowazony sposéb
gospodarowaé odpadami. Up-life prowadzi dziatalno$¢ warsztatowa i projektowa adresowana
zaréwno do klientéw indywidualnych, jak i do firm. W ramach dziatalnosci gospodarczej funda-
cja zajmuje sie projektowaniem dla firm ekologicznych gadzetéw reklamowych z nieaktualnych
reklam klienta.

Opis ustugi / produktéow

Fundacja Up-life prowadzi edukacje poprzez:

e dziatania warsztatowe, organizujgc zajecia plastyczne z upcyklingu dla mtodziezy, dorostych
i seniordéw,

e spotkania z kuchnia roslinna,

e treningi slow jogging dla dorostych i senioréw.

W ramach dziatalnosci gospodarczej Up-life oferuje firmom

* gadzety reklamowe takie jak: torby na zakupy, torby podrézne, etui na laptopy — z nieak-
tualnych reklam,

* a takze ustuge projektowania graficznego.

P
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Fundacfn

s PRZEDSIEBIORCZOSCI

ul. Piotrkowska 86, 90-103 todz

http://www.frp.lodz.pl

https://www.facebook.com/
FundacjaRozwojuPrzedsiebiorczosci/

e-mail: fundacja@frp.lodz.pls
tel. 42-630-36-67, faks 42-632-90-89

| FuUNDACJA Rozwoju

Krétki opis dzialalnosci

Fundacja Rozwoju Przedsiebiorczosci w todzi powstata w 1990r. jako jeden z pierwszych pol-
skich osrodkéw szkoleniowo-doradczych. Dziata na rzecz rozwoju gospodarczego regionu i kraju
poprzez edukacje pracownikéw i kadry menedzerskiej, wspieranie oséb rozpoczynajgcych dzia-
talnos¢ gospodarcza.

Fundacja realizuje krajowe i miedzynarodowe projekty zwigzane m. in. z ekonomia spotecz-
na, mobilnoscig w Unii Europejskiej, transferem wiedzy w wybranych sektorach przemystowych,
spoteczng odpowiedzialnoscia biznesu. Od 2008 r. jest jedynym w regionie tédzkim osrodkiem
Enterprise Europe Network (http://een.ec.europa.eu; www.een.org.pl) dziatajgc na rzecz wspot-
pracy miedzynarodowej i wzrostu innowacyjnosci poprzez kojarzenie partneréw, spotkania/semi-
naria i konsultacje.

Opis ustugi / produktow

Fundacja organizuje szkolenia i konsultacje dla powstajacych i istniejacych firm w zakresie
m.in. strategii rozwoju, marketingu, biznesplanéw, obstugi klienta, w tym réwniez pod katem po-
zyskiwania dofinansowania z funduszy UE. Specjalnoscig FRP sa szkolenia i doradztwo na zamé-
wienie — dostosowane pod wzgledem programu, czasu trwania, metod i organizacji do potrzeb
klienta. FRP jest wpisana do ogdlnopolskiej Bazy Ustug Rozwojowych jako podmiot realizujgcy
szkolenia i doradztwo dofinansowane z funduszy Unii Europejskie] (organizuja szkolenia z wolne-
go naboru oraz zamkniete, na zlecenie klienta).

Przy Fundacji Rozwoju Przedsiebiorczosci dziata osrodek Enterprise Europe Network, ktory

oferuje nastepujace ustugi:

* Pomagajg przedsigbiorcom w nawigzaniu zagranicznych kontaktéw handlowych i kojarzymy
nauke z biznesem w celu komercjalizacji innowacyjnych pomystéw (opracowujemy i ttuma-
czymy oferty wspodtpracy handlowej, technologicznej i badawczej, organizujemy miedzyna-
rodowe spotkania kooperacyjne w Polsce i za granicg).

* Przeprowadzajg analize pozycji konkurencyjnej przedsiebiorstwa w zakresie zarzadzania in-
nowacjami metoda IMP3rove.

* Organizuja konferencje, seminaria, warsztaty i szkolenia specjalistyczne , szyte na miare”.

* Udzielajg konsultacji w dziedzinie wtasnosci intelektualnej, mozliwosci pozyskania srodkow
finansowych z programéw Unii Europejskiej.

* Propagujg tematyke zdrowia i bezpieczenstwa w pracy poprzez wystawy, warsztaty i mate-
riaty informacyjne.

* Dokonuja analizy efektywnosci energetycznej/ochrony srodowiska w przedsiebiorstwie za
pomocyg narzedzia SCEnAT w celu ograniczenia emisji CO2.

* Opracowujg plany marketingowe, strategie rozwoju i asystujemy w ich wdrozeniu.

Jako organizacja pozytku publicznego oferuja bezptatne porady prawne dla przedsiebiorcéw,
0sbb rozpoczynajacych dziatalno$¢ gospodarczg, innych zainteresowanych. Szczegéty dostepne
na stronie: http://www.frp.lodz.pl/bezplatne-porady-prawne/.
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€ SPOLDZIEINIA SOCJALNA
Q¢ JRIFOGLIO”

‘ ul. Dunska 1C, 91-204 k6dz
e-mail: trifoglio@tpn.org.pl
tel. 42-616-06-20

Krétki opis dziatalnosci

Spotdzielnia zajmuje sie matymi ustugami kserograficznymi i poligraficznymi, w tym kserowa-
nie, laminowanie, bindowanie. Wydruki materiatéw szkoleniowych i reklamowych, ulotki, plakaty,
wizytowki, identyfikatory, kalendarze z logotypami. Ponadto prowadzi sprzedaz art. chemicznych
i papierniczych dla biura oraz porzadkuje biezacg i archiwizowana dokumentacje na zlecenie.

Opis ustugi / produktow
e Ustugi ksero,
bindowanie,
[aminowanie,
wydruki materiatéw szkoleniowych,
wydruk materiatéow reklamowych: ulotek, plakatéw, wizytéwek, identyfikatoréw, kalendarzy
z logotypami,
sprzedaz materiatéw papierniczych dla biura,
* sprzedaz artykutéw chemicznych dla biura.

FuNDACIA ,GtOWA DO GORY"

ul. Brukowa 12, 91-341 k6dz
e-mail: fundacja@glowadogory.org
e-mail: lukaszbaleja@gmail.com
tel. 607-606-414

Krétki opis dziatalnosci

Fundacja ,Gtowa do gory” stata sie Przedsiebiorstwem Spotecznym jesienig 2016r. i od tego
czasu rozpoczeta dziatalno$¢ gospodarcza w branzy remontowo-budowlanej. Ekonomizacja
Fundacji pozwolita na stabilizacje dziatari i uniezaleznienie sie od konkursowych zrédet dofinan-
sowan. Zamiarem Fundacji po przeksztatceniu w przedsigbiorstwo spoteczne jest sukcesywne
zatrudnianie osob zagrozonych wykluczeniem spotecznym i zawodowym, poprzez tworzenie
nowych miejsc pracy. Fundacja zatrudnia na peten etat 8 oséb, ktére zostaty przeszkolone do
wykonywania pracy na réznego rodzaju stanowiskach w budownictwie. Organizacja specjalizuje
sie w Zamowieniach Publicznych, wykonuje szereg ustug budowlanych dla instytucji, firm i oséb
prywatnych.

Opis ustugi / produktow

Dziatalno$¢ gospodarcza prowadzona jest w zakresie branzy budowlanej, zasiegiem obejmu-
jac cate wojewddztwo tédzkie. Fundacja wykonuje kazdy rodzaj robét budowlanych zaczynajac
od projektéw poprzez roboty budowlane, montaze wszelkiego rodzaju instalacji koriczac na pra-
cach wykonczeniowych, robotach ziemnych i brukarskich.
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StowarzyszeNie PER ARTEM VITAE

ul. Gdanska 20 lok. 1/21, 90-707 £6dz
www. https://perartemvitae.eu

e-mail: biuro@perartemvitae.eu

tel. 536-069-067

Krétki opis dziatalnosci
* Realizujg spektakle muzyczno-taneczne, operowe oraz warsztaty plastyczne.
¢ Doktadajg staran aby osoby niezwykle uzdolnione artystycznie mogty publicznie zaprezen-
towad swoje osiggniecia.
* Przygotowujg mtodziez do podjecia nauki w szkotach i akademiach muzycznych, teatral-
nych, filmowych oraz sztuk pieknych.
° Prowadza warsztaty artystyczno-integracyjne dla oséb z niepetnosprawnosciami.
Aktywizuja spotecznie i zawodowo osoby z niepetnosprawnosciami i cierpigce niedostatek,
udzielajgc wsparcia przez: prawnika, psychologa oraz trenera pracy, wytyczajac droge zawodowa
tych osdb i posredniczac w ich zatrudnieniu.

Opis ustugi / produktow
* Piszg scenariusze, choreografie i rezyserujemy spektakle operowe oraz spektakle muzycz-
no-taneczne.
* Prowadza zajecia art.-terapeutyczne dla oséb niepetnosprawnych szczegdlnie dla tych
z orzeczong niepetnosprawnoscia o symbolach: 01 U, 02 P, 06 E. Zajecia w matych grupach
prowadzone sg przez choreoterapette, muzykoterapeute, trenera glosu. Zajecia odbywaja
sie pod opieka psychologa.
* Realizujg spektakle muzyczno-taneczne i operowe z udziatem profesjonalnych artystow
i Srodowisk amatorskich, przez wspdlne wykonanie przedstawier i opracowanie autorskich
kompozycji i aranzacji.
Udzielajg nieodpfatnego wsparcia prawnego, psychologicznego oraz doradztwa zawodo-
wego osobom z niepetnosprawnosciami oraz osobom wykluczonym spotecznie z innych
przyczyn, ktére zostaja zaktywizowane zawodowo a nastgpnie posredniczymy w podjeciu
pracy przez te osoby.
Nieodptatnie popularyzuja w srodowisku pracodawcéw tworzenie stanowisk pracy dla oséb
z niepetnosprawnosciami, przez informowanie o korzysciach ptynacych z zatrudnienia tych
pracownikéw oraz przeprowadzajg szkolenia w zakresie stosowania ustawy o rehabilitacji
spoteczne] i zawodowej oraz zatrudnieniu oséb niepetnosprawnych i szkolimy w zakresie
zarzgdzania zespotami pracownikéw niepetnosprawnych.



78 Powiat Miasto todi

KLUB INTEGRAC]I SPOLECZNE]

WCHODZACY W SKEAD WYDZIALU VW SPIERANIA EKONOMII SPOLECZNE
w Migiskim Osropku Pomocy SpoteczNEl w topzi

Ksiezy Miyn 2, 90-337 kodz
e-mail: kis.ksiezymlyn@mops.lodz.pl
tel. 42-255-82-72

Krétki opis dziatalnosci

Uruchomienie Klubu Integracji Spotecznej nastapito w dniu 27marca 2012 r. Celem dziatalno-
$ci Klubu Integracji Spotecznej jest szeroko pojeta profilaktyka wykluczenia spotecznego, w tym
reintegracja spotfeczna i zawodowa oséb zagrozonych oraz wykluczonych spotecznie. Oferta Klu-
bu Integracji Spotecznej skierowana jest do klientow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w todzi.

Opis ustugi / produktow
W ramach ustug indywidualnych kazdy uczestnik Klubu Integracji Spotecznej moze
skorzystaé z:

¢ Poradnictwa socjalnego, doradztwa zawodowego — to rodzaj zindywidualizowanych dziatan
majacych na celu zapewnienie uczestnikom dostepu do réznych form pracy socjalnej, po-
mocy w przygotowaniu dokumentéw aplikacyjnych, poruszania sie po rynku pracy.

* Kazdy uczestnik ma mozliwos$¢ korzystania z INFOKIOSKU (oferty pracy na terenie todzi,
Polski, dostep do stron internetowych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Powiato-
wego Urzedu Pracy, Urzedu Miasta todzi, planu miasta todzi).

Katalog ustug grupowych obejmuje zajecia typu:

* Samopomocowa grupa wsparcia, w ramach ktérej poprzez proces animowania
z wykorzystaniem elementoéw terapii grupowej, uczestnicy wymieniajg sie doswiadczeniami
a tym samym udzielajg sobie wzajemnego wsparcia (oferta skierowana do oséb uzaleznio-
nych, wspétuzaleznionych, znajdujacych sie w sytuacji kryzysowej) spotkania informacyjno
— edukacyjne.

* Warsztaty psychoedukacyjne (warsztaty rozwoju osobistego, warsztaty integracyjne), rozu-
miane jako animacja odbudowania prawidtowych zachowan prospotecznych, ksztattowania
aktywnej i odpowiedzialnej postawy zyciowej, treningu autoprezentacji, promujace alterna-
tywne formy spedzania czasu wolnego w ramach realizowanych projektéw.

e Warsztaty edukacji spotecznej i zawodowej umozliwiajg uczestnikom nabycie umiejetnosci
m.in. racjonalnego prowadzenia gospodarstwa domowego, aktywnego poszukiwania za-
trudnienia, przygotowania dokumentéw aplikacyjnych, pisania pism urzedowych i podan.

* Kursy podnoszgce umiejetnosci i kwalifikacje zawodowe, w ramach aktualnie realizowanych
projektow.

* Udziat w formach prozatrudnieniowych (prace spotecznie uzyteczne), w ramach aktualnie
realizowanych projektow.
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KLUB INTEGRAC]I SPOLECZNE]

WCHODZACY W SKtAD WYDZIALU VW SPIERANIA EKONOMII SPOLECZNE
w Migiskim O$rRopkU Pomocy SpoteczNEl w tobzi

ul. Objazdowa 17, 94-025 £6dz

e-mail: kis.objazdowa17@mops.lodz.pl
e-mail: m.zwierzchowska@mops.lodz.pl
tel. 42-208-25-58

Krétki opis dziatalnosci

Uruchomienie Klubu Integracji Spotecznej nastgpito w dniu 24 kwietnia 2013r. Celem dzia-
talnosci Klubu Integracji Spotecznej jest reintegracja spoteczna i zawodowa oséb zagrozonych
zjawiskiem wykluczenia spotecznego oraz wykluczonych spotecznie. Oferta Klubu Integracji Spo-
tecznej skierowana jest do klientow Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w todzi.

Opis ustugi / produktéw

W ramach ustug indywidualnych kazdy uczestnik Klubu Integracji Spotecznej moze
skorzystaé z:

¢ Poradnictwa socjalnego, doradztwa zawodowego — to rodzaj zindywidualizowanych dziatan
majacych na celu zapewnienie uczestnikom dostepu do réznych form pracy socjalnej, po-
mocy w przygotowaniu dokumentéw aplikacyjnych, poruszania sig po rynku pracy.
zajecia terapeutyczne — socjoterapia — skierowane gtéwnie do oséb dorostych w celu po-
prawy codziennego funkcjonowania w srodowisku rodzinnym;
kazdy uczestnik ma mozliwos$é korzystania z INFOKIOSKU (oferty pracy na terenie todzi,
Polski, dostep do stron internetowych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, Powiato-
wego Urzedu Pracy, Urzedu Miasta todzi, planu miasta todzi);
coachingu zyciowego (life coaching), ktéry nakierowany jest na otwieranie potencjatu oso-
bistego i zawodowego, rozumiany jako kompleksowe podejscie stuzace wspieraniu rozwo-
ju poprzez zastosowanie szeregu réznorodnych technik.
Katalog ustug grupowych obejmuje zajecia typu:
* Samopomocowa grupa wsparcia, w ramach ktérej poprzez proces animowania
z wykorzystaniem elementéw terapii grupowej, uczestnicy wymieniaja sie doswiad-
czeniami a tym samym udzielajg sobie wzajemnego wsparcia (oferta skierowana do
oséb uzaleznionych i wspdtuzaleznionych); spotkania informacyjno - edukacyjne
z przedstawicielami Wspdlnoty Anonimowych Alkoholikow.
Warsztaty psychoedukacyjne (trening umiejetnosci spotecznych), rozumiane jako animacja
odbudowania prawidtowych zachowan prospotecznych, ksztattowania aktywnej i odpowie-
dzialnej postawy zyciowej, treningu autoprezentacji.
Zajecia integracyjne promujgce alternatywne formy spedzania czasu wolnego to dziatania
ukierunkowane na organizowanie réznych form spedzania czasu wolnego w Srodowisku ro-
dziny i otoczenia spofecznego (zajecia wyrazu artystycznego, wyjscia do muzeum, imprezy
sportowe).
Warsztaty edukacji spotecznej i zawodowej umozliwiajg uczestnikom nabycie umiejetnosci
m.in. racjonalnego prowadzenia gospodarstwa domowego, aktywnego poszukiwania za-
trudnienia, przygotowania dokumentéw aplikacyjnych, pisania pism urzedowych i podan.
Kursy podnoszace umiejetnosci i kwalifikacje zawodowe, w ramach aktualnie realizowanych
projektow.
Udziat w formach prozatrudnieniowych (prace spotecznie uzyteczne), w ramach aktualnie
realizowanych projektow.
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WIELOBRANZOWA SPOLDZIELNIA

SOCJALNA
LFIERO SPODZIELNIA SOCJALNA"

ul. Przyszkole 17 m 25, 93-552 £édz
e-mail: spoldzielnia@fiero.com.pl
tel. 888-252-262

Krétki opis dziatalnosci

Spotdzielnia powstata pod koniec 2016 roku, by zaktywizowaé zawodowo osoby niepetno-
sprawne oraz zagrozone wykluczeniem spotecznym z uwagi na trwate bezrobocie. W ramach
jej czesci gospodarczej prowadzi na ul Piotrkowskiej 255 w todzi pizzerig, w oparciu o umowe
franczyzowa z Siecig Pizzerii Fiero!

Oferta ich to przygotowywanie i dostarczanie zywnosci dla odbiorcéw zewnetrznych — cate-
ring oraz zywienie klientéw na miejscu, w sali gastronomiczne;j.

Dzigki kontaktom z rozmaitymi instytucjami miejskimi, pomaga promowac takze spétdzielcze
formy prowadzenia dziatalnosci, z naciskiem na pomoc dla oséb zagrozonych wykluczeniem spo-
tecznym lub zawodowym.

Spétdzielnia jest cztonkiem Ogdlnopolskiego Zwigzku Rewizyjnego Spétdzielni Socjalnych.

Opis ustugi / produktéw

W cateringu oferuja:

e Positki w oparciu o umowy indywidualne z Klientami, zaréwno indywidualnymi, jak i pod-

miotami gospodarczymi czy innymi organizacjami.

 Dostarczaja positki do Klientéw np. wieksze ilosci na planowane imprezy, jak bale gimna-

zjalne, konferencje, czy do firm celem zapewnienia positkéw ich pracownikom.

e Organizujg kursy i szkolenia zawodowych w branzy gastronomicznej W ramach pozaszkol-

nych form edukacji (gdzie indziej niesklasyfikowanych).

Dzieki nawiazaniu wspétpracy z Ochotniczymi Hufcami Pracy bedg mogli tworzy¢ stanowiska
do praktycznej nauki zawodu w zawodzie kucharz. Uczestniczac w imprezach plenerowych, or-
ganizowanych przez miasto czy instytucje pozytku publicznego, promujg zdrowy styl odzywiania
organizujac pokazy przyrzadzania smacznych satatek, potagczone z degustacja.

Planuja dziatalno$¢ w zakresie doradztwa edukacyjno-zawodowego.
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SPOLDZIELNIA SOCJAINA FADO

ul. Nawrot 94/96, 90-040 t6dz
www.spoldzielniafado.pl

e-mail: biuro@spoldzielniafado.pl
tel. 695-055-067

FADO

Krétki opis dziatalnosci

Spoétdzielnia Socjalna Fado powstata w 2014 roku. Gtéwnym obszarem uwagi Fado jest funk-
cjonowanie oséb doswiadczajacych trwatych lub okresowych ograniczen. Dziatania swoje sku-
piajg na badaniu wptywu otoczenia (przestrzeni publicznych, budynkéw, budowli, produktow
codziennego uzytku, produktéw cyfrowych itd.) na osoby o réznych cechach i poszukujg rozwia-
zan umozliwiajgcych im samodzielne i wygodne zycie. Realizujg ustugi doradcze dla podmiotéw
publicznych i prywatnych. Pomagajg swoim klientom wdraza¢ dostepno$é rozumiang jako zmia-
ne podejscia do wszystkich proceséw realizowanych w ich organizacjach. Zmiang, ktéra prowadzi
do stworzenia otoczenia i ustug dla mozliwie szerokiej grupy odbiorcéw wewnatrz i na zewnatrz
organizacji.

W ramach dziatalnosci pro bono od trzech lat sg jednym z gosci namiotu Rzecznika Praw
Obywatelskich podczas festiwalu PolandRock (dawniej Woodstock). Podczas festiwalu realizuja
symulacje niepetnosprawnosci jako najlepsza w naszej ocenie metode poszerzania ludzkiej $wia-
domosci

Opis ustugi / produktéw
WSsrdd naszych ustug znajduja sie:
* badania architektoniczne przestrzeni publicznych i budynkoéw,
audyty produktéw cyfrowych,
tlumaczenia na jezyk migowy,
budowy stron www,
produkcje napiséw, transkrypcji i audiodeskrypcji, filméw,
organizacja szkolen,
organizacja symulacji niepetnosprawnosci.
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STOWARZYSZENIE 2PINY

2P ul. Cwiklinskiej 2/47, k6dz 92-508
_NYI\, www.2piny.pl,
-------------- www.facebook.com/2Piny/

e-mail: kontakt@2piny.pl
tel. 663-882-124

Krétki opis dziatalnosci

Stowarzyszenie 2Piny ma trzy rodzaje dziatalnosci. Gtéwnym naszym dziataniem jest Mobilna
Akademia Programowania - czyli zajecia z kodowania dla dzieci w wieku od 3 do 12 lat. Dojezdza-
ja do zainteresowanych w catej Polsce. Zajmujg sie réwniez terapia dzieci z Zespotem Aspergera,
Autyzmem, ADHD i innymi zaburzeniami zachowania. Oproécz tego prowadza tez zajecia z gim-
nastyki sportowej dla dzieci i mtodziezy.

Opis ustugi / produktéw
W ramach Mobilnej Akademii Programowania prowadzg zajecia z wykorzystaniem:
* Ozobotéw+ puzzle
¢ Photonaméw
Smartgurlz
gier planszowych rozwijajgcych logiczne myslenie
Scottie GO!
robota DOC
robot aMind
klockéw Korbo
Six Bricks
matematyki z LEGO
gasienic Fisher Price
pociggéw LEGO DUPLO
lpad + OSMO
gier na IPad uczgcych kodowania
zajec z wirtualng matg do kodowania
Minecraft
Dla mitosnikéw ksigzek — komiksy paragrafowe (dla mtodszych) i ksigzkowy Escape room
— Dziennik 29 (dla mtodziezy powyzej 14 r. z). Dojezdzajg w kazdy zakatek Polski. Trening Umiejet-
nosci Spotecznych dla dzieci z ZA, Autyzmem, ADHD itp. Zajecia prowadza stacjonarnie w odzi.
Zajecia z gimnastyki sportowej prowadza na obiektach CHKS w todzi.
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STOWARZYSZENIE Rozwoju KADR

ul. Szczecinska 74,91-222 k6dz
www.srk.org.pl

e-mail: marta.sikora@srk.org.pl
tel. 42-652-03-34

tel. 500-002-216

tel. 515-777-345

NSRK=="

Krétki opis dziatalnosci

Stowarzyszenie stawia sobie za cel wspieranie ludzkiego rozwoju oraz wspdtprace z réznymi
organizacji i srodowiskami na rzecz stwarzania innym warunkéw do satysfakcjonujacego rozwoju
osobistego i zawodowego.

Misja Stowarzyszenia jest uczestnictwo w procesie przemian w wielu dziedzinach rzeczywisto-
$ci, a takze zachodzgcych w $wiadomosci ludzi — dzieci, mtodziezy oraz dorostych.

Opis ustugi / produktéw

Stowarzyszenie jest organizatorem egzaminéw energetycznych przeprowadzanych przez Ko-
misje nr 660. Egzaminy sprawdzajg kwalifikacje oséb zajmujacych sie eksploatacja lub/i dozorem
urzagdzen, instalacji i sieci elektroenergetycznych, cieplnych i gazowych. Egzaminy odbywajg sie
przed Komisjg Kwalifikacyjna nr 660, powotang przez Prezesa Urzedu Regulacji Energetyki na
podstawie Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28 kwietnia
2003 r. w sprawie szczegotowych zasad stwierdzenia posiadania kwalifikacji przez osoby zajmu-
jace sie eksploatacjg urzadzen, instalacji i sieci (Dz. U. Nr 89 poz.828 i Nr 129, poz. 1184 oraz
z 2005r. Nr 141, poz. 1189). Ponadto, prowadzimy szkolenia dla oséb zajmujacych sie eksploata-
cja lub/i dozorem urzadzen, instalacji i sieci elektroenergetycznych, cieplnych i gazowych.

Dla biznesu szkolenia z zakresu przywddztwa i rozwoju umiejetnosci menedzerskich:

e Doskonalenie umiejetnosci menedzerskich
Zarzadzanie zespofem
Zarzadzanie czasem
Inteligencja emocjonalna w pracy menedzera
Trening asertywnosci
Skuteczne wykorzystanie czasu i wlasnych mozliwosci
Sposoby radzenia sobie ze stresem
Budowanie zespotu
Praca zespotowa
Trening integracyjny
Zarzadzanie konfliktem
Ustawienia Hellingera

Dla psychologéw:

e Testy projekcyjne (Drzewo Kocha, Dom-Drzewo-Cztowiek)

e Testy na inteligencje (Wechsler, WISC-R)

e Diagnoza i terapia zaburzen psychologicznych

Stowarzyszenie zapewnia profesjonalng organizacje i prowadzenie szkolen, narad oraz kon-
ferencji w warunkach zapewniajacych komfort i dobre samopoczucie uczestnikdéw. Miejscowe
i wyjazdowe szkolenia prowadzimy gwarantujgc wysoki standard obiektéw i pomieszczen. Istnieje
takze mozliwo$é realizacji szkolen na terenie firmy klienta. SRK jest organizatorem konferencji
naukowych, akcji edukacyjnych i konkurséw wspierajgcych zaréwno edukacje jak i biznes.
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/ AKIAD AKTYWNOSCI ZAWODOWE]

FART— \
CARITAS ARCHIDIECEZ]I tODZKIE]

ul. Gogola 12, 92-513 ko6dz zakup m

www.zaz.com.pl pro
facebook.com/zaz.com.plsuperON/ spolecany
www.filcmania.pl

facebook.com/filcmania.plwyrobyzfilcu/

e-mail: zaz@zaz.com.pl

e-mail: sklep@filcmania.pl

tel. 42-673-05-35, 603-341-200

Krétki opis dziatalnosci

Zakfad prowadzi dziatalno$¢ o charakterze ustugowym w zakresie dziatalnosci poligraficznej,
produkgji artykutéw przy uzyciu materiatéw tekstylnych (filc), technik laserowych, hotprint, haftu
komputerowego i rekodzieta oraz copackingu, a takze dziatalno$¢ fizjoterapeutyczng i dziatalnosé
spoteczna.

Opis ustugi / produktéw
Oferta Zaktadu obejmuje:

* Ustugi poligraficzne w tym projektowanie i druk dowolnych materiatéw reklamowych (wi-
zytowek, ulotek, plakatéw itp.) oraz tworzone przy uzyciu techniki laserowej kartki okolicz-
nosciowe ($wigteczne, imieninowe, urodzinowe, komunijne), a takze zaproszenia i winietki
$lubne i komunijne dostepne w szerokiej gamie wzordw.

* Ksero kolorowe i czarno-biate, laminowanie, bindowanie oraz produkcje pieczatek.

* Projektowanie systeméw identyfikacji wizualnej firm oraz wykonywanie réznych typéw re-
klamy zewnetrznej (tablice reklamowe, szyldy, rollup'y).

* Znakowanie laserem gadzetéw reklamowych (dtugopisy i breloki).

* Co-packing (konfekcjonowanie ustugowe).

* Promocyjny i reklamowy haft komputerowy z wykorzystaniem kompaktowej hafciarki BRO-
THER PR-650. Technika haftu umozliwia zdobienie i znakowanie odziezy, a takze innych
produktéw w zaleznosci od potrzeb klienta. Moga wykona¢ aplikacje z logo firmy, sto-
warzyszenia, hotelu, restauracji, szkoty, klubu sportowego, a takze nazwg marki, tytutem
festiwalu, konferencji lub innym napisem czy grafika (haftujemy np. na recznikach, polarach,
koszulkach i filcu).
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* Unikatowe produkty filcowe tworzone wedtug autorskich projektéw. Odkrywaja wspotcze-
sne oblicze filcu, a wérdd ich produktéw znajduja sie recznie szyte torebki, etui na telefony
i laptopy, kolorowe zabawki z filcu, a takze wykonywane przy uzyciu techniki laserowej pod-
ktadki pod kubek i zastawe, $wigteczne dekoracje i ozdoby filcowe oraz personalizowane
gadzety reklamowe dla firm tworzone tez zgodnie z indywidualnymi potrzebami klienta.
Swoja filcowa oferte prezentujg na stronie prowadzonego przez nich sklepu internetowego
www.filcmania.pl.

Atutami zaktadu jest rzetelny i profesjonalny zespédt sktadajacy sie przede wszystkim z oséb
niepetnosprawnych. Nie boja sie nowych lub nietypowych zlecen, a wszystkie prace wykonuja
z sercem i pasjg. Dziatajg bez zbednego pospiechu, ale z dbatoscig o szczegdty i jakosé wyko-
nania.
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— / AKIAD AKTYWNOSCI ZAWODOWE]
P2U A2 ArcenTA w topzl

ul. Gen. J. Dabrowskiego 225/243, 93-231 £6dz
www.argenta.ngo

e-mail: poczta@argenta.ngo
tel. 42-642-67-35

Krétki opis dziatalnosci

ZAZ Argenta w todzi powstat w 2014 . jako Zaktad Aktywnosci Zawodowej Krajowego Ruchu
Ekologiczno Spotecznego. Na poczatku zatrudnione byty 24 osoby niepetnosprawne o znacznym
stopniu niepetnosprawnosci lub umiarkowany z orzeczeniami 01-U, 02-P. w 2016 r nastgpita zmia-
na organizatora na Fundacje Argenta. Na dzien dzisiejszy zatrudnionych jest 34 osoby niepetno-
sprawne + 11 oséb obstugi z podziatem na pracownikéw administracyjnych (11 oséb) i pracowni-
kéw gospodarczych (23 osoby). Pracownicy administracyjni zajmujg sie wprowadzaniem danych
do sieci komputerowych, wspierajg pracownikéw kadr, ksiegowosci, obstuguja kancelarie i sekre-
tariat. Pracownicy gospodarczy zajmuja sie utrzymaniem czystosci w biurowcu i jego otoczeniu.
Sprzataja firmy zewnetrzne, jak réwniez zajmujg sie wykonywaniem drobnych prac manualnych
(oklejanie kanistrow plastikowych do chemii budowlanej).

Opis ustugi / produktéw

Zaktad Aktywnosci Zawodowej Argenta w kodzi chciatby zainteresowac chetnych swoimi ustu-
gami w zakresie wykonywania drobnych prac manualnych Takich jak: pakowanie, sktadanie, met-
kowanie, zagfawianie, akrylowanie. W zakresie prac gospodarczych sg w stanie zajac¢ sie utrzyma-
niem terendw zewnetrznych i zielonych. Wykonujg prace takie jak: utrzymanie w czystosci drég
dojazdowych, chodnikéw i parkingdw, koszenie trawnikéw, przycinanie krzewdw grabienie lisci,
dokonywanie nasadzen.



86 Powiat Miasto kodi

, ZAKEAD AKTYWNOSCI
\/ ZAWODOWE ,DoBRY START”

* AKTYWNOSCI

TOWARZYSTWA PRrzYJACIOH
NIEPEENOSPRAWNYCH

ul. Dunska 1C, 91-204 £édz
www.tpn.org.pl

e-mail: dobrystart@tpn.org.pl
tel. 881-744-444

Krétki opis dziatalnosci

Zaktad Aktywnosci Zawodowej ,Dobry Start” Towarzystwa Przyjaciét Niepetnosprawnych
prowadzony jest w celu aktywizacji zawodowej oséb z niepetnosprawnoscig. Swoich pracowni-
kéw przygotowuje do pracy w przyjaznym i otwartym srodowisku. Dzieki kilku dziatajgcym pra-
cowniom niepetnosprawni maja szanse podnosi¢ kompetencje i zdobywac nowe umiejetnosci.
W ZAZ-ie przygotowanie do wejscia na otwarty rynek pracy odbywa sie pod okiem wykwalifiko-
wanych instruktoréw w pracowniach: komputerowo-remontowej, malarskiej, pracy w drewnie,
rekodzieta oraz ustug sprzatajacych.

Opis ustugi / produktow

Zajmuja sie odnawianiem i stylizowaniem starych, drewnianych mebli z dusza i charakterem.
Dzieki pracy rak ludzkich tworzg piekne i niepowtarzalne przedmioty, ktére nastepnie dekoruja
i ozdabiajg w oparciu o rézne techniki. W pracowni rekodzieta oraz pracy w drewnie powstajg
prawdziwe dziefa sztuki i jedyne w swoim rodzaju przedmioty. Dzigki renowadiji i stylizacji zapo-
mniane meble otrzymuja drugie zycie i uzytecznosé. ZAZ oferuje piekne, oryginalne przedmioty,
stylizowane i odnawiane meble, dekoracyjne drewniane dodatki do wnetrz takie jak: skrzyneczki,
tace, chusteczniki czy toaletki; recznie ozdabiane ceramiczne donice i wazony, dziergane serwety
i dywany, a takze obrazy wykonywane réznymi technikami. Renowacja i stylizacja mebli to nie
tylko praca, ale réowniez zamitowanie, dlatego wszystkie dziatania wykonywane s3 z ogromna
precyzja i zaangazowaniem. Pracownicy wktadajg cate serce w to co robig, poniewaz taka forma
aktywizacji zawodowej stanowi potaczenie pasji, rzemiosta i sztuki.

Oferuja: piekne, stylizowane drewniane meble z dusza i charakterem, zdobione i dekoracyjne
przedmioty z drewna, dziergane serwety, biezniki i dywany, recznie szyte tildy, dekoracyjna ce-
ramike, autorskie prace, reprodukcje malarskie oraz grafiki komputerowe, serwisowanie sprzetu
komputerowego oraz sieci informatycznych, ustugi sprzatajgce na terenie biur.
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0 FuNDACIA W sPIERANIA DzIAtAN
AGINTA.  Tiyérezven PROJEKT MAGENTA'

RADOSE WALKA ZARANA
ul. Nawrot 46, 90-014 £6dz,
www.magenta-pracownia.pl
e-mail: magentapracownia@gmail.com
tel. 794-990-931

Krétki opis dziatalnosci

Pracownia Magenta od ponad 10 lat organizuje wszelkie kursy, animacje i warsztaty dla dzie-
ci, mfodziezy oraz dorostych. Majg doswiadczenie przy organizacji lub wspdtorganizacji réznych
imprez i eventéw. Od dnia dziecka podczas imprezy firmowej do pokazéw naukowych podczas
ogdlnopolskich spotkan szkoleniowych.

Posiadajg 2 lokale (w todzi, ul. Nawrot 46 i w Konstantynowianie kédzkim ul. TMaja 36A),
oraz doswiadczonych animatoréw. Ich pracownicy to doswiadczeni pedagodzy oraz absolwenci
wyzszych szkét artystycznych.

Cechuje ich elastycznoéé i indywidualne podejscie do kazdego zlecenia. Potrafig zaskakiwaé
swoich klientéw ciekawymi pomystami oraz profesjonalizmem i dbatoscia o kazdy szczegét.

Opis ustugi / produktow
¢ Organizacja i prowadzenie warsztatow:
a) plastycznych
b) kuchcikowych
c) mydlarskich
d) fotograficznych (natychmiastowy wydruk zdjec)
e) stempla i druku (rézne materiaty)
f) metalowe przypinki
g) rzezbiarskie
* Organizacja warsztatow i pokazéw Eksperymentéw. Scenariusze: ogien, powietrze, piana,
woda, cisnienie, kwasy i zasady i inne.
Organizacja Eventéw.
Animacje taneczne, minidisco, face-painting, chusta animacyjna, tunele, wielkie bariki my-
dlane. Eventy tematyczne: swigteczne, andrzejkowe, halloween, karnawatowe, dzien dziec-
ka, pikniki rodzinne.
Pétkolonie letnie i zimowe dla dzieci. Dla firm oraz klientéw indywidualnych.
Kursy i szkolenie komputerowe: ArchiCad, SketchUP, Photoshop, CorelDraw.
Tematyczne imprezy urodzinowe dla dzieci — kompleksowa organizacja. Tematy: $rednio-
wieczne, eksperymenty, mini SPA, Detektywistyczne, Pirackie, Star Wars, Magiczne, Kuch-
cikowe, Superbohaterowie.
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FuNDACIA PROMOC]!
WiELojezycznos$cel | WYMIANY
MiepzynarRoDOWE) , SPOTKANIE”

ul. Okopowa 113/53, 91-849 k6dz
e-mail: m.michalska.biuro@gmail.com
tel. 601-077-588

Krétki opis dziatalnosci

Fundacja SPOTKANIE angazuje sie w dziatania majgce na celu rozwijanie wspétpracy i kon-
taktow miedzynarodowych, promowanie idei tolerancji, otwartosci i réznorodnosci, promocje
wielojezycznosci i idei uczenia sig przez cate zycie wéréd miodziezy, oséb dorostych, przedsie-
biorstw i instytucji.

Wspotpracuje z podmiotami organizujacymi szkolenia jezykowe i inne dziatania majgce na celu
rozwijanie kompetencji jezykowych, m.in. z firmami i placéwkami o$wiatowymi. Swiadczy ustugi
ttumaczenia pisemnego i ustnego z jezyka francuskiego.

Opis ustugi / produktow
e szkolenia i warsztaty jezykowe dla dorostych,
e szkolenia i warsztaty jezykowe dla dzieci i mtodziezy,
e szkolenia i warsztaty jezykowe dla firm, instytucji i placéwek oswiatowych,
* tlumaczenia pisemne i ustne z jezyka francuskiego.

“ PECUNIA SPAODZIELNIA SOCJALNA

ul. Bolestawa Limanowskiego 107 lok 2U
91-334 £édz
tel. 504-649-593

Krétki opis dziatalnosci
Spétdzielnia Socjalna prowadzi dziatalno$¢ biurowg — obstuga ksiegowo-kadrowa firm. Poza
tym prowadzi ustugi sprzatajace i ustugi budowlane.

Opis ustugi / produktéw
Spotdzielnia zajmuije sie:
Obstuga ksiegowa podmiotéw gospodarczych w tym PES i NGO
Obstuga kadrowo-ptacows
Rozliczeniami ZUS
Ustugami porzadkowymi
Ustugami remontowo-budowlanymi
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Furex NIERUCHOMOSCI
SPOLDZIEINIA SOCJALNA

ul. Powszechna 2, 93-321 kédz,

Biuro: ul. Zamenhofa 38 lok. 1, 90-547 k6dz
www.eurex.home.pl

e-mail: eurex@home.pl

tel. 790-666-023,

Krétki opis dziatalnosci

Jest to dynamiczna firma, swiadczacg profesjonalng obstuge w zakresie posrednictwa w ob-
rocie nieruchomosciami oraz zarzadzania nieruchomosciami. Ich wiedza poparta jest odpowied-
nimi kwalifikacjami oraz wieloletnim doswiadczeniem. Na rynku s3 od 2009 r. i od tego czasu
obserwujg i analizujg rynek nieruchomosci oraz poszerzajg zakres ustug, dostosowujgc go do
Panistwa potrzeb.

Opis ustugi / produktéw

Zarzadzajg réznymi typami nieruchomosci: gminnymi, Skarbu Parnstwa, prywatnymi oraz
wspdlnotami mieszkaniowymi. Swiadcza ustugi dla wspélnot mieszkaniowych oraz oséb fizycz-
nych i prawnych bedacych witascicielami nieruchomosci. Sg cztonkami kédzkiego Stowarzysze-
nia Zarzadcow Nieruchomosci, ktérego celem jest dbanie o rozwdj kwalifikacji i poziom etyki
zawodowe] zarzgdcdw nieruchomosci. Stowarzyszenie jest zrzeszone w Polskiej Federacji Sto-
warzyszen Zawodoéw Nieruchomosciowych, bedacej cztonkiem Europejskiego Stowarzyszenia
Zawodoéw Nieruchomosciowych w Unii Europejskiej. Udato im sie stworzy¢ niezawodny zespot
fachowcdédw z kompleksowym zapleczem organizacyjno-technicznym, a swoja rzetelnoscia i sku-
tecznoscia zdobyli zaufanie wielu klientéw Firma zapewnia prawidtowa gospodarke ekonomicz-
no-finansowg nieruchomosci oraz prowadzenie ksiegowosci nieruchomosci.

SPOLDZIEINIA SOCJALNA
ZAMKOWA KRAINA"

ul. Karpacka 61, 93-536 £6dz
e-mail: zamkowakraina@interia.pl
tel. 690-072-547, 690-072-363

Krétki opis dziatalnosci

Spotdzielnia jest Klubikiem Maluszka, na co dzien opiekujg sie dzie¢mi w wieku 0-3 lat, kto-
rych Rodzice wrécili do pracy, a nie majg nikogo bliskiego kto by zajat sie ich pociechami. Istnieja
na rynku od 2013 roku

Opis ustugi / produktéw

* Opieka nad dzie¢mi do lat 3.

* Prowadzenie zajeé¢ dodatkowych dla dzieci( tanecznych, jezykowych, ruchowych, gimna-
stycznych, oraz plastycznych). Na co dzier prowadza Klubik Malucha pomagajg maluszkom
wchodzi¢ w zycie i nabywaé réznych umiejetnosci, bardzo fagodnie odzwyczajaja je od
kocykow, smoczkdw i pampersow.

* Wspotpracujg z Rodzicami dopasowujgc sie do ich présb i wymagan.
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MIEDZYNARODOWE STOWARZYSZENIE
Syszesercsn’  POMOCY ,StYSZE SERCE"

ul. Skarbowa 28, 91-473 k6dz
www.slyszeserce.org.pl

e-mail: poczta@slyszeserce.org.pl
tel. 42-616-09-69

Krétki opis dziatalnosci

Miedzynarodowe Stowarzyszenie Pomocy ,Stysze Serce” od 1993 roku dziata na rzecz oséb
zagrozonych wykluczeniem spotecznym. Celem Stowarzyszenia jest integracja spoteczna oséb
nieprzystosowanych, ochrona zdrowia oraz wszechstronna pomoc $wiadczona na rzecz oséb
i grup zagrozonych wykluczeniem i marginalizacja w zyciu spotecznym, ze szczegdlnym naciskiem
na dobro oséb najbardziej bezradnych. Systematycznie rozwija swoja dziatalnos¢, tworzac odreb-
ne programy wsparcia dla poszczegdlnych grup podopiecznych, w ramach ktérych realizowane
sg state oraz jednorazowe projekty:

* od 1993 roku — Srodowiskowy Klub Gtuchych
od 2002 roku — Niepubliczne Przedszkole Integracyjne ,,Stysze Dzieciaka”
od 2003 roku — Warsztat Terapii Zajeciowej , Stysze Serce”
0d.2007 roku — Osrodek Profilaktyki Srodowiskowej
od 2008 roku — Socjoterapeutyczny Klub Srodowiskowy KAZiK
od 2017 roku — Punkt Konsultacyjno-Diagnostyczny

Opis ustugi / produktéw

* Srodowiskowy Klub Gtuchych — misjg klubu jest podniesienie umiejetnosci poruszania sie
0s6b niestyszgcych w zyciu spotecznym tak, aby czuli sie wspéttwdrcami spoteczenstwa.

e Niepubliczne Przedszkole Integracyjne ,Stysze Dzieciaka” - zajecia rozwojowe dla dzieci
w wieku od 2.5 lat do 6 lat zapewniajgce prawidtowy rozwéj psychofizyczny.

* Warsztat Terapii Zajeciowej , Stysze Serce” — placéwka terapeutyczna dla Oséb z Niepetno-
sprawnoscig intelektualng lub ruchowa.

* Osrodek Profilaktyki Srodowiskowe]j — Oferuja wsparcie w rozwigzywaniu probleméw, szu-
kaja sposoboéw na poprawe komfortu zycia. Realizuja to na kilku ptaszczyznach: poradnic-
twie, coachingu zajeciach grupowych i warsztatach, szkoleniach, oraz bezposredniej pracy
Srodowiskowej metodg Streetworkingu.

* Socjoterapeutyczny Klub Srodowiskowy KAZiK;

e Punkt Konsultacyjno — Diagnostyczny — wykonujg bezptatne, anonimowe testy na HIV.
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m STOWARZYSZENIE MtoDpziezy | OsdB

POMOST Z PROBLEMAMI PsycHICZNYMI ICH
RobpzIN | PrzYjACIOt POMOST

ul. Préchnika 7, 90-408 kodz
www.pomost-lodz.org
www.rachunkowosc-pomost.pl
e-mail:biuro@pomost-lodz.org
tel. 42-632-08-66, 513-724-150

Krétki opis dziatalnosci

Stowarzyszenie Miodziezy i Oséb z Problemami Psychicznymi Ich Rodzin i Przyjaciét POMOST

Stowarzyszenie dziata na rzecz oséb chorujacych psychicznie i ich rodzin. Prowadzg dzienng
rehabilitacje, grupy wsparcia, zajecia terapeutyczne i integrujgce. Udziat w proponowanych przez
nich zajeciach pomaga w utrzymaniu dobrego samopoczucia i zapobiega ponownym hospitaliza-
cjom. Dzieki ich wsparciu osoby borykajgce sie z chorobg powracaja do zycia w spoteczenstwie,
podejmuja prace, usamodzielniajg sie.

Stosujg nowoczesne rozwigzania wspomagajace terapie m.in. innowacyjna metode aktywnej
integracji oséb chorujgcych poprzez wolontariat. Zatrudniajg terapeutéw srodowiskowych, trene-
réw pracy i asystenta zdrowienia — nowe zawody z dziedziny rehabilitacji psychiatrycznej. Dzieki
temu nieustannie wzrasta skuteczno$¢ ich dziatan.

Opis ustugi / produktéw

Bazujac na whasnych dos$wiadczeniach i sprawdzonym personelu, stworzyli w swoich struktu-
rach ustugowe biuro rachunkowe.

Biuro specjalizuje sie w obstudze organizacji pozarzadowych — w szczegdlnosci fundacji i sto-
warzyszen w petfnym zakresie (petna ksiegowos¢, kadry, ptace, sporzadzanie sprawozdan finanso-
wych, sprawozdan OPP itd.).

Obstugujg ponadto osoby prowadzagce wtasng dziatalnos¢ gospodarcza a takze rozliczajg do-
finansowanie do zatrudnienia pracownikéw niepetnosprawnych.

Stosujg preferencyjne stawki dla ngo'séw.

Z petng oferta mozna zapoznad si¢ na stronie: rachunkowosc-pomost.pl
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Furex NIErRUCHOMOSCI SPOLDZIELNIA
SOCJALNA

ul. Powszechna 2, 93-321 kédz

Biuro: ul. Zamenhofa 38 lok. 1, 90-547 k6dz
www.eurex.home.pl

e-mail: eurex@home.pl

tel. 790-666-023

Krétki opis dziatalnosci

Jest to dynamiczna firma, $wiadczaca profesjonalng obstuge w zakresie posrednictwa w ob-
rocie nieruchomosciami oraz zarzadzania nieruchomosciami. Ich wiedza poparta jest odpowied-
nimi kwalifikacjami oraz wieloletnim doswiadczeniem. Na rynku sg od 2009 r. i od tego czasu
obserwuja i analizujg rynek nieruchomosci oraz poszerzajg zakres ustug, dostosowujgc go do
Panstwa potrzeb.

Opis ustugi / produktow
e Zarzadzajg réznymi typami nieruchomosci: gminnymi, Skarbu Parstwa, prywatnymi oraz
wspodlnotami mieszkaniowymi.
* Swiadcza ustugi dla wspdlnot mieszkaniowych oraz oséb fizycznych i prawnych bedacych
wiascicielami nieruchomosci.

Sa cztonkami toédzkiego Stowarzyszenia Zarzagdcdw Nieruchomosci, ktérego celem jest dba-
nie o rozwdj kwalifikacji i poziom etyki zawodowej zarzgdcéw nieruchomosci. Stowarzyszenie jest
zrzeszone w Polskiej Federacji Stowarzyszen Zawodéw Nieruchomos$ciowych, bedacej cztonkiem
Europejskiego Stowarzyszenia Zawoddw Nieruchomosciowych w Unii Europejskie;j.

Udato im sie stworzy¢ niezawodny zespét fachowcdw z kompleksowym zapleczem organiza-
cyjno-technicznym, a swoja rzetelnoscia i skutecznoscig zdobyli zaufanie wielu klientéw Firma
zapewnia prawidfowg gospodarke ekonomiczno-finansowg nieruchomosci oraz prowadzenie
ksiegowosci nieruchomosci.
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L4755 tépzkl Sepmik Osods
KTy

a; ©w  NIEPEENOSPRAWNYCH
O o2 ul. Sienkiewicza3/5, pok.025, 90-113 kods
‘QC'?;";J' e-mail: sejmiklodz@gmail.com

tel. 42-638-45-42

Krétki opis dziatalnosci:

todzki Sejmik Osob Niepetnosprawnych stanowi zwigzek stowarzyszer dziatajgcych na rzecz
0s6b niepetnosprawnych, w chwili obecnej skupia ok. 50 organizacji samopomocowych. Celem
dziatania £SON jest reprezentowanie intereséw oséb niepetnosprawnych, ukierunkowanie i po-
moc w tworzeniu warunkéw dla petnego i aktywnego udziatu tych oséb w zyciu rodzinnym, zawo-
dowym i spotecznym, aktywizacja spoteczna oséb niepetnosprawnych w aspektach artystycznych
poprzez prowadzenie Galerii Artystycznej przy ulicy Piotrkowskiej 17 w todzi, w ramach ktérej
realizowany jest proces wigczania spotecznego i rozwoju umiejetnosci artystycznych (muzyczne,
plastyczne) oséb z niepetnosprawnosciami, realizacja dziatan rzeczniczych i poradnictwo.

Opis ustugi/ produktow,

W ramach wspétpracy z Karkonoskim Sejmikiem Oséb Niepetnosprawnych £SON realizuje
poradnictwo prawne, psychologiczne i socjalno-bytowe dla 0séb z niepetnosprawnosciami za-
mieszkujacych na terenie miasta todzi.

todzki Sejmik Osob Niepetnosprawnych oferuje:

* integracje lokalnych srodowisk oséb niepetnosprawnych
wypozyczalnie sprzetu pielegnacyjnego i wspomagajacego
ustugi opiekuricze w miejscu zamieszkania
ustuga asystenta osobistego osoby niepetnosprawnej
dzienny Dom Pobytu dla Mfodziezy z niepetnosprawnosciami
ustuga dowozenia cieptych positkéw dla oséb z niepetnosprawnosciami
pracy socjalnej oraz poradnictwa specjalistycznego.
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REGIONALNE CENTRUM
Centerko WOoLONTARIATU , CENTERKO" PRZY
StowarzYszENIU ,PoOMOsST”

ul. Préchnika 7, 90-408 kodz
www.centerko.org
www.wolontariat.org.pl/lodz
https://www.facebook.com/centerko/
e-mail: kontakt@centerko.org

tel. 42-307-03-72, 513-102-508

Krétki opis dziatalnosci

Regionalne Centrum Wolontariatu ,,Centerko” dziata przy Stowarzyszeniu Mfodziezy i Oséb
z Problemami Psychicznymi, Ich Rodzin i Przyjaciét ,Pomost” od 2008 roku. Jest to przestrzen
inspirujaca do podejmowania lokalnych dziatar spotecznych oraz rozwijajgca wolontariat w re-
gionie. ,Centerko” pomaga stawia¢ pierwsze kroki w wolontariacie, animuje akcje i wydarzenia
w przestrzeni miejskiej oraz szkoli i edukuje z zakresu wolontariatu. Dzigki wspdtpracy z Centrum
mozna zaangazowac sie w przerézne przedsiewziecia w organizacjach i instytucjach na terenie
wojewddztwa tédzkiego, zajmujacych sie edukacja, kultura i sztuka, sportem, dziatalnoscig lecz-
nicza, pomoca spoteczng, zwierzetami, terapig i rehabilitacjg oraz wieloma innymi zagadnieniami.

Regionalne Centrum Wolontariatu ,Centerko” nalezy do Ogdlnopolskiej Sieci Centrow Wo-
lontariatu oraz posiada certyfikat Organizacji Przyjaznej Wolontariuszom. Corocznie organizuje
impreze promujacg wolontariat w regionie pn. Gala Wolontariatu.

Opis ustugi / produktow
Celem dziatalnosci ekonomicznej Regionalnego Centrum Wolontariatu ,Centerko” jest roz-
woj profesjonalnego wolontariatu poprzez wzmocnienie kompetencji oséb zajmujacych sie wo-
lontariatem.
Oferta obejmuje:
* Opracowanie i wdrozenie krok po kroku indywidualnego programu wolontarystycznego
w organizacji, instytucji lub firmie.
* Specjalizujg sie w obszarach zwigzanych z pomocg spoteczna, dziatalnoscig artystyczng,
wolontariatem wspieranym oraz pracowniczym.
e Zajmuja sie réwniez realizacjag szkolen dla Szkolnych Két Wolontariatu, koordynatoréw wo-
lontariatu, animatoréw i lideréw wolontariatu.
* Organizuja pogadanki tematyczne, spotkania, warsztaty oraz poradnictwo i doradztwo
z zakresu wolontariatu.
e Ponadto, oferujg ustugi promocyjne polegajace na ekspozycji informacji na stronach www,
portalach spotecznosciowych i stoiskach reklamowych oraz wysytkach mailingéw informa-
cyjnych.
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Pue SpotpziELCZY tODZ

PROWADZONY PRZEZ SPODZIELNIE SOCJALNA RESTART

Al. Tadeusza Ko$ciuszki 80/82, 90-437 ké6dz
https://www.facebook.com/spoldzielczy.lodz/
e-mail: spoldzielczy.lodz@gmail.com

tel. 537-131-555

Krétki opis dziatalnosci:

Pub Spdtdzielczy w todzi prowadzony jest przez Spétdzielnie Socjalng RESTART w ramach
franczyzy spotecznej. Jest to drugi w Polsce lokal prowadzony pod tg marka, pod patronatem
Browaru Spétdzielczego prowadzonego przez Spétdzielnie Socjalng DALBA z Pucka. Pub Spot-
dzielczy oferuje szeroki wybér piw rzemiesiniczych z polskich i zagranicznych browaréw, rzemiesl-
nicze cydry, miody pitne, inne alkohole i napoje bezalkoholowe. Pub zlokalizowany jest w samym
centrum kodzi, niedaleko skrzyzowania al. A. Mickiewicza i al. Tadeusza Ko$ciuszki.

Wiecej informacji na naszym profilu w mediach spotecznosdciowych: https://www.facebook.
com/pg/spoldzielczy.lodz/

Opis ustugi / produktéw
Pub Spétdzielczy dziata w klimatycznym lokalu w centrum todzi przy al. T. Kosciuszki 80/82,
nieco na uboczu od ruchliwej i ttocznej ul. Piotrkowskiej. Miejsce, gdzie mozna mito spedzic czas
w towarzystwie znajomych oraz poznaé fascynujgcy $wiat starannie wybranych przez nas piw
rzemiesIniczych.
Oferuja
e szeroki wybdr najlepszych piw z Browaru Spétdzielczego i innych browaréw rzemiesini-
czych, ktére serwujg z 20 nalewakdw.
* polecajg szeroka oferte piw butelkowych, w tym bezalkoholowych i niskoalkoholowych,
rzemieslnicze cydry i miody pitne.
Aktualng oferte piw lanych mozna $ledzi¢ na stronie http://pub-spoldzielczy.ontap.pl/ a wszel-
kie wydarzenia przez nas organizowane publikujemy na naszym profilu https://www.facebook.
com/pg/spoldzielczy.lodz/
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PoLskA |zZBA PRZEMYStU SKORZANEGO

V—| Polska Izba

> I;ngmystu
6rzanego . _ SR
Wejee w vacen ke ul. Zgierska 73, 91-462 k6dz

www.pips.pl
www.polskaskora.wordpress.com.pl
www.facebook.com/wejdzwnaszaskore/
sekretariat@pips

tel. 42-636-12-21

fax 42-636-09-24

Krétki opis dziatalnosci:

Polska Izba Przemystu Skérzanego z siedzibg w todzi to organizacja branzowa prowadzaca
swojg dziatalno$¢ na rzecz przemystu skérzanego nieprzerwanie od 1989 roku. Polska Izba Prze-
mystu Skdrzanego wspiera swoich cztonkéw poprzez wspdtprace z wladzami krajowymi i lokalnymi,
instytucjami i organizacjami polskimi i miedzynarodowymi zainteresowanymi rozwojem przemystu
skérzanego, podejmuje inicjatywy zmierzajace do ochrony krajowego rynku przed nieuczciwg konku-
rencja, popularyzuje szkolnictwo zawodowe w sektorze obuwniczo-skérzanym, jak réwniez prowadzi
szeroko pojete dziatania promocyjne polskiego przemystu skérzanego, takze na arenie miedzynarodo-
wej. Cztonkami Polskiej Izby Przemystu Skérzanego sa: producenci obuwia, skor, galanterii skorzanej,
producenci i dystrybutorzy srodkéw pomocniczych do produkcji wyroboéw skérzanych, jak réwniez jed-
nostki naukowo-badawcze.

Opis ustugi/ produktow

Izba oferuje:

e ochrone i reprezentacje sektora skérzanego wobec instytucji oraz administracji parstwowej
i samorzadowej,

e promocje polskich firm sektora skérzanego,

e ustugi Sadu Polubownego,

* mozliwos¢ nawigzania kontaktéw handlowych.

Izba organizuje:

¢ wyjazdy zagraniczne na targi branzowe,

* misje gospodarcze pofgczone z wystawiennictwem targowym,

e spotkania branzowe stuzgce konsolidacji sektora,

e szkolenia specjalistyczne dla branzy.

Izba prowadzi:

* kampanie promocyjne i medialne promujace polskich producentéw i podkreslajgce walory
zdrowotnosciowe i jakosciowe polskiego obuwia,

e Klub Rzeczoznawcéw PIPS w specjalnosciach: obuwnictwo, garbarstwo, futrzarstwo
i odziez skérzana, kaletnictwo, tapicerstwo, maszyny i urzgdzenia przemystu skérzanego,

e dziatania promocyjne na rzecz upowszechniania szkolnictwa zawodowego w przemysle
skérzanym/obuwniczym, w tym filmy reklamowe, platformy e-learningowe,

e staty monitoring statystyczny sektora skérzanego,

e gietde pracy w branzy skérzano-obuwniczej.

Izba wspétpracuje:

* z organizacjami miedzynarodowymi: Europejskg Konfederacjg Przemystu Obuwniczego
(CEC) zsiedzibg w Brukseli, ktérej jest statym cztonkiem od 1999,

* z organizacjami przedsiebiorcéw i pracodawcow - ze Zwigzkiem Przedsiebiorcdéw Przemystu
Mody LEWIATAN,
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e z wladzami krajowymi i agencjami rzgdowymi: MPiT, Polska Agencjg Rozwoju Przedsiebior-
czosci, Narodowym Centrum Badan i Rozwoju, Osrodkiem Rozwoju Edukadiji,

e z jednostkami naukowo — badawczymi sektora skorzanego, a w szczegdlnosci z Instytutem
Przemystu Skérzanego oraz z uczelniami wyzszymi i szkotami ponadgimnazjalnymi (jako
patron klasy obuwniczej w Zespole Szkét im. KEN w Kalwarii Zebrzydowskiej),

* z ogdlnopolskimi czasopismami branzowymi: ,Swiatem Butéw”, .Przegladem Widkienni-
czym - Widkno Odziez Skora”.

Izba realizuje miedzynarodowe projekty badawcze i edukacyjne: 2017-2018 ,Rozwdj holistycznej

koncepcji obuwia w oparciu o projektowanie ukierunkowane na uzytkownika (60+) oraz samozarza-
dzajgce narzedzia wspomagajace” o akronimie 60+SHOE w ramach Inicjatywy CORNET (www.60plus.

pips.pl).

Polska lzba
Przemystu
Skarzanego

Wejds w naceq ckore

WejdZ w naszg skore
oraz na www.pips.pl
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W STOWARZYSZENIE INICJATYWA
SESIREEL  RozSADNYCH POLAKOW

ul. Piotrkowska nr 41 lok. 2, 90-410 kédz
www.sirp.pl

e-mail biuro@sirp.pl

tel. 48-42-296-55-87

Kroétki opis dziatalnosci:

Organizacja pozarzadowa posiadajgca status pozytku publicznego. Dziatalno$¢ swojg opiera
na pracy spotecznej cztonkéw i wolontariuszy. Przy czym do realizacji projektéw moze zatrudniaé
pracownikow.

Celem stowarzyszenia jest:

° tworzenie przestrzeni dla zmiany spofecznej zwiekszajgcej uczestnictwo obywateli
w demokratycznym parnstwie prawa dla zapewnienia im godnego zycia,

e dziatanie na rzecz zaufania spotecznego i podnoszenia standardéw jakosci zycia w spote-
czenstwie aktywnych i $wiadomych swych praw i wolnosci obywateli.

Czynia to po przez udzielanie réznorodnej bezptatnej pomocy: zywnosciowej, rzeczowej, psy-
chologicznej i prawnej osobom i rodzinom zagrozonym marginalizacjg spoteczna.

Opis ustugi / produktéw
Oferuja:
* Wykonywanie prac remontowo budowlanych
e Wynajem rusztowan elewacyjnych
e Ustugi transportowe
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SPOLDZIEINIA SocjalNA POP

(g Plac Wolnosci 6, 91-415 k6dz
n’ Facebook.com/popartlodz
e-mail: popart.lodz@gmail.com
tel. 786-084-343

Krétki opis dziatalnosci:

Lokal Pop'n’Art jest pubem kulturalnym. Gtéwnym trzonem dziatalnosci jest gastronomia.
Pop'n’Art ma w swojej ofercie kawy, herbaty, przekaski oraz szerokg game alkoholi i piw regio-
nalnych. Dodatkowo w lokalu odbywaja sie wydarzenia kulturalne: koncerty, wystawy, projekcje
filmowe, jam sessions.

Opis ustugi/ produktéw,

Gastronomia:

e cateringi- Pop'n’Art oferuje catering na miejscu oraz z dowozem. Catering obejmuje dania
obiadowe  oraz przerwe kawowsa.

* wynajem sali na szkolenia- mozliwos¢ wynajecia gérnego pietra na szkolenia do 20 oséb

* imprezy firmowe- mozliwoé¢ wynajecia catosci, badz pietra lokalu, z opcjg Open Bar

Wydarzenia kulturalne:

* projekcje filmowe- co wtorek odbywaja sie projekcje filmowe poprzedzone prelekeja filmo-
znawcy- absolwenta Ut

° jam Session- muzyka na zywo, jazz i improwizacja, co $rode

* wystawy- odbywajg sie co miesigc i przedstawiajg twoérczos¢ mtodych, polskich artystow.

Wystawie zawsze towarzyszy wernisaz, podczas ktérego jest mozliwos¢ poznania artysty.

" il L
F i =2
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Dom NA ZDROWIU
SPOLDZIELNIA SOCJALNA

ul. Sutkowskiego 60, 94-307 kédz
www.domnazdrowiu.pl

e-mail: kontakt@domnazdrowiu.pl
tel. 882-088-555

Krétki opis dziatalnosci:

Dom na Zdrowiu Spétdzielnia Socjalna prowadzi Osrodek przeznaczony dla oséb starszych
oraz tych, ktére cierpig na zaburzenia pamieci spowodowane m.in. przez zespoty otepienne (w
tym chorobe Alzheimera), stany poudarowe oraz depresje. Osrodek otacza Senioréw wszech-
stronng troska, kfadac szczegdiny nacisk na zajecia terapeutyczne usprawniajgce pamied i wply-
wajgce na utrzymanie dobrej kondycji psychicznej oraz na zajecia kulturalno-twércze pozwalajace
na wyrazanie uczu¢ poprzez dziatania kreatywne. Podopieczni mogg przebywacé w Osrodku od
poniedziatku do pigtku w godzinach 7.30-17.00. W ramach swojej oferty Spétdzielnia zapewnia
wyzywienie oraz oferuje mozliwos¢ korzystania z przewozu.

Opis ustugi/ produktéw

Ustugi oferowane przez Dom na Zdrowiu to m.in.:

Cwiczenia usprawniajgce pamieé¢ — pomagaja poprawi¢ uwage, koncentracje, spostrzegaw-
czo$¢, logiczne myslenie, czyli funkcje poznawcze, niezbedne dla prawidtowego funkcjonowania
pamieci. Sg to ¢wiczenia polegajgce na: odwzorowywaniu ksztattéw na przyktadzie, formutowa-
niu skojarzen, uzupetnianiu tresci, logicznemu przewidywaniu nastepujgcych po sobie przykta-
doéw, zapamietywanie krotkich partii tresci etc.

Zajecia plastyczne i rekodzielnicze — celem tych zajec jest wyrazanie uczué poprzez dziatania
tworcze np. rysowanie, kolorowanie, lepienie z plasteliny, modeliny, wycinanie, tworzenie ozddb
np. choinkowych, robienie kart $wigtecznych, wyklejanie, tworzenie bizuterii, lepienie z masy sol-
nej, haft, wyszywanie, origami. Zajecia te przyczyniajg sie rowniez do rozwijania zainteresowan,
poprawy koncentracji i zdolnosci manualnych.

Terapia reminiscencyjna — odwofuje sie do przezy¢ i wspomniert uczestnikéw za pomoca
bodzcéw, takich jak: fotografia, filmy, dawniej uzywane przedmioty itp. Ma na celu wywotanie
pozytywnych emocji i wydobycie wspomnien z pamieci diugotrwatej, co jak dowodza badania
wywiera pozytywny wptyw na pamie¢ krotkotrwata. Terapia prowadzona jest przez psychologa
zaréwno podczas konsultacji indywidualnych jak i zaje¢ w grupach.

Muzykoterapia — terapia wykorzystujgca muzyke - stuchanie, $piewanie. Zajecia karaoke po-
prawiajg nastréj Podopiecznych oraz oraz wptywajg na poprawe pamieci.

Zajecia relaksacyjne z elementami wizualizacji i ¢wiczeniami oddechowymi - celem jest odpre-
Zzenie, roztadowanie stanu napiecia psychofizycznego i migéniowego - rozluznienie badz wycisze-
nie, Swiadome obnizenie aktywnosci myslowe]. Jest to wazny element radzenia sobie ze stresem.
Utatwia koncentracje uwagi i poprawia samopoczucie. Zajecia prowadzone przez psychologa.

Gimnastyka — zajecia majace na celu podtrzymanie ogdlnej sprawnosci fizycznej, a takze
umozliwienie wykonywania czynnosci wokot siebie — samoobstugi. Dodatkowo zajecia tego typu
maja pozytywny wptyw na funkcjonowanie catego organizmu cztowieka, w tym uktadu krazenia
i uktadu oddechowego, wzmacniajg migénie i stawy. Spacery po $wiezym powietrzu podtrzymu-
jace kondycje fizyczna, poprawiajg wydolno$¢ organizmu, a przy tym pozytywnie wptywaja na
samopoczucie poprzez kontakt z przyroda.
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Kétko przyrodnicze — Podopieczni pielegnuja rosliny, ktére znajdujg sie na terenie Osrodka,
badz uprawiajg ogrodek.

Integracja miedzypokoleniowa — zatozeniem tej formy terapii jest integracja Senioréw z dzie¢-
mi oraz mfodziezg. W Osrodku goszczg oni z przedstawieniami oraz okazjonalnymi wystepami.
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STOWARZYSZENIE LOKALNE
SALEZJANISKIE] ORGANIZAC
SPORTOWE] PRZY PARAFII $W. TERESY

ul. Kopcinskiego1/3, 90-242 £é6dz
www.salos-lodz.salezjanie.pl
e-mail: salos-lodz@02.pl

tel. 664-787-330

Krétki opis dziatalnosci:

Stowarzyszenie Lokalne Salezjariskiej Organizacji Sportowej przy Parafii $w. Teresy w todzi
jest organizacjg pozarzadowg utworzong w 1993 roku. Stowarzyszenie prowadzi swag dziatal-
nos¢ w Srodowisku dzieci i mtodziezy w nastepujacych dziedzinach: -sportowej, realizowanej
poprzez szkolenie sportowe dzieci i mfodziezy, - rekreacyjnej i turystycznej, realizowanej po-
przez zajecia i turnieje sportowo-rekreacyjne oraz wycieczki krajoznawcze, - opiekuriczo-wycho-
wawczej, realizowane] poprzez prowadzenie pozaszkolnych zajeé¢ edukacyjnych, pozaszkolnych
form spedzania czasu wolnego, organizacje obozdw, -sportowo-rekreacyjnych,turystyczno-
krajoznawczychorazferiizimowych

Opis ustugi / produktéw

Oferuja:

e warsztaty dla dzieci z tematyki rozwijajgce] ich wrazliwo$é na otaczajacy $wiat oraz ksztattu-
jace umiejetnosci funkcjonowania w nim

* zajecia sportowo-rekreacyjne

e wycieczki turystyczno-krajoznawcze

e dziatania animacyjne obejmujgce m.in. malowanie twarzy oraz nauke prostych form rucho-
wych

* mozliwo$¢ korzystania z sitowni znajdujacej sie na terenie parafii

* organizacje kolonii letnich i zimowych oraz obozéw sportowo-rekreacyjnych.



